
NEW BALANCE RZESZÓW MARATON
Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 19.10.2014

Dystans: MARATON

Miejscowość: RZESZÓW Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw. Nazwisko Imię Miejscowość Klub Kraj Rok urodz.
Kat 

wiek.

M-ce w 

kat

tempo 

min/km
P1 P2 1/2Maraton P4 P5 Czas netto Wynik

1 475 TOO SILAS KIPRONO ELDORET BENEDEK-TEAM KENYA 1988 M20 1 3:16 00:30:12 00:57:07 01:09:06 01:38:46 02:05:22 02:17:41 02:17:41

2 378 RYBALCZENKO OLEKSIY MARIUPOL AZOWMASZ UKRAINA 1976 M30 1 3:25 00:31:11 00:58:39 01:11:32 01:43:09 02:11:22 02:24:07 02:24:08

3 590 HRYHORYEV DZMITRY BARANOWICZE BLR-RUNNING BELARUS 1985 M20 2 3:26 00:31:10 00:58:39 01:11:33 01:43:08 02:11:39 02:25:06 02:25:06

4 135 HOLOVNYTSKYY OLEKSANDR KOVEL SK KOVEL LKB RUDNIK UKRAINA 1975 M30 2 3:28 00:31:14 00:59:51 01:12:59 01:45:02 02:13:04 02:26:02 02:26:02

5 85 EMURIA JAMES ELDORET BENEDEK-TEAM KENYA 1981 M30 3 3:30 00:31:11 00:58:40 01:11:34 01:44:19 02:13:47 02:27:52 02:27:52

6 315 OLSZEWSKI BARTOSZ WARSZAWA WARSZAWIAKY POLSKA 1984 M30 4 3:31 00:31:13 00:58:52 01:11:42 01:44:27 02:14:23 02:28:09 02:28:09

7 502 WIERDAK HUBERT KORCZYNA KORCZYNA POLSKA 1976 M30 5 3:39 00:31:32 00:59:17 01:12:14 01:45:07 02:17:13 02:33:42 02:33:42

8 250 LESHCHYSHYN OLEG LWIW ULTRA UKRAINA 1984 M30 6 3:39 00:31:11 00:58:53 01:12:16 01:46:54 02:19:06 02:33:49 02:33:50

9 429 STOKOWIEC MARCIN KIELCE KKL KIELCE POLSKA 1976 M30 7 3:44 00:33:11 01:02:06 01:15:27 01:49:09 02:22:51 02:37:49 02:37:49

10 61 CZYŻ GRZEGORZ BOGUMIŁOWICE AUTOMATYKA TARNÓW - GRUPA AZOTYPOLSKA 1967 M40 1 3:45 00:34:40 01:04:45 01:18:45 01:53:13 02:23:59 02:38:15 02:38:15

11 312 OKILKA IGOR ŁASK UKRAINA 1965 M40 2 3:46 02:38:40 02:38:40

12 496 WAŻNY STANISŁAW LUBACZÓW AKADEMIA SPORTU W LUBACZOWIEPOLSKA 1979 M30 8 3:50 00:34:32 01:05:02 01:19:12 01:54:16 02:26:20 02:41:33 02:41:33

13 347 PREISNER ROBERT PRZRMYŚL PKB I PRZEMYSKI KLUB PODKARPACIEPOLSKA 1968 M40 3 4:01 00:36:26 01:08:32 01:23:21 02:00:30 02:33:48 02:49:23 02:49:23

14 326 PASZEK MATEUSZ SARZYNA POLICJA LEŻAJSK POLSKA 1989 M20 3 4:01 00:37:04 01:09:18 01:24:00 02:00:29 02:34:24 02:49:32 02:49:32

15 357 RAWSKI MATEUSZ LUBACZÓW POLSKA 1982 M30 9 4:01 00:35:32 01:06:27 01:20:56 01:57:11 02:31:56 02:49:44 02:49:44

16 132 HARTLEB DAWID SIENIAWA GUKLA BRATKOWICE KORZENIOWSKI PLPOLSKA 1988 M20 4 4:02 00:35:42 01:06:57 01:21:28 01:57:25 02:32:19 02:49:53 02:49:54

17 275 MICHALEC MARCIN KROSNO KKB MOSIR KROSNO POLSKA 1988 M20 5 4:03 00:36:13 01:07:31 01:21:56 01:58:05 02:32:19 02:50:38 02:50:38

18 389 SICIAK DAMIAN RZESZÓW YOUNG ATHLETES POLSKA 1985 M20 6 4:06 00:36:56 01:08:51 01:23:43 02:01:19 02:36:26 02:53:15 02:53:15

19 454 ŁABUZ MAREK TARNÓW GRUPA AZOTY TARNÓW POLSKA 1975 M30 10 4:07 00:38:03 01:11:22 01:26:52 02:04:46 02:37:56 02:53:32 02:53:32

20 208 KOWALCZYK ANDRZEJ ŁEKNO NATURAL BORN RUNNERS TEAM POLSKA 1987 M20 7 4:08 00:38:48 01:12:20 01:27:40 02:05:17 02:38:35 02:54:02 02:54:04

21 107 GLYVA EVGENII SUMY SK KOVEL LKB RUDNIK UKRAINA 1983 M30 11 4:08 00:36:59 01:08:55 01:23:55 02:02:08 02:38:11 02:54:39 02:54:40

22 9 BARAN WOJTEK KRAKÓW OKNOPLAST POLSKA 1981 M30 12 4:10 00:37:38 01:10:53 01:26:17 02:03:36 02:38:04 02:55:42 02:55:44

23 443 SZABÓ TÜNDE DEBRECEN BENEDEK-TEAM HUNGARY 1988 K20 1 4:11 00:37:21 01:10:34 01:26:08 02:04:48 02:39:51 02:56:26 02:56:27

24 437 SUROWIEC GRZEGORZ RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1982 M30 13 4:12 00:38:27 01:12:00 01:27:38 02:05:31 02:40:59 02:57:11 02:57:11

25 348 PRÓSZYŃSKI ROMUALD PUŁAWY PUŁAWIANIN  PUŁAWY POLSKA 1969 M40 4 4:14 00:35:59 01:09:21 01:25:12 02:05:30 02:42:49 02:58:27 02:58:27

26 580 BĘDKOWSKI GRZEGORZ TARNÓW WWW.RUNSHOP.PL POLSKA 1980 M30 14 4:14 00:38:47 01:12:19 01:27:42 02:05:16 02:40:42 02:58:45 02:58:45

27 556 ZŁOTEK GRZEGORZ RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1976 M30 15 4:15 00:38:25 01:12:00 01:27:39 02:05:23 02:40:23 02:58:59 02:58:59

28 602 BARGIEL MAREK KLIMONTÓW TOPÓR KLIMONTÓW POLSKA 1967 M40 5 4:15 00:37:22 01:10:38 01:26:08 02:05:38 02:42:36 02:59:20 02:59:20

29 355 PYZ MARCIN JANÓW LUBELSKI NSZZ POLICJANTÓW JANÓW LUBELSKIPOLSKA 1980 M30 16 4:15 00:38:04 01:10:30 01:25:41 02:05:19 02:42:36 02:59:34 02:59:34

30 100 GARAMI KATALIN DEBRECEN BENEDEK-TEAM HUNGARY 1977 K30 1 4:18 00:37:22 01:10:38 01:26:08 02:05:38 02:42:37 03:01:08 03:01:08

31 414 SOJA MAREK WOLA RANIŻOWSKA 21 BDOW POLSKA 1982 M30 17 4:18 00:36:56 01:10:31 01:26:09 02:06:19 02:44:12 03:01:19 03:01:19

32 54 CISEK ANDRZEJ RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1974 M40 6 4:19 00:40:08 01:14:20 01:30:13 02:09:31 02:45:10 03:01:40 03:01:48

33 600 KUBIK JOZEF ROPCZYCE RESOVIA RZESZOW POLSKA 1961 M50 1 4:20 00:36:54 01:09:56 01:25:43 02:05:59 02:44:31 03:02:58 03:03:00

34 186 KŁAŁO ROBERT BISZCZA POLSKA 1986 M20 8 4:20 00:39:19 01:13:36 01:29:27 02:08:40 02:45:21 03:03:03 03:03:07

35 333 PEREZ ARNOLD STALOWA WOLA KKS VICTORIA STALOWA WOLA POLSKA 1993 M20 9 4:23 00:35:02 01:05:09 01:19:13 01:55:28 02:41:52 03:04:56 03:04:56

36 540 ZAJĄC FILIP CHORZÓW OLA&GAJA& TEAM POLSKA 1978 M30 18 4:24 00:37:28 01:11:22 01:26:54 02:07:59 02:47:53 03:05:25 03:05:25

37 2 BACHORSKI TOMASZ OWSISZCZE KS GRYF KIETRZ POLSKA 1969 M40 7 4:25 00:37:21 01:10:36 01:26:37 02:08:05 02:47:11 03:06:08 03:06:08

38 382 SĄSIADEK MACIEK ROPCZYCE ZABIEGANI ROPCZYCE POLSKA 1989 M20 10 4:25 00:39:39 01:15:20 01:31:41 02:12:20 02:49:36 03:06:33 03:06:33

39 52 CIIOSMAK ANDRZEJ BRATKOWICE POLSKA 1977 M30 19 4:26 00:38:58 01:14:01 01:30:11 02:11:30 02:50:00 03:07:25 03:07:25

40 303 NIEMIROWSKI GABRIEL RZESZÓW POLSKA 1982 M30 20 4:27 00:38:26 01:12:01 01:27:40 02:06:43 02:46:21 03:07:34 03:07:34
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41 310 NOWOSIELSKI MAREK SANOK BIEGAM DLA MARCINKA POLSKA 1955 M50 2 4:27 00:39:25 01:14:27 01:31:00 02:11:52 02:49:35 03:07:43 03:07:44

42 123 GRYCMAN KAZIMIERZ CIECHOWICE POLSKA 1972 M40 8 4:27 00:40:11 01:15:52 01:32:35 02:13:41 02:51:09 03:07:50 03:07:50

43 87 FEDAK GRZEGORZ SANOK SANOK POLSKA 1978 M30 21 4:29 00:36:55 01:10:54 01:26:59 02:09:22 02:50:42 03:08:56 03:08:57

44 535 WRÓBLEWSKI MACIEJ RZESZÓW POLSKA 1977 M30 22 4:31 00:42:12 01:18:48 01:35:46 02:17:15 02:53:22 03:10:20 03:10:24

45 196 KOMISARZ TOMASZ RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1983 M30 23 4:31 00:44:14 01:20:49 01:37:25 02:18:24 02:54:19 03:10:18 03:10:29

46 608 KAZYMYROVA OLHA DONIECK FINISZ KALISZ UKRAINA 1975 K30 2 4:31 00:40:14 01:15:19 01:32:07 02:14:14 02:53:29 03:10:29 03:10:30

47 203 KORYL ŁUKASZ RZESZÓW POLSKA 1984 M30 24 4:31 00:39:42 01:14:43 01:31:05 02:12:34 02:52:20 03:10:35 03:10:41

48 427 SIMONOK OLENA CHARKUW SK KOVEL LKB RUDNIK UKRAINA 1981 K30 3 4:31 00:41:04 01:17:00 01:33:45 02:15:48 02:53:29 03:10:41 03:10:41

49 341 PŁONKA ARTUR TRZEBOWNISKO POLSKA 1977 M30 25 4:32 00:41:03 01:16:32 01:32:48 02:14:18 02:52:52 03:11:15 03:11:26

50 214 KOZIOŁ KRZYSZTOF GORZÓW POLSKA 1971 M40 9 4:34 00:40:13 01:15:15 01:31:21 02:12:20 02:52:48 03:12:35 03:12:38

51 598 JASTRZĄB PIOTR LESKO POLSKA 1968 M40 10 4:35 00:39:26 01:14:21 01:31:01 02:12:57 02:55:22 03:13:27 03:13:28

52 405 SŁUJA ADAM RANIŻÓW POLSKA 1977 M30 26 4:36 00:39:28 01:15:20 01:32:06 02:15:30 02:55:35 03:13:47 03:13:47

53 70 DROZD KRZYSZTOF KLECZANY POLSKA 1983 M30 27 4:38 00:42:50 01:20:48 01:38:26 02:21:12 02:58:44 03:15:49 03:15:49

54 102 GARBACZEWSKI DARIUSZ MROWLA POLSKA 1971 M40 11 4:40 00:42:00 01:18:43 01:35:51 02:19:07 02:58:39 03:16:31 03:16:38

55 40 BŻDŻOŁA ARTUR TUCZEMPY ABAK DREAM TEAM POLSKA 1985 M20 11 4:41 00:41:57 01:18:42 01:35:50 02:19:07 02:58:38 03:17:15 03:17:19

56 77 DUNAJ ŁUKASZ ROPCZYCE ZABIEGANI ROPCZYCE POLSKA 1993 M20 12 4:41 00:42:45 01:18:54 01:36:14 02:20:18 02:59:41 03:17:12 03:17:26

57 448 SZCZYPEK MARIUSZ LUBENIA 21 BDOW POLSKA 1974 M40 12 4:43 00:43:48 01:21:22 01:38:22 02:21:51 03:01:13 03:18:21 03:18:43

58 435 SULOWSKA IWONA ROGI AZS AWF KRAKÓW MASTERS POLSKA 1989 K20 2 4:43 00:44:40 01:21:45 01:39:33 02:22:51 03:01:14 03:19:06 03:19:09

59 156 KALANDYK MAREK HERMANOWA RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1966 M40 13 4:43 00:44:16 01:23:14 01:41:03 02:23:16 03:02:15 03:19:04 03:19:14

60 583 DUDEK SEBASTIAN HUTA KOMOROWSKA MKS STAL NOWA DĘBA POLSKA 1995 M20 13 4:44 00:39:48 01:14:20 01:31:04 02:15:56 03:00:11 03:19:16 03:19:32

61 272 MAZURKIEWICZ KRZYSZTOF STALOWA WOLA KOMENDA POWIATOWA POLICJI W STALOWEJ WOLPOLSKA 1974 M40 14 4:45 00:41:59 01:18:42 01:35:50 02:18:14 03:00:28 03:20:22 03:20:27

62 149 JAWORSKI JAROSŁAW WADOWICE ENDORFINY WADOWICE POLSKA 1988 M20 14 4:45 00:41:02 01:17:21 01:34:20 02:17:32 02:59:52 03:20:28 03:20:31

63 425 STASZEWSKI MACIEJ JANÓW LUBELSKI MKS JANOWIANKA POLSKA 1977 M30 28 4:46 00:44:16 01:23:03 01:40:44 03:20:33 03:20:49

64 68 DOMIN ŁUKASZ DYNÓW AKTYWNY DYNÓW POLSKA 1988 M20 15 4:47 00:41:01 01:18:10 01:35:41 02:20:21 03:02:15 03:21:35 03:21:35

65 451 SZELC MARCIN PALIKÓWKA KKB MOSIR KROSNO POLSKA 1982 M30 29 4:47 00:37:40 01:11:51 01:28:10 02:13:17 02:59:52 03:21:46 03:21:47

66 56 CWYNAR PIOTR TARGOWISKA NIEZRZESZONY POLSKA 1973 M40 15 4:47 00:43:20 01:20:49 01:38:12 02:22:00 03:02:12 03:21:46 03:21:55

67 601 DZIADURA ZENON TARNOBRZEG WITAR TARNOBRZEG POLSKA 1955 M50 3 4:48 00:42:01 01:18:37 01:36:23 02:21:11 03:03:55 03:22:38 03:22:38

68 507 WILK ŁUKASZ LUBENIA POLSKA 1990 M20 16 4:48 00:45:36 01:23:17 01:40:44 02:22:51 03:03:20 03:22:30 03:22:47

69 138 IDZI PIOTR KRAKÓW WARCZĄCE SZPRYCHY POLSKA 1983 M30 30 4:49 00:40:43 01:16:12 01:32:45 02:14:31 03:01:22 03:23:34 03:23:34

70 557 ZMITROWICZ BOGDAN NOWA DĘBA ZMITEK TEAM POLSKA 1977 M30 31 4:50 00:44:13 01:23:03 01:41:24 02:25:50 03:05:59 03:23:54 03:24:06

71 376 RUTKOWSKI ZYGMUNT NOWA DĘBA ZMITEK  TEAM POLSKA 1952 M60+ 1 4:51 00:44:13 01:23:13 01:41:24 02:25:49 03:06:00 03:24:42 03:24:52

72 140 JACHIMOWSKI BARTŁOMIEJ SIEDLISKA SZUKAM KLUBU POLSKA 1991 M20 17 4:52 00:39:39 01:15:19 01:32:06 02:15:36 03:04:11 03:25:05 03:25:05

73 215 KOZIOŁ ŁUKASZ DĘBICA POLSKA 1983 M30 32 4:52 00:41:58 01:18:43 01:35:50 02:20:18 03:03:53 03:24:46 03:25:07

74 14 BAZAN TADEUSZ SOKOŁÓW MAŁOPOLSKIGB NA ZDROWIE POLSKA 1964 M50 4 4:52 00:43:30 01:22:18 01:40:18 02:26:03 03:06:26 03:25:24 03:25:32

75 178 KĘPA JUSTYNA RZESZÓW 1 BATALION STRZELCÓW PODHAL. POLSKA 1984 K30 4 4:53 00:41:04 01:19:18 01:37:17 02:23:57 03:07:22 03:25:58 03:26:06

76 190 KOBYLARZ PIOTR RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1986 M20 18 4:53 00:38:53 01:14:42 01:31:38 02:17:08 03:03:53 03:26:12 03:26:15

77 212 KOWALSKI MARCIN INGATESTONE POLSKA 1964 M50 5 4:53 00:43:42 01:22:32 01:40:23 03:26:10 03:26:16

78 488 WALUS KATARZYNA KLIMKÓWKA BIEGAM BO LUBIĘ POLSKA 1990 K20 3 4:54 00:44:40 01:22:14 01:39:44 02:24:51 03:07:30 03:26:29 03:26:31

79 462 SZYMCZYK GRZEGORZ MIELEC ZABIEGANI MIELEC POLSKA 1985 M20 19 4:54 00:42:00 01:18:43 01:35:59 02:19:46 03:03:11 03:26:51 03:26:56

80 592 ŻAK ROBERT WARSZAWA POLSKA 1973 M40 16 4:55 00:39:24 01:16:00 01:33:44 02:20:26 03:06:32 03:27:22 03:27:31
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81 143 JANDZIŚ WIESŁAW DYNÓW AKTYWNY DYNÓW POLSKA 1974 M40 17 4:55 00:36:57 01:11:14 01:28:25 02:13:28 03:01:20 03:27:42 03:27:42

82 247 LEMKO ROBERT SANOK POLSKA 1974 M40 18 4:56 00:46:17 01:26:28 01:45:05 02:30:16 03:09:43 03:27:56 03:28:03

83 183 KLIMASZ JÓZEF RZESZÓW 21 BDOW POLSKA 1962 M50 6 4:56 00:44:15 01:23:05 01:41:28 02:27:01 03:09:49 03:28:06 03:28:28

84 332 PAZOWSKI WIESLAW WIELKIE OCZY POLSKA 1957 M50 7 4:57 00:47:14 01:25:32 01:43:14 02:27:56 03:09:01 03:27:43 03:28:35

85 498 WENNE DAMIAN RZESZÓW POLSKA 1991 M20 20 4:57 00:44:28 01:21:35 01:39:04 02:24:02 03:08:03 03:28:33 03:28:39

86 92 FOGEL EWA TARNÓW POLSKA 1972 K40 1 4:57 00:46:33 01:27:25 01:46:14 02:31:47 03:11:03 03:28:32 03:28:41

87 360 RISTOWSKI ALEKO RZESZÓW POLSKA 1965 M40 19 4:57 00:43:46 01:22:14 01:40:29 02:25:41 03:08:10 03:28:53 03:29:00

88 411 SOBOL LUCJAN TARNOBRZEG POLSKA 1964 M50 8 4:57 00:45:01 01:23:54 01:42:00 02:27:23 03:09:14 03:28:54 03:29:04

89 500 WĘGRZYN KRZYSZTOF RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1966 M40 20 4:58 00:45:51 01:24:40 01:42:21 02:27:54 03:10:29 03:29:16 03:29:23

90 110 GOLAŃSKI ANDRZEJ RZESZÓW BIESZCZADZKIE WILKI POLSKA 1981 M30 33 4:58 00:45:19 01:24:22 01:42:27 02:27:05 03:09:22 03:29:18 03:29:37

91 559 ŻACZEK MARCIN RZESZÓW KMP RZESZÓW POLSKA 1980 M30 34 4:58 00:42:27 01:20:02 01:37:47 02:24:07 03:08:31 03:29:37 03:29:43

92 126 GUZINA PIOTR MIRCZE POLSKA 1975 M30 35 4:58 00:45:07 01:24:04 01:41:59 02:26:58 03:09:30 03:29:45 03:29:53

93 60 CZELEJ RAFAŁ ŚWIDNIK BIEGAJĄCY ŚWIDNIK/ZS NR 2 POLSKA 1982 M30 36 4:59 00:41:59 01:18:43 01:36:12 02:22:55 03:09:55 03:30:30 03:30:33

94 65 DĄBEK JERZY HUCISKO POLSKA 1976 M30 37 5:00 00:46:55 01:26:56 01:45:41 02:31:50 03:12:48 03:30:27 03:30:47

95 453 SZOCINSKI KLEIN MAREK LUBLIN POLSKA 1976 M30 38 5:02 00:45:02 01:23:55 01:42:21 02:28:36 03:12:15 03:31:34 03:32:08

96 577 PAPROTA JACEK LUBLIN POLSKA 1970 M40 21 5:02 00:45:40 01:25:51 01:44:32 02:30:41 03:12:28 03:32:13 03:32:20

97 148 JASTRZĘBSKI WIKTOR KRAKÓW POLSKA 1983 M30 39 5:03 00:39:34 01:17:01 01:34:19 02:23:06 03:10:40 03:32:43 03:32:46

98 10 BARGIEŁ BOGUSŁAW KROSNO PRZEWODNIK GÓRSKI POLSKA 1983 M30 40 5:03 00:44:14 01:23:26 01:42:15 02:28:35 03:12:54 03:33:01 03:33:10

99 6 BANAŚ ŁUKASZ RZESZÓW BISBUD TEAM POLSKA 1983 M30 41 5:03 00:43:32 01:21:21 01:38:55 02:24:59 03:10:55 03:33:02 03:33:14

100 529 WÓJTOWICZ PAWEŁ JANÓW LUBELSKI BIEGAJZNAMI.PL POLSKA 1977 M30 42 5:04 00:42:03 01:18:42 01:35:49 02:17:15 03:33:33 03:33:33

101 379 SAK KRZYSZTOF TOMASZÓW LUBELSKI NIEZRZESZONY POLSKA 1957 M50 9 5:04 00:44:15 01:23:30 01:41:47 02:29:34 03:13:48 03:33:47 03:34:02

102 597 KOŁODZIEJCZYK DARIUSZ KNURÓW KB ENDURANCE SOLIDARNI POLSKA 1990 M20 21 5:04 00:48:34 01:28:49 01:46:56 02:33:00 03:15:32 03:33:42 03:34:04

103 13 BASZNIANIN JAN LUBLIN KUL POLSKA 1962 M50 10 5:04 00:45:02 01:26:14 01:45:18 02:32:41 03:15:56 03:34:06 03:34:06

104 473 TOMAKA WOJCIECH RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1972 M40 22 5:05 00:46:11 01:25:22 01:43:33 02:29:45 03:13:20 03:34:13 03:34:26

105 174 KĄDZIOŁKA DOMINIK RZESZÓW POLSKA 1977 M30 43 5:05 00:45:55 01:25:39 01:44:48 02:31:23 03:14:39 03:34:21 03:34:32

106 380 SAMOLEWICZ JANUSZ RZESZÓW HANDLOPEX RZESZÓW POLSKA 1955 M50 11 5:05 00:43:55 01:23:08 01:41:45 02:28:44 03:12:51 03:34:29 03:34:38

107 44 CHLEBIŃSKI MACIEJ RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1985 M20 22 5:05 00:47:16 01:27:08 01:45:33 02:31:28 03:14:10 03:34:17 03:34:39

108 161 KAPICA ANNA ZACZERNIE BRAK POLSKA 1980 K30 5 5:05 00:45:19 01:24:55 01:43:14 02:30:38 03:14:10 03:34:33 03:34:43

109 442 SZABAT WIESŁAW ANNOPOL POLSKA 1960 M50 12 5:08 00:45:00 01:24:20 01:42:52 02:28:16 03:14:42 03:36:12 03:36:15

110 147 JASIŃSKI BARTŁOMIEJ KOTÓW GKS KOTÓW POLSKA 1992 M20 23 5:08 00:37:03 01:12:27 01:30:12 02:21:34 03:13:57 03:36:26 03:36:27

111 271 MAZUR PIOTR RZESZÓW POLSKA 1974 M40 23 5:08 00:46:44 01:26:57 01:45:26 02:31:51 03:15:03 03:36:32 03:36:47

112 587 KYC ARTUR RZESZÓW POLSKA 1985 M20 24 5:08 00:38:55 01:14:06 01:32:09 02:20:59 03:12:38 03:36:49 03:36:52

113 223 KRUPA ADAM WROCŁAW POLSKA 1979 M30 44 5:09 00:46:43 01:26:56 01:45:43 02:32:02 03:13:58 03:36:46 03:37:01

114 11 BARNAŚ DARIUSZ JAŹWINY GIMNAZJUM JAŹWINY POLSKA 1977 M30 45 5:09 00:40:31 01:16:59 01:34:16 02:22:18 03:13:04 03:37:07 03:37:17

115 584 PYDA PRZEMYSŁAW CIESZANÓW MKS STAL NOWA DĘBA POLSKA 1995 M20 25 5:09 00:45:22 01:24:56 01:43:14 02:29:05 03:14:11 03:37:13 03:37:30

116 48 CHRZAN ANDRZEJ TARNÓW AZS UNIWERSYTET RZESZOWSKI POLSKA 1990 M20 26 5:09 00:48:04 01:29:52 01:49:36 02:37:09 03:18:01 03:37:30 03:37:35

117 219 KRÓL MATEUSZ WIŚNIOWA POLSKA 1992 M20 27 5:10 00:47:08 01:27:15 01:45:26 02:30:36 03:14:22 03:37:36 03:37:56

118 538 WYSZYŃSKI MARCIN RZESZÓW POLSKA 1983 M30 46 5:11 00:45:12 01:24:20 01:43:02 02:29:53 03:17:14 03:38:20 03:38:28

119 34 BUBA DARIUSZ LEŻAJSK SOFTSYSTEM POLSKA 1975 M30 47 5:11 00:44:18 01:23:53 01:42:24 02:28:24 03:16:24 03:38:34 03:38:43

120 343 PONDO MARCIN RZESZÓW POLSKA 1983 M30 48 5:12 00:46:48 01:26:56 01:45:30 02:31:46 03:15:26 03:39:00 03:39:06
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121 90 FIJAŁKOWSKA ZUZANNA MIELEC AZS AGH KRAKÓW POLSKA 1993 K20 4 5:12 00:44:13 01:23:04 01:41:35 02:29:42 03:16:41 03:39:05 03:39:19

122 555 ZIOMEK GRZEGORZ MIELEC LKS MIELEC POLSKA 1983 M30 49 5:12 00:44:12 01:23:03 01:41:35 02:29:41 03:16:41 03:39:06 03:39:21

123 206 KOT ŁUKASZ RZESZÓW POLSKA 1982 M30 50 5:12 00:50:03 01:31:54 01:51:17 02:38:39 03:20:18 03:39:09 03:39:33

124 512 WIT STANISŁAW LUBACZÓW KLUB BIEGACZA LUBACZÓW POLSKA 1963 M50 13 5:12 00:47:14 01:28:04 01:47:17 02:35:21 03:19:18 03:39:13 03:39:36

125 543 ZAKRZEWSKI PRZEMYSŁAW RADOM POLSKA 1966 M40 24 5:12 00:45:19 01:24:55 01:43:14 02:30:40 03:17:36 03:39:33 03:39:40

126 466 ŚRODOŃ RADOSŁAW ZABORÓW POLSKA 1995 M20 28 5:13 00:46:48 01:27:20 01:46:29 02:35:22 03:18:04 03:39:21 03:39:48

127 393 SIENICKI MARCIN BIEŹDZIEDZA SSS POLSKA 1981 M30 51 5:13 00:48:00 01:28:02 01:46:31 02:33:00 03:17:38 03:39:48 03:39:48

128 308 NOWAKOWSKI MATEUSZ CIECHOCINEK POLSKA 1991 M20 29 5:13 00:47:41 01:28:40 01:47:46 02:35:02 03:18:43 03:39:30 03:39:49

129 227 KUCHTA DOROTA MŁOSZOWA POLSKA 1986 K20 5 5:13 00:48:25 01:30:17 01:50:08 03:20:50 03:40:12 03:40:26

130 513 WITEK BOGDAN POŁOMIA WATERTEAM POLSKA 1964 M50 14 5:14 00:45:20 01:25:34 01:44:42 02:33:19 03:19:15 03:40:29 03:40:29

131 20 BEREŹNICKI PIOTR RZESZÓW AZS POLITECHNIKA RZESZOWSKA POLSKA 1986 M20 30 5:14 00:47:27 01:28:40 01:47:46 02:35:02 03:18:45 03:40:16 03:40:35

132 86 ESING MATEUSZ RZESZÓW POLSKA 1987 M20 31 5:14 00:46:50 01:27:56 01:47:34 02:35:57 03:19:29 03:40:28 03:40:56

133 432 SUCHAN SŁAWOMIR NOWY ŻMIGRÓD POLSKA 1979 M30 52 5:14 00:44:50 01:23:53 01:42:25 02:30:42 03:20:16 03:40:51 03:41:03

134 394 SIKORA GRZEGORZ PRZEMYŚL PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1978 M30 53 5:15 00:43:54 01:23:09 01:41:45 02:28:48 03:18:53 03:41:09 03:41:24

135 458 SZUBA ADRIAN JASIONÓW POLSKA 1995 M20 32 5:15 00:50:04 01:31:54 01:51:17 02:38:38 03:20:36 03:41:17 03:41:34

136 491 WARCHOŁ ŁUKASZ CIESZYN POLSKA 1981 M30 54 5:16 00:44:49 01:23:53 01:42:03 02:30:00 03:20:08 03:41:51 03:42:03

137 243 LECH PIOTR KRAKÓW POLSKA 1979 M30 55 5:17 00:47:59 01:29:45 01:49:16 02:36:37 03:20:49 03:42:15 03:42:35

138 528 WÓJCIK MAREK OPATÓW POLSKA 1966 M40 25 5:17 00:46:31 01:27:26 01:46:14 02:34:23 03:21:29 03:42:55 03:43:14

139 62 ĆWIERTNIA KRZYSZTOF BUSKO-ZDRÓJ AKMB PĘDZIWIATR GLIWICE POLSKA 1957 M50 15 5:18 00:48:03 01:28:38 01:47:50 02:36:21 03:21:38 03:43:00 03:43:24

140 142 JAKUBOWSKI ROBERT ZACZERNIE POLSKA 1973 M40 26 5:18 00:43:57 01:23:16 01:42:20 02:31:19 03:20:55 03:42:55 03:43:29

141 55 CISEK PIOTR RYMANÓW FINISZ RYMANÓW POLSKA 1976 M30 56 5:18 00:45:36 01:25:18 01:43:51 02:32:40 03:21:14 03:43:16 03:43:44

142 91 FILIPOWICZ KRZYSZTOF KUPNO POLSKA 1978 M30 57 5:19 00:42:58 01:21:44 01:41:04 02:32:51 03:22:02 03:44:15 03:44:18

143 295 MYTYCH WIESŁAW KUPNO POLSKA 1978 M30 58 5:19 00:42:58 01:21:44 01:41:04 02:32:51 03:22:02 03:44:14 03:44:18

144 314 OLSZAŃSKI BARTOSZ RZESZÓW POLSKA 1989 M20 33 5:19 00:45:17 01:25:22 01:44:46 02:34:47 03:22:03 03:44:14 03:44:20

145 119 GRABOWSKI WOJCIECH LUBLIN POLSKA 1974 M40 27 5:19 00:45:00 01:25:35 01:44:51 02:31:58 03:21:29 03:44:26 03:44:32

146 255 MAC ZBIGNIEW RZESZÓW POLSKA 1968 M40 28 5:19 00:46:47 01:27:29 01:46:29 02:35:50 03:22:26 03:44:22 03:44:39

147 573 CHRZAN DANIEL TARNÓW AA TARNÓW POLSKA 1984 M30 59 5:20 00:47:11 01:27:17 01:46:21 02:34:02 03:21:04 03:45:00 03:45:05

148 511 WISNIOWSKI ADAM DĘBICA MARATOŃCZYK DĘBICA POLSKA 1971 M40 29 5:21 00:45:43 01:25:27 01:44:32 02:33:01 03:21:46 03:45:25 03:45:55

149 175 KĄKOL ZBIGNIEW GWOŹNICA DOLNA WATER TEAM POLSKA 1984 M30 60 5:21 00:40:08 01:15:33 01:32:27 02:18:11 03:15:00 03:45:51 03:46:00

150 585 DAŁOMIS LESŁAW TRYŃCZA POLSKA 1977 M30 61 5:22 00:47:00 01:27:26 01:46:14 02:33:41 03:22:25 03:46:07 03:46:27

151 605 SZCZYGIEŁ JAN LUBACZÓW KLUB BIEGACZA LUBACZÓW POLSKA 1952 M60+ 2 5:22 00:49:30 01:31:48 01:51:28 02:41:10 03:26:16 03:45:55 03:46:27

152 267 MARSZAŁ ARTUR RYMANÓW POLSKA 1984 M30 62 5:22 00:50:12 01:34:12 01:54:46 02:43:42 03:27:16 03:46:13 03:46:35

153 72 DROZD WIESŁAW KLĘCZANY CERPLAST ROPCZYCE POLSKA 1956 M50 16 5:22 00:51:13 01:34:30 01:54:35 02:44:06 03:26:53 03:46:28 03:46:38

154 192 KOCOŁ MARCIN TARNÓW POLSKA 1976 M30 63 5:22 00:44:12 01:23:30 01:42:06 02:29:53 03:23:30 03:46:30 03:46:42

155 354 PYRKOSZ DAMIAN RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1971 M40 30 5:23 00:45:56 01:26:39 01:46:26 02:37:23 03:24:08 03:47:08 03:47:20

156 385 SEREDYŃSKI PRZEMYSŁAW WROCŁAW POLSKA 1982 M30 64 5:24 00:46:27 01:27:19 01:46:32 02:35:31 03:24:35 03:47:41 03:47:53

157 530 WRONA DAWID RZESZÓW POLSKA 1990 M20 34 5:26 00:49:50 01:31:11 01:50:14 02:39:21 03:26:08 03:48:37 03:48:58

158 316 OPALIŃSKI MICHAŁ DĘBICA POLSKA 1989 M20 35 5:26 00:47:34 01:29:49 01:49:33 02:39:43 03:26:14 03:48:52 03:49:09

159 386 SERWIŃSKI BOGDAN RZESZÓW MUROTECHSPORT TEAM POLSKA 1974 M40 31 5:26 00:47:26 01:28:39 01:47:47 02:37:11 03:26:01 03:49:15 03:49:23

160 479 TRZCIŃSKI SZYMON ŁĘCZNA LW BOGDANKA POLSKA 1992 M20 36 5:26 00:47:42 01:30:17 01:50:02 02:39:52 03:27:04 03:49:23 03:49:36
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161 124 GRZEBYK SŁAWEK LUBIENIA POLSKA 1981 M30 65 5:27 00:46:40 01:26:34 01:45:56 02:37:30 03:27:29 03:49:18 03:49:46

162 69 DRABEK ARTUR KOBIERNICE POLSKA 1971 M40 32 5:27 00:50:28 01:33:05 01:52:46 02:41:53 03:28:19 03:49:31 03:49:55

163 71 DROZD SŁAWOMIR RZESZÓW UR-WWF POLSKA 1974 M40 33 5:27 00:50:36 01:35:58 01:56:49 02:47:49 03:32:26 03:49:22 03:49:57

164 51 CIEŚLIŃSKI MARIUSZ PRZEWORSK POLSKA 1969 M40 34 5:27 00:46:12 01:24:40 01:43:06 02:32:08 03:23:26 03:49:42 03:50:00

165 213 KOZIOŁ JANUSZ KRAKÓW POLSKA 1977 M30 66 5:27 00:49:39 01:32:56 01:52:57 02:42:51 03:28:28 03:49:36 03:50:01

166 64 DARŁAK DARIUSZ ROPCZYCE FIZJOTERAPIA DARŁAK POLSKA 1988 M20 37 5:27 00:40:40 01:22:48 01:44:40 02:36:43 03:30:19 03:50:02 03:50:02

167 84 DZIUBANY TOMASZ WARSZAWA YOKOGAWA RUNNERS/BIEGAMY Z OCHOTĄPOLSKA 1971 M40 35 5:28 00:50:26 01:33:09 01:53:02 02:42:05 03:28:07 03:50:18 03:50:24

168 307 NOWAK WOJCIECH RZESZÓW ASSECO POLAND S.A. POLSKA 1985 M20 38 5:28 00:48:30 01:29:48 01:49:25 02:41:15 03:29:23 03:50:17 03:50:39

169 292 MUCHA JANUSZ STALOWA WOLA SKB STALOWA WOLA POLSKA 1960 M50 17 5:28 00:44:29 01:24:55 01:43:30 02:33:16 03:25:42 03:50:40 03:50:58

170 399 SKÓRKA RAFAŁ BOGUMIŁOWICE POLSKA 1977 M30 67 5:29 01:30:19 01:50:13 02:40:01 03:28:45 03:51:18 03:51:37

171 129 HAJDUK GRZEGORZ RZESZÓW ONE VOICE POLSKA 1977 M30 68 5:30 00:49:49 01:34:22 01:54:24 02:43:52 03:30:35 03:51:47 03:51:47

172 88 FERENS WIESŁAW ZAWICHOST/BOGUCHWAŁA POLSKA 1972 M40 36 5:30 00:53:54 01:37:22 01:57:21 02:46:32 03:31:35 03:51:17 03:51:51

173 446 SZCZEPEK ŁUKASZ ZGŁOBIEŃ POLSKA 1985 M20 39 5:30 00:45:30 01:26:35 01:45:48 02:40:44 03:29:13 03:51:32 03:51:56

174 93 FORNAL KAMIL RZESZÓW SOFTWARE MIND POLSKA 1986 M20 40 5:30 00:48:29 01:29:48 01:49:28 02:39:53 03:28:55 03:51:49 03:52:11

175 80 DYDYCZ LESZEK CHOTOMÓW THE ROLLING POTATOES POLSKA 1968 M40 37 5:30 00:46:24 01:28:04 01:47:31 02:37:07 03:28:12 03:51:42 03:52:13

176 189 KOBIAŁKA LREK DEBICA POLSKA 1978 M30 69 5:30 00:45:30 01:24:23 01:42:27 02:29:55 03:24:34 03:51:35 03:52:16

177 218 KREMPA MAREK TARNOBRZEG POLSKA 1971 M40 38 5:31 00:45:00 01:23:56 01:42:26 02:31:54 03:25:51 03:52:26 03:52:32

178 558 ZMYSŁOWSKI ŁUKASZ MOTYCZ WWW.RADCAPRAWNY-LUBLIN.PL POLSKA 1982 M30 70 5:31 00:52:06 01:37:04 01:57:38 02:47:34 03:32:28 03:52:42 03:53:01

179 461 SZYJA ROBERT RZESZÓW POLSKA 1973 M40 39 5:31 00:53:19 01:36:49 01:57:29 02:47:34 03:32:29 03:52:23 03:53:04

180 490 WARCHOŁ KRZYSZTOF PRZEWORSK ZS ZARZECZE, WYDZ. WYCH. FIZ. URPOLSKA 1969 M40 40 5:32 00:50:34 01:35:58 01:56:49 02:47:50 03:32:42 03:52:58 03:53:16

181 263 MARCZAKIEWICZ PATRYK PIKULICE POLSKA 1995 M20 41 5:32 00:50:54 01:35:17 01:56:00 02:47:39 03:32:28 03:53:10 03:53:18

182 121 GROCHALA JACEK RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1964 M50 18 5:32 00:47:06 01:29:28 01:49:14 02:40:05 03:29:48 03:53:13 03:53:20

183 575 GAWRYSIAK MARIUSZ BYDGOSZCZ POLSKA 1964 M50 19 5:32 00:44:05 01:23:17 01:42:03 02:32:38 03:28:16 03:53:01 03:53:20

184 572 BURDA ANDRZEJ RUDNIK NAD SANEM POLSKA 1978 M30 71 5:32 00:41:21 01:18:45 01:36:41 02:26:08 03:25:24 03:53:21 03:53:26

185 436 SUŁKOWSKI MACIEJ JAROSŁAW POLSKA 1975 M30 72 5:33 00:51:27 01:36:09 01:56:53 02:47:45 03:32:49 03:53:13 03:53:50

186 537 WYCZAWSKI PIOTR RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1970 M40 41 5:33 00:45:20 01:25:57 01:45:03 02:34:17 03:28:09 03:54:19 03:54:31

187 25 BIEŃ ŁUKASZ TARNÓW SOKÓŁ TARNÓW POLSKA 1974 M40 42 5:34 00:52:32 01:36:24 01:56:49 02:47:30 03:33:43 03:53:55 03:54:37

188 412 SOBOLEWSKI MAREK RZESZÓW POLITECHNIKA RZESZOWSKA POLSKA 1970 M40 43 5:34 00:42:29 01:21:45 01:40:16 02:29:39 03:28:55 03:54:46 03:54:53

189 471 TERESZKIEWICZ JOANNA CHMIELNIK PKO BANK POLSKI POLSKA 1987 K20 6 5:35 00:45:37 01:27:57 01:47:39 02:39:16 03:31:40 03:55:24 03:55:24

190 225 KRZYSZKOWSKI BARTŁOMIEJ WYSOKIE HARPI TEAM POLSKA 1991 M20 42 5:35 00:49:52 01:34:33 01:55:54 02:48:30 03:34:47 03:55:14 03:55:26

191 472 TOBOŁA ZBIGNIEW KRAKÓW POLSKA 1974 M40 44 5:35 00:45:17 01:25:22 01:44:43 02:35:32 03:29:51 03:55:42 03:55:56

192 269 MARTINEZ SANCHIS VICTOR KRAKOW SPAIN 1987 M20 43 5:36 00:46:32 01:27:27 01:46:39 02:39:14 03:33:37 03:55:48 03:56:05

193 173 KAWIAK MAREK PRZEMYŚL POLSKA 1981 M30 73 5:36 00:52:22 01:38:20 01:59:53 02:52:00 03:37:11 03:55:57 03:56:12

194 184 KLIMASZ ZBIGNIEW RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1965 M40 45 5:36 00:51:10 01:36:09 01:56:50 02:46:22 03:34:05 03:56:02 03:56:13

195 396 SKOCZYLAS ADRIAN RZESZÓW GALAKTYCZNI LEŻAJSK POLSKA 1991 M20 44 5:36 00:53:53 01:37:08 01:57:04 02:45:03 03:31:35 03:55:38 03:56:14

196 346 PÓŁZIĘĆ JAN STRZYŻÓW TEAM STRZYŻÓW POLSKA 1956 M50 20 5:36 00:45:59 01:27:18 01:47:24 02:38:53 03:32:58 03:56:17 03:56:20

197 401 SŁABY MATEUSZ DYNÓW AKTYWNY DYNÓW POLSKA 1984 M30 74 5:36 00:51:32 01:34:48 01:55:03 02:45:04 03:33:44 03:56:08 03:56:32

198 478 TRAWKA GRZEGORZ RZESZÓW PINNACLE EVAPORITE TWO POLSKA 1963 M50 21 5:37 00:50:25 01:34:18 01:55:21 02:46:28 03:34:06 03:56:22 03:56:45

199 579 WRÓBEL ŁUKASZ MIĘDZYRZEC PODLASKIKB BIAŁA BIEGA POLSKA 1984 M30 75 5:37 00:45:20 01:26:34 01:46:40 02:39:57 03:31:44 03:56:38 03:56:45

200 444 SZAFRAN ZYGMUNT GŁOGÓW MŁPL. RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1965 M40 46 5:37 00:52:42 01:38:25 01:59:37 02:52:24 03:37:03 03:56:36 03:56:49
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201 464 ŚLĘZAK GRZEGORZ RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1974 M40 47 5:37 00:52:45 01:38:25 01:59:38 02:52:24 03:37:03 03:56:39 03:56:49

202 201 KORAB ROBERT RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1970 M40 48 5:37 00:52:42 01:38:24 01:59:36 02:52:21 03:37:02 03:56:47 03:57:00

203 565 ŻEBRAKOWSKI GRZEGORZ TRZEBOWNISKO RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1970 M40 49 5:37 00:51:46 01:37:02 01:59:15 02:52:11 03:37:02 03:56:47 03:57:00

204 289 MOTYKA JACEK ROPCZYCE ZABIEGANI ROPCZYCE POLSKA 1990 M20 45 5:37 00:51:52 01:35:21 01:55:32 02:44:40 03:35:16 03:56:33 03:57:01

205 78 DUSZA DOMINIK TRZCIANA BUTYISPORT.PL POLSKA 1978 M30 76 5:37 00:52:47 01:38:27 01:59:36 02:51:32 03:37:02 03:56:52 03:57:11

206 568 ŻULIŃSKI SEBASTIAN RZESZÓW SUKCES JEST NIEUNIKNIONY POLSKA 1974 M40 50 5:37 00:52:04 01:37:20 01:58:18 02:50:38 03:35:56 03:56:59 03:57:13

207 387 SERWIŃSKI JANUSZ RZESZÓW PREMIUMDENT POLSKA 1976 M30 77 5:38 00:47:26 01:28:40 01:47:56 02:41:41 03:32:59 03:57:17 03:57:25

208 154 KACZMARSKI GRZEGORZ LESKO POLSKA 1983 M30 78 5:38 00:39:27 01:16:42 01:36:59 02:37:31 03:33:52 03:57:27 03:57:27

209 210 KOWALSKI ADAM BIAŁA PODLASKA POLSKA 1957 M50 22 5:38 00:50:47 01:35:41 01:56:29 02:47:46 03:35:32 03:57:26 03:57:58

210 599 SROKA WOJCIECH KRAKÓW WWW.WIOLINKAIBEMOL.PL POLSKA 1974 M40 51 5:38 00:49:53 01:32:53 01:52:43 02:42:51 03:33:19 03:57:41 03:58:02

211 262 MARCINIEC BOGUSŁAW ZAGORZYCE - POLSKA 1983 M30 79 5:39 00:47:22 01:28:46 01:47:55 02:41:41 03:35:10 03:57:55 03:58:06

212 133 HERBA KRYSTIAN RZESZÓW BIEGAJĄCY ROWERZYSTA POLSKA 1981 M30 80 5:39 00:50:31 01:35:36 01:56:48 02:49:28 03:36:43 03:58:10 03:58:15

213 327 PATRUŚ LESZEK RZESZÓW 21 BATALION LOGISTYCZNY POLSKA 1984 M30 81 5:39 00:51:33 01:36:49 01:58:07 02:52:00 03:39:06 03:58:18 03:58:20

214 155 KACZOR WALDEMAR RZESZÓW N/Z POLSKA 1972 M40 52 5:39 00:46:12 01:28:31 01:48:52 02:41:45 03:33:54 03:58:29 03:58:32

215 531 WRÓBEL GRZEGORZ ŻARÓWKA POLSKA 1973 M40 53 5:40 00:44:05 01:25:27 01:46:20 02:40:43 03:33:43 03:58:43 03:58:49

216 362 ROCZNIAK MARCIN SANOK RTIP POLSKA 1982 M30 82 5:40 00:51:26 01:36:14 01:57:01 02:48:50 03:36:42 03:58:30 03:58:54

217 398 SKÓRA ROBERT RZESZÓW POLSKA 1975 M30 83 5:40 00:46:11 01:27:26 01:46:00 02:42:52 03:37:11 03:58:51 03:59:05

218 517 WODZIEŃ KRZYSZTOF DĘBICA POLSKA 1986 M20 46 5:41 00:44:21 01:25:26 01:45:45 02:41:38 03:35:48 03:59:33 03:59:37

219 463 SZYMKÓW HENRYK RZESZÓW RESOVIA RZESZÓW POLSKA 1950 M60+ 3 5:41 00:47:22 01:30:25 01:51:25 02:46:49 03:38:32 03:59:31 03:59:40

220 609 TARNOWSKI GRZEGORZ JAROSŁAW JAROSŁAWSKA GRUPA BIEGOWA SOKÓŁPOLSKA 1984 M30 84 5:41 00:58:59 01:45:44 02:05:57 02:56:54 03:41:21 03:59:03 03:59:44

221 489 WAŁCZYK KRZYSZTOF ŁOWCE POLSKA 1985 M20 47 5:41 00:51:28 01:36:08 01:56:53 02:47:45 03:37:10 03:59:11 03:59:48

222 433 SUDACKI GRZEGORZ WARSZAWA POLSKA 1973 M40 54 5:41 00:50:26 01:34:12 01:54:38 02:44:29 03:33:40 03:59:27 03:59:59

223 460 SZWAJ MARIUSZ WŁODAWA POLSKA 1968 M40 55 5:41 00:45:29 01:25:16 01:44:52 02:38:15 03:37:03 03:59:35 04:00:03

224 205 KORZENIOWSKI WŁADYSŁAW PRZEMYŚL POLSKA 1971 M40 56 5:41 00:49:56 01:32:49 01:52:28 02:44:12 03:34:48 03:59:46 04:00:07

225 554 ZIEMIAN KRZYSZTOF TARNÓW POLSKA 1962 M50 23 5:41 00:51:12 01:36:28 01:57:41 02:49:26 03:36:43 03:59:48 04:00:08

226 586 FILIPEK WOJCIECH RZESZÓW OPTIM POLSKA 1967 M40 57 5:42 00:48:33 01:31:07 01:51:09 02:42:54 03:35:28 03:59:39 04:00:13

227 518 WOJCIK MAREK NOWA DĘBA POLSKA 1959 M50 24 5:42 00:47:44 01:30:10 01:49:56 02:42:41 03:36:25 03:59:58 04:00:15

228 22 BESTER MONIKA KOSINA POLSKA 1979 K30 6 5:42 00:52:35 01:38:25 01:59:42 02:52:29 03:38:37 03:59:56 04:00:17

229 527 WÓJCIK MARCIN DĘBICA NIEZRZESZONY POLSKA 1974 M40 58 5:42 00:50:33 01:33:55 01:54:40 02:48:21 03:38:12 04:00:04 04:00:22

230 50 CIEŚLACHOWSKA MAŁGORZATA ŁAŃCUT POLSKA 1960 K50 1 5:42 00:52:55 01:38:25 01:59:40 02:52:26 03:39:11 04:00:09 04:00:39

231 546 ZDEB KRZYSZTOF WROCANKA POLSKA 1970 M40 59 5:42 00:49:51 01:34:04 01:55:00 02:48:29 03:38:11 04:00:26 04:00:43

232 509 WINCZURA ADAM TARNÓW STOWARZYSZENIE SPORTOWE SOKÓŁ TARNÓWPOLSKA 1954 M60+ 4 5:43 00:47:43 01:30:34 01:50:31 02:42:24 03:36:30 04:01:08 04:01:17

233 145 JAREMKO GRZEGORZ NOWA DĘBA POLSKA 1973 M40 60 5:43 00:37:55 01:12:45 01:29:07 02:15:53 03:29:46 04:01:22 04:01:33

234 188 KMUK TOMASZ PADEW NARODOWA BRAK POLSKA 1985 M20 48 5:44 00:51:33 01:36:41 01:58:17 02:54:35 03:42:19 04:01:52 04:02:07

235 105 GERASZEK PAWEŁ PSZCZYNA POLSKA 1974 M40 61 5:45 00:49:39 01:32:51 01:52:55 02:43:31 03:35:45 04:02:18 04:02:26

236 606 DROB KAMIL RZESZÓW POLSKA 1985 M20 49 5:45 00:50:33 01:33:55 01:54:40 02:48:20 03:39:15 04:02:40 04:02:58

237 293 MULLER DANIEL KRASNE POLSKA 1974 M40 62 5:46 00:46:31 01:27:15 01:46:40 02:39:27 03:36:36 04:02:30 04:02:59

238 477 TRAWKA BARTŁOMIEJ RZESZÓW PINNACLE EVAPORITE  TWO POLSKA 1994 M20 50 5:46 00:48:48 01:32:13 01:52:59 02:46:20 03:37:53 04:02:40 04:03:03

239 536 WYCIŚLAK GRZEGORZ RZESZÓW POLSKA 1977 M30 85 5:46 00:54:37 01:41:05 02:02:24 02:54:41 03:41:40 04:03:17 04:03:39

240 497 WCISŁO KAROL RZESZÓW POLSKA 1990 M20 51 5:47 00:49:51 01:31:50 01:51:48 02:44:54 03:39:49 04:03:27 04:03:49
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241 423 STARTEK PIOTR JANÓW LUBELSKI POLSKA 1977 M30 86 5:47 00:47:43 01:29:29 01:49:13 02:43:40 03:39:12 04:03:34 04:03:50

242 166 KARP ANDRZEJ BIECZ POLSKA 1961 M50 25 5:47 00:49:39 01:33:56 01:54:23 02:48:15 03:39:31 04:03:34 04:03:50

243 281 MISIEWICZ TOMASZ MIEJSCE PIASTOWE NIEZRZESZONY POLSKA 1979 M30 87 5:47 00:47:22 01:30:16 01:50:12 02:44:03 03:38:58 04:03:26 04:03:51

244 320 OZGA ANNA RZESZÓW POLSKA 1986 K20 7 5:47 00:45:19 01:28:03 01:49:14 02:45:47 03:40:49 04:04:06 04:04:12

245 388 SĘKOWSKI ROMAN RZESZÓW POLSKA 1971 M40 63 5:48 00:52:44 01:37:39 01:58:56 02:52:51 03:42:07 04:04:18 04:04:34

246 406 SŁUPEK EDWARD BRZEZÓWKA POLSKA 1962 M50 26 5:48 00:52:42 01:38:14 01:59:06 02:51:31 03:40:51 04:04:18 04:04:48

247 168 KASPRZYK KRZYSZTOF PILZNO POLSKA 1989 M20 52 5:48 00:44:13 01:23:29 01:42:46 02:35:18 03:37:13 04:04:43 04:04:52

248 76 DULĘBA TOMASZ RZESZÓW POLSKA 1970 M40 64 5:49 00:48:46 01:31:15 01:51:47 02:47:00 03:40:37 04:04:53 04:05:13

249 232 KUNYSZ LAURA RZESZÓW CITYFIT POLSKA 1994 K20 8 5:50 00:52:06 01:37:20 01:58:09 02:51:16 03:43:07 04:05:45 04:05:51

250 82 DZIEDZIAK MAREK GORLICE UKS GRYF SZYMBARK POLSKA 1965 M40 65 5:50 00:49:45 01:35:00 01:55:54 02:48:02 03:39:04 04:05:45 04:05:55

251 207 KOTLIŃSKI JANUSZ RZESZÓW POLSKA 1964 M50 27 5:50 00:49:00 01:32:56 01:53:19 02:49:39 03:42:30 04:05:52 04:05:56

252 152 JEZUIT IRENEUSZ DĘBICA KB MARATOŃCZYK DĘBICA POLSKA 1985 M20 53 5:50 00:41:57 01:18:42 01:36:14 02:32:26 03:37:55 04:05:53 04:06:14

253 233 KURZYDŁO MARCIN PRZEMYŚL POLSKA 1984 M30 88 5:50 00:52:47 01:38:27 01:59:05 02:51:07 03:42:00 04:05:45 04:06:22

254 113 GOŁĄBEK PAWEŁ KRZĄTKA POLSKA 1984 M30 89 5:51 00:50:35 01:33:05 01:52:46 02:41:54 03:37:02 04:06:02 04:06:37

255 374 RUSIN GRZEGORZ STALOWA WOLA POLSKA 1974 M40 66 5:51 00:54:15 01:40:40 02:02:18 02:53:59 03:42:05 04:06:39 04:06:50

256 136 HOMA WOJCIECH RZESZÓW HOMA TEAM POLSKA 1983 M30 90 5:51 00:45:26 01:26:17 01:46:27 02:42:25 03:40:04 04:07:03 04:07:08

257 3 BAJER PIOTR OSTROWIEC ŚW. POLSKA 1973 M40 67 5:52 00:50:56 01:34:29 01:54:25 02:44:06 03:37:50 04:06:48 04:07:12

258 139 IDZIOR WOJCIECH KOLBUSZOWA POLSKA 1976 M30 91 5:52 00:55:27 01:42:41 02:04:15 02:57:41 03:44:41 04:06:24 04:07:18

259 252 LUDWIN JOLANTA RZESZÓW POLSKA 1966 K40 2 5:52 00:53:55 01:40:36 02:02:20 02:55:35 03:44:50 04:07:01 04:07:31

260 185 KLUZ WOJCIECH RZESZÓW BRAK POLSKA 1990 M20 54 5:52 00:53:45 01:36:21 01:57:26 02:47:39 03:41:27 04:07:04 04:07:43

261 30 BOROWIECKI PIOTR KRAKÓW POLSKA 1964 M50 28 5:52 00:52:04 01:37:03 01:58:12 02:52:21 03:44:28 04:07:15 04:07:44

262 349 PRUSIK KRYSTIAN SZCZYTNO POLSKA 1986 M20 55 5:52 00:48:15 01:29:31 01:51:12 02:42:08 03:39:29 04:07:51 04:07:51

263 445 SZALACHA TOMASZ RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1984 M30 92 5:53 00:50:21 01:34:58 01:54:41 02:46:24 03:43:59 04:07:47 04:08:11

264 409 SOBEJKO ARTUR BOLESTRASZYCE POLSKA 1969 M40 68 5:53 00:45:12 01:25:20 01:45:34 02:43:38 03:41:38 04:08:19 04:08:26

265 534 WRÓBLEWSKI ANDRZEJ RZESZÓW TRENER OSOBISTY POLSKA 1966 M40 69 5:53 00:52:46 01:38:27 01:59:50 02:57:33 03:48:06 04:08:17 04:08:29

266 506 WILK DAMIAN KOLBUSZOWA POLSKA 1990 M20 56 5:54 00:56:56 01:45:20 02:06:36 02:57:59 03:46:45 04:08:32 04:09:05

267 96 FURMAN TOMASZ WARSZAWA KLUB MATIEGO JEŻOWE POLSKA 1971 M40 70 5:54 00:50:59 01:34:11 01:55:09 02:51:26 03:48:09 04:08:22 04:09:06

268 141 JAKUBOWICZ KATARZYNA RZESZÓW POLSKA 1968 K40 3 5:54 00:51:21 01:36:12 01:57:39 02:54:28 03:45:29 04:08:54 04:09:06

269 209 KOWALCZYK RAFAŁ LUBLIN POLSKA 1975 M30 93 5:54 00:42:55 01:21:46 01:40:41 02:32:50 03:38:10 04:09:10 04:09:17

270 569 BANAŚ SŁAWOMIR RZESZÓW ESPANA POLSKA 1965 M40 71 5:55 00:52:44 01:38:11 01:59:29 02:52:27 03:45:19 04:08:48 04:09:19

271 588 BUDYKA EWELINA RZESZÓW 34 WOJSKOWY ODDZIAŁ GOSPODARCZYPOLSKA 1983 K30 7 5:55 00:48:38 01:32:37 01:53:56 02:51:44 03:45:46 04:09:11 04:09:31

272 576 MARCHEWKA ELŻBIETA JASŁO POLSKA 1974 K40 4 5:56 00:54:22 01:41:20 02:03:17 02:57:28 04:10:10 04:10:38

273 325 PASTUŁA URSZULA WARSZAWA PKO BANK POLSKI POLSKA 1970 K40 5 5:57 00:50:55 01:34:57 01:55:48 02:49:45 03:45:43 04:10:38 04:10:43

274 439 SUTKOWSKI MICHAŁ WARSZAWA LEKARZE RODZINNI-WARSZAWA POLSKA 1962 M50 29 5:57 00:50:54 01:34:58 01:55:48 02:49:40 03:45:45 04:10:39 04:10:44

275 377 RYBAK EWELINA RZESZÓW POLSKA 1990 K20 9 5:57 00:57:56 01:46:10 02:08:35 03:02:43 03:50:05 04:10:13 04:10:52

276 286 MOSES NICHOLAS AUSTRALIA CITYFIT AUSTRALIA 1974 M40 72 5:57 00:50:41 01:34:35 01:54:54 02:45:17 03:38:59 04:10:48 04:11:06

277 202 KORNAK MAREK RZESZÓW POLSKA 1986 M20 57 5:57 00:53:28 01:40:59 02:04:11 02:59:39 03:49:27 04:10:53 04:11:18

278 270 MATERNA ROMAN RZESZÓW SPAR POLSKA POLSKA 1967 M40 73 5:58 00:52:42 01:38:24 01:59:40 02:52:26 03:44:48 04:11:02 04:11:30

279 297 NASPIŃSKI MICHAŁ CHŁOPICE POLSKA 1996 M20 58 5:59 00:52:44 01:38:26 01:59:42 02:52:24 03:39:43 04:12:13 04:12:40

280 438 SUSZEK DAMIAN RZESZÓW POLSKA 1987 M20 59 5:59 00:54:20 01:40:55 02:02:54 02:56:32 03:49:16 04:12:14 04:12:47
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281 428 STĘPIEŃ BARTOSZ KRAKÓW POLSKA 1976 M30 94 6:00 00:53:44 01:39:36 02:01:14 02:56:55 03:50:12 04:12:40 04:12:53

282 66 DĘBIEC RAFAŁ JANÓW LUBELSKI LJA POLSKA 1981 M30 95 6:00 00:52:33 01:37:20 01:58:08 02:51:14 03:46:11 04:12:45 04:13:01

283 484 WACH ZDZISŁAW AUGUSTÓW ATP AUGUSTÓW POLSKA 1953 M60+ 5 6:00 00:54:14 01:40:36 02:02:20 02:56:07 03:48:36 04:13:00 04:13:11

284 434 SULEJ MICHAŁ BIAŁA PODLASKA KB BIAŁA BIEGA POLSKA 1982 M30 96 6:00 00:50:35 01:35:37 01:56:18 02:52:10 03:47:42 04:13:03 04:13:14

285 46 CHMIELOWSKA-ZIĘBA IWONA RZESZÓW POLSKA 1979 K30 8 6:00 00:52:44 01:37:39 01:58:56 02:52:50 03:48:11 04:13:02 04:13:17

286 182 KLAMUT RYSZARD JABŁONICA POLSKA JABŁONICA POLSKA POLSKA 1957 M50 30 6:00 00:52:13 01:36:40 01:57:28 02:49:39 03:45:07 04:13:08 04:13:24

287 81 DZIAMA AGNIESZKA RZESZÓW POLSKA 1978 K30 9 6:01 00:55:15 01:42:47 02:05:20 03:01:03 03:51:17 04:13:04 04:13:41

288 321 OŻÓG WOJCIECH GŁOGÓW MŁP. POLSKA 1985 M20 60 6:01 00:53:19 01:37:08 01:58:09 02:54:34 03:51:52 04:13:12 04:13:50

289 430 STOPA MARCIN RZESZÓW POLSKA 1975 M30 97 6:01 00:49:55 01:35:49 01:57:30 02:52:22 03:46:23 04:13:59 04:14:07

290 296 NAJDER WOJCIECH RZESZÓW POLSKA 1980 M30 98 6:02 00:50:20 01:36:11 01:57:27 02:51:11 03:48:41 04:14:05 04:14:23

291 457 SZTORC STANISŁAW DĘBICA POLSKA 1962 M50 31 6:02 00:45:42 01:27:59 01:48:39 02:44:09 03:45:01 04:14:24 04:14:33

292 305 NOWAK KRZYSZTOF DĘBOWIEC KOMANDOSI JEZUSA POLSKA 1968 M40 74 6:02 00:53:45 01:39:19 02:00:16 02:54:32 03:45:42 04:14:22 04:14:46

293 542 ZAJĄC TOMASZ RZESZÓW POLSKA 1968 M40 75 6:03 00:47:08 01:29:29 01:49:25 02:40:42 03:43:27 04:15:00 04:15:10

294 73 DROZD WŁODZIMIERZ RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1975 M30 99 6:03 00:50:22 01:36:11 01:57:27 02:52:25 03:53:12 04:15:28 04:15:33

295 514 WITEK BOGUSŁAW TARNÓW AA TARNÓW POLSKA 1968 M40 76 6:03 00:47:22 01:29:55 01:50:57 02:51:27 03:50:19 04:15:31 04:15:36

296 403 SŁOBODZIAN ANDRZEJ SOKOŁÓW MAŁOPOLSKIGB NA ZDROWIE POLSKA 1959 M50 32 6:04 00:52:35 01:38:25 01:59:43 02:52:28 03:48:01 04:15:55 04:16:04

297 520 WOLWOWICZ ZBIGNIEW NOWA DĘBA POLSKA 1973 M40 77 6:04 00:53:44 01:39:36 02:01:15 02:56:30 03:50:56 04:15:43 04:16:08

298 109 GODZIEWSKI ANDRZEJ RZESZÓW IMAGOPRO.PL POLSKA 1981 M30 100 6:04 00:52:17 01:38:21 01:59:54 02:52:25 03:49:20 04:15:49 04:16:14

299 37 BUGIERA JACEK KRAKÓW POLSKA 1988 M20 61 6:05 00:48:47 01:33:09 01:55:15 02:51:36 03:50:40 04:16:26 04:16:30

300 265 MARKIEWICZ MAREK PRZEWORSK PSK BRO POLSKA 1975 M30 101 6:05 00:51:35 01:36:15 01:57:35 02:52:42 03:50:37 04:16:46 04:16:55

301 151 JEZIERSKI JAKUB WARSZAWA ORANGE POLSKA POLSKA 1971 M40 78 6:06 00:57:55 01:46:09 02:08:46 03:03:32 03:54:16 04:16:24 04:17:09

302 15 BĄCAL JOANNA GAĆ POLSKA 1988 K20 10 6:06 00:52:50 01:38:26 02:00:02 02:56:11 03:51:15 04:16:51 04:17:13

303 179 KIEŁBOWICZ ANETA BRZÓZA KRÓLEWSKA LNB POLSKA 1977 K30 10 6:06 00:54:00 01:40:55 02:03:09 02:59:26 03:52:54 04:17:23 04:17:34

304 251 LIBIONKA DARIUSZ LUBLIN POLSKA 1963 M50 33 6:06 00:48:44 01:31:16 01:52:40 02:55:58 03:52:52 04:16:58 04:17:34

305 120 GRANDA PAWEŁ JAROSŁAW 21 DPLOT JAROSŁAW POLSKA 1982 M30 102 6:07 00:52:05 01:37:21 01:58:19 02:51:55 03:50:44 04:17:39 04:17:54

306 324 PASTERCZYK ADOLF KROSNO POLSKA 1963 M50 34 6:07 00:45:58 01:28:26 01:49:52 02:45:59 03:51:46 04:17:53 04:17:57

307 526 WOŹNIAK RYSZARD BORZYCHY POLITECHNIKA WARSZAWSKA POLSKA 1971 M40 79 6:07 00:52:43 01:38:28 01:59:38 02:53:29 03:52:24 04:17:47 04:18:00

308 359 REJUS  MAREK GŁOGÓW MŁP. TKKF SOKÓŁ GŁOGÓW MŁP. POLSKA 1958 M50 35 6:07 00:53:27 01:41:04 02:03:11 02:58:27 03:52:29 04:17:50 04:18:06

309 456 SZPILA MACIEJ RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1965 M40 80 6:07 00:52:39 01:38:26 01:59:37 02:52:27 03:49:16 04:18:02 04:18:15

310 195 KOŁODZIEJ ŁUKASZ TYCZYN POLSKA 1985 M20 62 6:07 00:49:37 01:35:17 01:56:00 02:49:34 03:48:08 04:18:14 04:18:17

311 95 FORYŚ WŁODZIMIERZ JASŁO POLSKA 1962 M50 36 6:08 00:52:32 01:38:13 01:59:43 02:56:49 03:53:40 04:18:16 04:18:31

312 228 KULIG ZBIGNIEW BRZESKO POLSKA 1957 M50 37 6:08 00:52:03 01:38:09 02:00:07 02:55:12 03:50:11 04:18:41 04:18:44

313 163 KAPŁON KRZYSZTOF SOKOŁÓW MAŁOPOLSKIT.G.SOKÓŁ ZAKOPANE POLSKA 1969 M40 81 6:08 00:48:11 01:31:25 01:51:59 02:48:12 03:51:06 04:18:37 04:18:47

314 28 BŁĄDEK PIOTR KAMIEŃ NIE ZRZESZONY POLSKA 1986 M20 63 6:08 00:48:11 01:30:22 01:51:20 02:48:12 03:53:35 04:18:37 04:18:47

315 19 BEDNARZ KRZYSZTOF TARNÓW SOKÓŁ TARNÓW POLSKA 1961 M50 38 6:08 00:58:34 01:47:11 02:10:10 03:07:23 03:56:51 04:18:13 04:18:52

316 7 BANAŚKIEWICZ RAFAŁ RZESZÓW MENTOR HRM POLSKA 1977 M30 103 6:09 00:44:58 01:25:21 01:45:36 02:42:07 03:47:32 04:19:13 04:19:21

317 29 BOGACZ KRZYSZTOF ŁAŃCUT 14DAS POLSKA 1982 M30 104 6:09 00:45:55 01:27:24 01:49:20 02:41:23 03:47:32 04:19:22 04:19:22

318 351 PRZYBYŁO ŁUKASZ MIELEC ZABIEGANI MIELEC POLSKA 1981 M30 105 6:09 00:47:29 01:26:31 01:46:29 02:46:58 03:48:20 04:19:06 04:19:30

319 198 KOPEĆ KINGA MAJDANKRÓLEWSKI POLSKA 1986 K20 11 6:09 00:55:08 01:42:42 02:05:16 03:00:38 03:55:10 04:18:59 04:19:36

320 59 MARĆ KATARZYNA KROSNO POLSKA 1971 K40 6 6:09 00:52:19 01:38:34 02:00:58 02:59:04 03:55:12 04:19:25 04:19:42
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321 285 MORDYL JAROSŁAW WOLA RZĘDZIŃSKA ZK TARNÓW-MOŚCICE POLSKA 1972 M40 82 6:09 00:51:11 01:36:28 01:57:41 02:58:20 03:56:51 04:19:29 04:19:49

322 548 ZEMBROŃ JACEK RZESZÓW POLSKA 1969 M40 83 6:10 00:58:40 01:48:34 02:11:07 03:07:00 03:56:52 04:19:30 04:20:07

323 253 ŁAKOMSKI ANDRZEJ RZESZÓW POLSKA 1981 M30 106 6:10 00:53:56 01:39:34 02:00:59 02:54:21 03:50:27 04:19:50 04:20:10

324 390 SIDOR ANNA KRAKÓW POLSKA 1979 K30 11 6:10 00:57:00 01:46:26 02:09:49 03:06:59 03:58:28 04:19:56 04:20:16

325 391 SIDOR JERZY RZESZÓW POLSKA 1955 M50 39 6:10 00:57:00 01:46:27 02:09:49 03:06:59 03:58:28 04:20:01 04:20:20

326 306 NOWAK ŁUKASZ STRZYŻÓW POLSKA 1983 M30 107 6:11 00:51:27 01:36:47 01:58:13 02:57:03 03:55:08 04:20:22 04:20:34

327 115 GÓRA TOMASZ STRZYŻÓW REPREZENTUJSIEBIE.PL POLSKA 1979 M30 108 6:11 00:51:27 01:36:47 01:58:13 02:57:05 03:55:18 04:20:23 04:20:34

328 340 PLIŚ MATEUSZ RZESZÓW POLSKA 1988 M20 64 6:11 00:53:18 01:38:25 02:00:01 02:58:22 03:54:27 04:20:05 04:20:37

329 402 SŁABY ROBERT DYNÓW AKTYWNY DYNÓW POLSKA 1989 M20 65 6:11 00:51:31 01:34:48 01:55:04 02:49:33 03:49:28 04:20:18 04:20:43

330 103 GDULA RADOSŁAW GOGOŁÓW SOKÓŁ TARNÓW POLSKA 1969 M40 84 6:11 00:57:21 01:43:38 02:05:18 03:00:38 03:53:40 04:20:03 04:20:45

331 150 JAWORSKI ROMAN RZESZÓW SOFTSYSTEM POLSKA 1970 M40 85 6:11 00:56:03 01:42:32 02:04:46 03:02:02 03:55:29 04:20:36 04:20:56

332 162 KAPLITA RAFAŁ RZESZÓW POLSKA 1988 M20 66 6:11 00:55:04 01:39:04 01:59:56 02:53:56 03:53:11 04:20:22 04:21:04

333 146 JAROSZ MAREK RZESZÓW POLSKA 1963 M50 40 6:11 00:44:46 01:26:35 01:47:30 02:47:45 03:55:27 04:20:57 04:21:06

334 130 HANULAK JAKUB RZESZÓW DRABINIANKA POLSKA 1993 M20 67 6:11 00:50:52 01:35:20 01:56:14 02:53:34 03:53:10 04:20:45 04:21:12

335 302 NIEMIEC SZCZEPAN RZESZÓW KW DRABINIANKA POLSKA 1993 M20 68 6:12 00:46:37 01:28:07 01:49:00 02:42:01 03:43:21 04:21:19 04:21:28

336 603 MALEC MARIUSZ RZESZÓW SOFTWARE MIND POLSKA 1981 M30 109 6:12 00:52:43 01:38:14 01:59:31 02:54:29 03:50:50 04:20:52 04:21:38

337 268 MARSZAŁEK-KOKOT KATARZYNA DYNÓW AKTYWNY DYNÓW POLSKA 1986 K20 12 6:12 00:55:12 01:42:44 02:05:16 03:03:29 03:57:45 04:21:29 04:21:54

338 193 KOKOT ROMAN DYNÓW AKTYWNY DYNÓW POLSKA 1979 M30 110 6:12 00:55:08 01:42:44 02:05:17 03:03:29 03:57:44 04:21:29 04:21:54

339 221 KRUK JACEK RZESZÓW GTW POLSKA 1983 M30 111 6:13 00:56:13 01:42:15 02:03:32 03:00:33 03:56:05 04:21:22 04:22:05

340 452 SZMUC DOMINIK RZESZÓW EDUMARATHON POLSKA 1982 M30 112 6:13 00:59:39 01:51:41 02:15:50 03:11:28 03:58:40 04:21:42 04:22:12

341 304 NOWAK JAKUB STOBIERNA POLSKA 1990 M20 69 6:13 00:49:50 01:34:33 01:55:54 02:54:44 03:54:32 04:22:14 04:22:26

342 257 MAGDA ARKADIUSZ KRZEMIENICA POLSKA 1991 M20 70 6:14 00:52:05 01:37:20 01:58:19 02:54:38 03:53:37 04:22:24 04:22:42

343 256 MACH TADEUSZ RZESZÓW NOWINY POLSKA 1962 M50 41 6:14 00:55:07 01:44:08 02:06:56 03:04:34 03:57:54 04:22:35 04:23:02

344 492 WARECKI RADOSŁAW SIENIAWA PSK BRO / PRZEWORSK POLSKA 1981 M30 113 6:14 00:53:28 01:42:31 02:04:31 03:00:02 03:57:03 04:23:02 04:23:12

345 200 KOPROWSKI RYSZARD TOMASZÓW LUB. NIESOWARZYSZONY POLSKA 1957 M50 42 6:14 00:54:21 01:42:37 02:05:39 03:03:57 03:57:46 04:23:06 04:23:14

346 476 TOŚ PAWEŁ RZESZÓW DOKOPAĆ KUSTRZE I KOMAROWI POLSKA 1979 M30 114 6:15 00:53:37 01:39:35 02:01:00 02:57:30 03:54:48 04:23:08 04:23:28

347 485 WALAT ADRIAN RZESZÓW POLSKA 1988 M20 71 6:15 00:57:53 01:46:34 02:08:41 03:03:32 04:00:28 04:23:07 04:23:46

348 125 GURDAK ŁUKASZ NOWA DĘBA POLSKA 1983 M30 115 6:16 00:52:23 01:37:03 01:58:24 02:54:26 03:57:33 04:23:41 04:24:09

349 532 WRÓBEL KAMILA RZESZÓW POLSKA 1988 K20 13 6:16 00:52:46 01:38:28 01:59:50 02:57:34 03:58:37 04:24:06 04:24:19

350 495 WAŚKO JACEK RZESZÓW 1BSP POLSKA 1975 M30 116 6:17 00:52:43 01:38:14 01:59:06 02:52:24 03:49:45 04:24:17 04:24:49

351 244 LECHOWSKI MAREK LUBLIN POLSKA 1966 M40 86 6:17 00:58:23 01:44:58 02:06:13 03:00:23 03:56:39 04:24:24 04:25:02

352 104 GEMBAROWSKA DOROTA LASZKI POLSKA 1989 K20 14 6:17 00:53:44 01:39:23 02:01:27 03:00:30 03:59:23 04:24:32 04:25:11

353 16 BĄK ANDRZEJ GŁOGÓW MAŁOPOLSKITKKF SOKÓŁ GŁOGÓW MAŁOPOLSKIPOLSKA 1959 M50 43 6:17 00:53:27 01:41:04 02:03:11 03:01:10 04:00:19 04:25:01 04:25:17

354 299 NESTOROWICZ MAKSYMILIAN RZEPEDŹ DREWIARZ RZEPEDŹ POLSKA 1989 M20 72 6:18 00:57:51 01:46:32 02:08:35 03:03:29 03:57:33 04:25:21 04:25:50

355 24 BIENIARZ ANDRZEJ CHMIELNIK RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1971 M40 87 6:18 00:59:41 01:50:12 02:13:51 03:11:20 04:03:00 04:25:23 04:25:56

356 32 BRZOZOWSKI JERZY RZESZÓW GROM POLSKA 1983 M30 117 6:18 00:48:59 01:35:12 01:57:05 03:01:00 04:03:15 04:26:07 04:26:09

357 27 BLAJER KAMIL TULIGŁOWY POLSKA 1989 M20 73 6:19 00:54:21 01:40:27 02:02:02 03:00:18 04:04:26 04:25:44 04:26:13

358 426 STELIGA MACIEJ KROSNO BYCZEK TEAM POLSKA 1974 M40 88 6:20 00:54:15 01:40:55 02:03:14 03:03:14 04:00:31 04:26:27 04:27:03

359 279 MIKOSZ MACIEJ KRASNE - POLSKA 1982 M30 118 6:20 00:51:04 01:37:08 01:58:54 02:57:44 04:01:09 04:27:05 04:27:19

360 337 PILCH ŁUKASZ ŁOPUSZKA WIELKA KKS ALABASTER ŁOPUSZKA WIELKAPOLSKA 1990 M20 74 6:20 00:52:33 01:35:55 01:57:04 02:52:56 03:56:49 04:26:56 04:27:34
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361 254 ŁUSZCZYC ANNA RZESZÓW POLSKA 1983 K30 12 6:21 00:59:18 01:50:17 02:13:59 03:12:12 04:05:41 04:26:57 04:27:36

362 222 KRUK TOMASZ CHORZÓW POLSKA 1992 M20 75 6:21 00:51:47 01:37:19 01:59:24 02:59:36 04:00:35 04:27:31 04:27:46

363 501 WIATROWSKI SZYMON POŁANIEC POLSKA 1959 M50 44 6:21 00:58:36 01:49:22 02:12:52 03:11:25 04:03:42 04:27:16 04:27:53

364 234 KUSTRA JAKUB RZESZÓW ASSECO POLAND S.A. POLSKA 1978 M30 119 6:21 00:53:38 01:39:35 02:00:59 02:58:47 03:59:23 04:27:40 04:28:01

365 363 RODZEŃ PAWEŁ RZESZÓW POLSKA 1986 M20 76 6:21 00:49:12 01:32:33 01:52:45 02:50:22 03:58:13 04:27:41 04:28:04

366 294 MUSIALIK MAGDALENA RZESZÓW POLSKA 1984 K30 13 6:21 00:50:25 01:35:23 01:57:48 02:58:08 04:02:27 04:27:42 04:28:04

367 211 KOWALSKI JULIAN BIAŁA PODLASKA POLSKA 1989 M20 77 6:21 00:52:44 01:38:25 01:59:42 02:55:07 03:59:13 04:27:41 04:28:14

368 604 SROKA ZBIGNIEW SKRZYSZÓW POLSKA 1969 M40 89 6:21 00:54:09 01:42:11 02:05:14 03:03:49 03:59:27 04:27:36 04:28:14

369 311 OKARMA WOJCIECH JASŁO SPOREST / O CO BIEGA? POLSKA 1984 M30 120 6:21 00:50:04 01:34:27 01:56:11 02:56:36 04:01:09 04:27:46 04:28:17

370 550 ZIELIŃSKI KAMIL KRAKÓW POLSKA 1986 M20 78 6:22 00:56:49 01:46:57 02:09:48 03:08:45 04:03:49 04:27:51 04:28:21

371 596 ROCZNIAK BOGDAN RZESZÓW RTIP POLSKA 1976 M30 121 6:22 00:56:48 01:46:43 02:09:01 03:08:47 04:04:24 04:27:59 04:28:21

372 8 BAR WOJCIECH RZESZÓW POLSKA 1983 M30 122 6:22 00:50:15 01:33:58 01:56:45 03:01:00 04:03:41 04:28:00 04:28:29

373 356 RADOŃ MARIUSZ PRZEMYŚL FREDRY 5 - PTC PRZEMYŚL POLSKA 1964 M50 45 6:23 00:52:49 01:38:42 02:00:48 02:59:37 04:00:06 04:28:44 04:29:17

374 284 MORAWCZYŃSKA JOLANTA DĘBICA KB MARATOŃCZYK DĘBICA POLSKA 1968 K40 7 6:23 00:52:33 01:38:13 01:59:31 02:56:20 03:58:42 04:29:11 04:29:28

375 43 CHARCHUT ROMAN RZESZÓW PRZEPRASZAM CZY TU BIJĄ ? POLSKA 1985 M20 79 6:24 00:58:32 01:46:35 02:08:45 03:05:50 04:03:48 04:29:08 04:29:43

376 158 KAMIŃSKI JACEK RZESZÓW POLSKA 1969 M40 90 6:24 00:49:29 01:33:35 01:55:24 02:58:24 04:02:26 04:29:20 04:29:49

377 544 ZARĘBA JOLANTA RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1965 K40 8 6:24 00:53:41 01:42:31 02:06:06 03:06:50 04:04:05 04:29:28 04:29:56

378 204 KORYTKO ANDRZEJ RZESZÓW POLSKA 1975 M30 123 6:24 00:57:09 01:46:08 02:08:33 03:05:58 04:03:50 04:29:15 04:29:56

379 459 SZURA PIOTR RZESZÓW SZKOŁA MISTRZOSTWA SPORTOWEGO RESOVIAPOLSKA 1973 M40 91 6:24 00:52:45 01:38:37 02:00:44 03:00:09 04:00:35 04:29:28 04:29:57

380 563 ŻEBRAKOWSKA KATARZYNA TRZEBOWNISKO RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1974 K40 9 6:25 00:51:44 01:37:02 01:59:15 03:00:06 04:03:41 04:30:26 04:30:39

381 245 LECKI JAREK KRASNE POLSKA 1975 M30 124 6:25 00:53:51 01:41:20 02:03:57 03:00:35 04:02:29 04:30:30 04:30:55

382 118 GRABOWSKA MAGDALENA GŁOGÓW MŁP. BIEGUNKA TEAM POLSKA 1986 K20 15 6:25 00:54:48 01:42:11 02:04:34 03:02:37 04:03:38 04:30:37 04:31:04

383 248 LENIAR TOMASZ RZESZÓW POLSKA 1986 M20 80 6:26 00:57:54 01:46:30 02:08:39 03:07:58 04:03:48 04:30:26 04:31:07

384 469 TARNOWSKA DOROTA GŁOGÓW MŁP. BIEGUNKA TEAM POLSKA 1977 K30 14 6:26 00:54:48 01:42:12 02:04:34 03:02:40 04:03:31 04:30:41 04:31:08

385 287 MOSKAL-LENIAR PAULINA BOGUCHWAŁA POLSKA 1988 K20 16 6:26 00:57:52 01:46:31 02:08:39 03:07:59 04:03:50 04:30:28 04:31:08

386 217 KOZIOŁKO TOMASZ RUDKA POLSKA 1985 M20 81 6:26 00:49:29 01:33:36 01:55:24 02:58:24 04:02:27 04:30:42 04:31:13

387 35 BUCZEK SŁAWOMIR STALOWA WOLA POLSKA 1971 M40 92 6:26 00:47:29 01:29:48 01:50:05 02:49:27 04:01:11 04:31:06 04:31:24

388 216 KOZIOŁ WIESŁAW KROSNO POLSKA 1952 M60+ 6 6:26 00:53:03 01:38:13 01:59:45 03:03:02 04:03:09 04:31:15 04:31:31

389 510 WINIARZ WACŁAW LUBACZÓW DZIADEK POLSKA 1953 M60+ 7 6:27 00:55:32 01:43:05 02:05:43 03:04:48 04:04:38 04:31:32 04:32:07

390 122 GROCHOWSKA JOANNA WARSZAWA BIEGAMY Z OCHOTĄ POLSKA 1964 K50 2 6:27 00:57:08 01:46:03 02:08:32 03:08:34 04:07:04 04:31:37 04:32:12

391 422 STACHURSKI MICHAŁ RZESZÓW POLSKA 1980 M30 125 6:28 00:51:40 01:37:03 01:58:27 02:58:10 04:00:16 04:32:11 04:32:39

392 97 FUS MACIEJ RZESZÓW POLSKA 1985 M20 82 6:28 00:57:51 01:46:32 02:08:35 03:04:34 04:05:00 04:32:14 04:32:45

393 111 GOLBA ŁUKASZ MIELEC POLSKA 1982 M30 126 6:28 00:53:29 01:41:20 02:04:15 03:03:36 04:04:08 04:32:19 04:32:45

394 342 POKRYWKA RYSZARD STALOWA WOLA POLSKA 1964 M50 46 6:28 00:55:57 01:41:43 02:03:15 03:01:26 04:05:42 04:32:13 04:32:52

395 395 SIWULEC DANIEL DYNÓW AKTYWNY DYNÓW POLSKA 1995 M20 83 6:30 00:55:08 01:42:42 02:05:17 03:03:53 04:05:30 04:33:39 04:34:04

396 370 RÓZGA TOMASZ WAPOWCE HOŁUBLAEXTREMERACINGTEAM POLSKA 1965 M40 93 6:30 00:59:40 01:51:24 02:15:18 03:15:01 04:09:00 04:33:50 04:34:22

397 494 WARZOCHA ZBIGNIEW SANDOMIERZ POLSKA 1989 M20 84 6:30 00:53:48 01:41:57 02:03:18 02:56:50 04:03:36 04:34:07 04:34:33

398 352 PRZYGODA WOJCIECH RZESZÓW VIPER POLSKA 1971 M40 94 6:31 00:56:03 01:42:32 02:04:46 03:05:41 04:06:04 04:34:52 04:35:12

399 18 BĄK PIOTR WIELICZKA POLSKA 1969 M40 95 6:32 00:50:07 01:37:26 02:01:20 03:05:32 04:07:31 04:35:24 04:35:31

400 317 OPALIŃSKI MICHAŁ RZESZÓW POLSKA 1989 M20 85 6:32 01:00:05 01:48:30 02:11:07 03:07:37 04:13:20 04:35:18 04:36:01
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401 447 ZEGAR PAWEŁ RZESZÓW POLSKA 1992 M20 86 6:33 00:50:25 01:35:21 01:57:20 03:01:34 04:11:03 04:36:22 04:36:39

402 260 MAKSYMIUK MIROSŁAW RZESZÓW RGIG & SPAR POLSKA 1965 M40 96 6:34 00:52:27 01:38:24 01:59:37 02:55:43 04:04:49 04:36:17 04:36:44

403 170 KAWALEC ANNA RZESZÓW POLSKA 1978 K30 15 6:34 00:59:18 01:51:23 02:15:03 03:16:30 04:11:52 04:36:18 04:36:44

404 116 GÓRCZYŃSKI PRZEMEK TUREK POLSKA 1978 M30 127 6:34 00:59:17 01:51:22 02:15:07 03:16:29 04:11:36 04:36:20 04:36:46

405 567 ŻUK PAWEŁ WARSZAWA TEAM ASA - BIEGIEM PO ZDROWIE POLSKA 1975 M30 128 6:34 00:42:22 01:20:05 01:38:22 02:40:00 04:01:09 04:36:42 04:36:47

406 172 KAWALEC MAŁGORZATA RZESZÓW POLSKA 1981 K30 16 6:34 00:58:39 01:51:26 02:15:53 03:16:30 04:11:51 04:36:35 04:36:57

407 21 BERWISZ TOMASZ JAROSŁAW POLSKA 1975 M30 129 6:34 01:00:32 01:54:59 02:20:34 03:20:55 04:15:27 04:37:01 04:37:16

408 503 WIĘCKOWSKI KRZYSZTOF TARNÓW POLSKA 1978 M30 130 6:34 00:53:32 01:40:57 02:03:50 03:05:49 04:08:35 04:37:03 04:37:16

409 516 WNUK GRZEGORZ RYBNIK SBD ENERGETYK RYBNIK POLSKA 1968 M40 97 6:35 00:54:19 01:43:22 02:06:16 03:09:11 04:08:54 04:37:09 04:37:30

410 420 SOWA MARCIN 6 POLSKA 1986 M20 87 6:35 00:54:06 01:42:35 02:07:04 03:00:51 04:06:47 04:37:24 04:37:55

411 283 MOMORA MAŁGORZATA LUBLIN POLSKA 1986 K20 17 6:35 00:54:36 01:43:05 02:06:33 03:09:33 04:11:10 04:37:29 04:38:00

412 57 CYGNAR DARIUSZ BOGUMIŁOWICE POLSKA 1990 M20 88 6:35 00:57:54 01:46:13 02:08:44 03:07:55 04:09:21 04:37:24 04:38:04

413 533 WRÓBEL WALDEMAR RZESZÓW MARSPOL TEAM POLSKA 1983 M30 131 6:36 00:49:42 01:37:04 01:59:56 03:05:54 04:09:04 04:38:27 04:38:31

414 17 BĄK MATEUSZ RZESZÓW POLSKA 1982 M30 132 6:37 00:57:36 01:47:17 02:10:36 03:08:04 04:10:05 04:38:18 04:38:53

415 144 JANKOWSKI SZYMON WARSZAWA TRUCHT TARCHOMIN TEAM POLSKA 1978 M30 133 6:37 00:53:11 01:42:31 02:06:03 03:12:21 04:12:55 04:38:27 04:38:54

416 570 BARGLIK JAROSŁAW SOSNOWIEC POLSKA 1965 M40 98 6:38 00:57:53 01:46:33 02:08:42 03:03:31 04:07:06 04:39:21 04:39:54

417 334 PĘKALA ŁUKASZ ŁAŃCUT PIERWSZY MARATON - CEL UKOŃCZYĆPOLSKA 1978 M30 134 6:40 00:56:54 01:45:50 02:08:34 03:07:53 04:15:10 04:40:15 04:41:01

418 4 BALIŃSKA MARIA CISNA POLSKA 1976 K30 17 6:40 00:57:56 01:48:06 02:12:05 03:13:26 04:15:08 04:40:45 04:41:20

419 480 TUCZAPSKI ARTUR MROWLA POLSKA 1958 M50 47 6:40 00:57:56 01:48:05 02:12:05 03:13:24 04:15:07 04:40:48 04:41:23

420 187 KŁOS ARKADIUSZ CMOLAS POLSKA 1992 M20 89 6:40 00:58:53 01:48:34 02:11:33 03:12:29 04:12:06 04:41:02 04:41:35

421 131 HANULAK PAWEŁ RZESZÓW DRABINIANKA POLSKA 1990 M20 90 6:41 00:50:51 01:35:20 01:56:13 03:03:43 04:13:13 04:41:22 04:41:48

422 416 SOLECKI MARCIN RZESZÓW POLSKA 1984 M30 135 6:41 00:59:16 01:51:22 02:15:05 03:15:31 04:11:36 04:41:21 04:41:57

423 67 DĘBSKI ŁUKASZ ŁAŃCUT POLSKA 1981 M30 136 6:41 00:55:07 01:44:07 02:06:56 03:04:35 04:11:12 04:41:44 04:41:59

424 504 WIGLUSZ KRZYSZTOF GAĆ - POLSKA 1980 M30 137 6:41 00:53:26 01:41:04 02:03:14 03:06:28 04:12:38 04:41:43 04:42:04

425 191 KOCIK PAWEŁ RZESZÓW POLSKA 1989 M20 91 6:42 00:47:59 01:33:08 01:55:41 03:00:30 04:12:22 04:42:47 04:42:54

426 197 KONIK PIOTR CZERWIONKA POLSKA 1979 M30 138 6:43 00:49:38 01:38:08 02:02:23 03:14:32 04:16:02 04:43:02 04:43:10

427 108 GŁUSZAK DAMIAN RZESZÓW POLSKA 1985 M20 92 6:43 00:49:38 01:37:40 01:59:42 03:03:37 04:14:38 04:43:25 04:43:25

428 467 TABOR PIOTR RZESZÓW WWW.NASZMARATON.PL POLSKA 1980 M30 139 6:44 00:58:30 01:50:11 02:13:58 03:15:24 04:16:03 04:43:42 04:43:51

429 375 RUT STANISŁAW RZESZÓW POLSKA 1955 M50 48 6:44 00:53:57 01:42:23 02:05:03 03:04:02 04:13:28 04:43:41 04:44:10

430 241 KWIECIEŃ TOMASZ KRAKÓW POLSKA 1971 M40 99 6:44 00:58:26 01:49:19 02:12:43 03:13:25 04:14:40 04:43:41 04:44:24

431 336 PIECZONKA ARTUR RZESZÓW FEB POLSKA 1982 M30 140 6:45 00:51:56 01:37:44 02:00:31 03:02:16 04:09:35 04:44:40 04:44:53

432 235 KUSTRA PIOTR RZESZÓW POLSKA 1968 M40 100 6:45 00:56:49 01:46:58 02:09:47 03:08:45 04:12:28 04:44:44 04:44:58

433 106 GLÄSSNER ARTUR RZESZÓW POLSKA 1990 M20 93 6:46 00:52:47 01:37:47 02:00:15 03:07:01 04:18:38 04:44:54 04:45:32

434 493 WARZOCHA RENATA SANDOMIERZ POLSKA 1986 K20 18 6:46 00:53:48 01:41:58 02:04:35 03:07:03 04:18:39 04:45:06 04:45:32

435 381 SARAT EWA TARNÓW POLSKA 1969 K40 10 6:46 00:58:36 01:49:22 02:12:45 03:13:52 04:17:18 04:44:59 04:45:38

436 290 MOTYKA KRZYSZTOF RZESZÓW POLSKA 1973 M40 101 6:46 00:57:10 01:46:08 02:08:33 03:10:36 04:13:43 04:45:07 04:45:47

437 564 ŻEBRAKOWSKA KATARZYNA TRZEBOWNISKO POLSKA 1986 K20 19 6:47 01:01:00 01:54:51 02:19:56 03:23:06 04:20:09 04:46:06 04:46:20

438 180 KIKIELA PAWEŁ PRZEMYŚL POLSKA 1985 M20 94 6:48 00:58:58 01:50:15 02:15:19 03:18:21 04:19:11 04:46:38 04:47:11

439 470 TARNOWSKI JACEK GŁOGÓW MŁP BIEGUNKA TEAM POLSKA 1974 M40 102 6:48 00:56:32 01:47:36 02:12:04 03:17:48 04:21:02 04:46:46 04:47:12

440 79 DYDYCZ JOLANTA BIAŁA PODLASKA THE ROLLING POTATOES POLSKA 1964 K50 3 6:48 00:58:57 01:50:42 02:14:24 03:15:02 04:18:18 04:46:41 04:47:14
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441 231 KUMOR ŁUKASZ KRASNE BUTYISPORT.PL POLSKA 1978 M30 141 6:49 00:56:57 01:47:12 02:10:11 03:11:49 04:17:10 04:46:52 04:47:21

442 539 ZAGAJA JANUSZ POKÓJ POLSKA 1955 M50 49 6:49 00:54:04 01:42:47 02:07:01 03:12:50 04:18:57 04:47:20 04:47:36

443 581 BANAŚ MAŁGORZATA RZESZÓW RZESZOWSKIE GAZELE I GEPARDY POLSKA 1969 K40 11 6:53 00:59:16 01:51:15 02:15:37 03:19:55 04:22:25 04:49:42 04:50:10

444 562 ŻAREK DANUTA RZESZÓW POLSKA 1963 K50 4 6:53 00:59:13 01:50:28 02:14:51 03:20:14 04:23:09 04:49:45 04:50:19

445 169 KASZA MAREK RZESZÓW POLSKA 1985 M20 95 6:53 00:52:30 01:38:44 02:00:51 03:11:27 04:23:09 04:50:07 04:50:21

446 171 KAWALEC JACEK RZESZÓW --- POLSKA 1971 M40 103 6:54 01:05:47 02:01:21 02:27:17 03:32:09 04:26:52 04:50:22 04:51:00

447 261 MALINOWSKI WALDEMAR RZESZÓW EXET POLSKA 1976 M30 142 6:54 00:59:39 01:51:42 02:15:51 03:16:11 04:21:25 04:50:34 04:51:03

448 164 KARLIK AGNIESZKA SOSNOWIEC LUXTORPEDA CZEWIONKA POLSKA 1982 K30 18 6:54 00:58:58 01:50:14 02:14:23 03:18:20 04:23:11 04:50:31 04:51:05

449 545 ZARZYCZNY ARKADIUSZ RZESZÓW NIEZRZESZONY POLSKA 1975 M30 143 6:54 01:00:45 01:52:51 02:17:39 03:20:44 04:24:13 04:50:52 04:51:26

450 574 DZIERZKOWSKI ARTUR TARNOBRZEG TARNOBRZEG POLSKA 1971 M40 104 6:55 00:59:33 01:50:04 02:14:05 03:15:41 04:22:39 04:50:49 04:51:30

451 31 BRUDZ MICHAŁ CMOLAS NIE MAM TEAMU BO TRZYMAM KREDENS :)POLSKA 1992 M20 96 6:55 00:56:56 01:45:21 02:06:41 03:12:29 04:21:28 04:51:02 04:51:35

452 238 KWACZEK RAFAŁ RZESZÓW CITYFIT POLSKA 1977 M30 144 6:55 00:46:18 01:29:28 01:50:40 02:50:29 04:13:32 04:51:27 04:51:46

453 392 SIEDLECKI DARIUSZ SANOK POLSKA 1986 M20 97 6:57 00:58:47 01:50:16 02:13:59 03:16:20 04:21:53 04:52:27 04:52:58

454 157 KAŁUSEK JACEK GASZOWICE LUXTORPEDA CZERWIONKA POLSKA 1976 M30 145 6:57 00:58:56 01:50:14 02:14:23 03:18:18 04:23:11 04:52:37 04:53:10

455 339 PLASKACZ JAN RZESZÓW POLSKA 1963 M50 50 6:58 00:58:29 01:50:13 02:13:59 03:17:13 04:24:16 04:54:07 04:54:15

456 344 POPARDA PAWEŁ RZESZÓW POLSKA 1979 M30 146 6:58 00:58:30 01:50:14 02:14:00 03:17:13 04:24:17 04:54:06 04:54:15

457 397 SKOCZYLAS ROBERT RZESZÓW POLSKA 1967 M40 105 6:59 01:00:57 01:55:00 02:20:40 03:24:59 04:26:07 04:53:58 04:54:35

458 578 SZCZEPEK KRZYSZTOF RZESZÓW DWUNOGIE ANTYLOPY POLSKA 1991 M20 98 7:00 00:48:11 01:30:23 01:50:08 04:54:55 04:55:19

459 153 JOŃCZYK MARCIN KRAKÓW POLSKA 1977 M30 147 7:02 01:00:45 01:52:50 02:17:39 03:21:02 04:30:48 04:55:50 04:56:32

460 41 CEBULA KONRAD TARNOBRZEG POLSKA 1988 M20 99 7:02 00:59:33 01:50:06 02:14:06 03:17:07 04:25:12 04:55:59 04:56:39

461 194 KOŁODKO GRZEGORZ TCZEW POLSKA 1949 M60+ 8 7:03 00:58:44 01:51:19 02:16:05 03:21:05 04:29:24 04:57:23 04:57:23

462 551 ZIELIŃSKI MATEUSZ KRZEMIENICA POLSKA 1990 M20 100 7:03 00:58:38 01:48:41 02:14:20 03:19:24 04:25:14 04:57:05 04:57:46

463 474 TOMASZEWSKI BARTŁOMIEJ ZAMOŚĆ POLSKA 1991 M20 101 7:05 00:54:31 01:42:05 02:05:58 03:14:27 04:24:59 04:58:23 04:59:01

464 266 MARSZALEK MICHAŁ TYCZYN MED-PARTNER.PL POLSKA 1974 M40 106 7:05 01:00:56 01:54:58 02:20:31 03:24:58 04:30:21 04:58:33 04:59:11

465 36 BUGAJNY JAROSŁAW RZESZÓW POLSKA 1982 M30 148 7:06 01:00:57 01:54:58 02:20:56 03:25:01 04:33:07 04:58:53 04:59:40

466 593 MACIECHOWSKI ŁUKASZ JASŁO KLUB VINYL POLSKA 1985 M20 102 7:08 00:50:51 01:41:21 02:06:28 03:22:18 04:33:53 05:00:34 05:01:05

467 330 PAWŁOWSKI TOMEK CHMIELNIK ŁYSI, BRODACI, WĄSACI I CO SŁUCHAJĄ RMPOLSKA 1975 M30 149 7:08 00:47:28 01:28:52 01:51:02 03:13:56 04:26:59 05:00:44 05:01:09

468 42 CEBULA PIOTR STALOWA WOLA POLSKA 1980 M30 150 7:08 00:55:55 01:41:43 02:03:03 03:10:40 04:26:06 05:00:29 05:01:09

469 276 MICHALSKI HENRYK TARNÓW HONOROWI DAWCY KRWI-GRUPA AZOTY TARNÓWPOLSKA 1974 M40 107 7:10 01:00:14 01:55:32 02:21:20 03:28:44 04:34:43 05:01:32 05:02:10

470 419 SOWA JACEK RZESZÓW POLSKA 1965 M40 108 7:10 00:58:31 01:50:17 02:14:50 03:17:28 04:29:53 05:02:23 05:02:37

471 468 TAMA PAWEŁ RZESZÓW POLSKA 1974 M40 109 7:10 00:58:42 01:50:31 02:14:23 03:17:41 04:29:53 05:02:05 05:02:40

472 98 FUS SYLWIA RZESZÓW POLSKA 1981 K30 19 7:18 00:59:00 01:50:14 02:15:12 03:24:57 04:32:14 05:07:26 05:07:52

473 553 ZIEMBA PIOTR FRYSZTAK POLSKA 1972 M40 110 7:18 00:57:09 01:46:08 02:10:45 03:20:49 04:35:11 05:07:37 05:08:17

474 521 WOŁOS RADOSŁAW RZESZÓW ZDECHLAKI RZESZÓW POLSKA 1985 M20 103 7:22 00:57:52 01:46:30 02:08:38 03:33:21 04:40:22 05:10:12 05:10:54

475 282 MOKRZYŃSKI GRZEGORZ RZESZÓW POLSKA 1986 M20 104 7:22 00:57:52 01:46:30 02:11:09 03:33:21 04:40:22 05:10:14 05:10:54

476 45 CHMIEL MICHAŁ RZESZÓW DEBIUT POLSKA 1980 M30 151 7:24 00:57:50 01:46:33 02:09:37 03:19:05 04:37:32 05:11:36 05:12:05

477 408 SOBCZYK GABRIELA RACIBORZ POLSKA 1969 K40 12 7:24 00:56:52 01:48:48 02:15:12 03:27:44 04:42:34 05:11:55 05:12:19

478 368 ROMANIEC KAZIMIERZ WARSZAWA POLSKA 1969 M40 111 7:27 01:02:11 01:56:12 02:22:03 03:31:05 04:44:18 05:13:45 05:14:24

479 413 SOCHA MARCIN DYNÓW AKTYWNY DYNÓW POLSKA 1985 M20 105 7:34 00:55:12 01:49:22 02:21:03 03:36:54 04:47:31 05:18:41 05:19:08

480 264 MARCZYŃSKI MATEUSZ RUDNIK POLSKA 1994 M20 106 7:36 00:51:37 01:34:44 01:55:29 03:00:14 04:44:56 05:20:00 05:20:26
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481 421 SROKA KRYSTIAN WOLA RZĘDZIŃSKA MŚJ POLSKA 1979 M30 152 7:37 01:04:03 02:01:21 02:27:25 03:36:28 04:47:31 05:20:40 05:21:17

482 39 BYKOWSKA AGATA WROCŁAW PRO RUN WROCŁAW POLSKA 1984 K30 20 7:37 00:54:33 01:53:59 02:20:31 03:34:02 04:47:31 05:21:06 05:21:17

483 594 ŻUKOWSKI PIOTR WARSZAWA ŚWIĘTA MARTA DW CENTRALNY PKPPOLSKA 1955 M50 51 7:38 00:58:36 01:54:58 02:26:02 03:40:32 04:50:09 05:21:59 05:21:59

484 367 ROMANEK DARIUSZ RUDNIK POLSKA 1988 M20 107 7:39 00:51:38 01:34:44 01:55:29 03:00:16 04:44:56 05:22:27 05:22:52

485 487 WALIGÓRA MATEUSZ CZANIEC POLSKA 1990 M20 108 7:44 00:56:52 01:46:27 02:09:56 03:15:46 04:46:14 05:25:33 05:25:57

486 455 SZPAKIEWICZ JERZY SANOK SGMM POLSKA 1959 M50 52 8:08 00:58:55 01:57:37 02:28:00 03:52:14 05:10:00 05:42:40 05:43:16

487 591 WALCZAK MARIUSZ KRZEMIENICA PKO BANK POLSKI POLSKA 1980 M30 153 8:09 00:56:10 02:00:40 02:33:35 03:52:18 05:10:34 05:43:51 05:43:51

488 384 SEREDA MAREK RZESZÓW POLSKA 1962 M50 53 8:09 00:59:26 02:00:40 02:33:35 03:52:14 05:10:35 05:43:16 05:43:52

489 515 WITKOWSKI STANISŁAW TYCHY 40-LATEK TYCHY POLSKA 1950 M60+ 9 8:14 01:02:26 02:02:02 02:34:07 03:53:47 05:11:43 05:47:17 05:47:43

490 607 DOMAŃSKA JOLANTA RZESZÓW MAKRO TEAM 1959 K50 5 8:16 01:00:16 02:00:38 02:31:09 03:54:53 05:15:07 05:48:33 05:49:08

491 274 MEJ PAWEŁ BACZKÓW GM . BOCHNIANIEZRZESZONY - BOSY BIEGACZ POLSKA 1972 M40 112 8:24 01:04:59 02:03:06 02:35:11 03:56:43 05:18:37 05:54:30 05:54:30

492 400 SKRODZIUK DARIUSZ RZESZÓW POLSKA 1975 M30 00:49:40 01:33:57 01:55:02 02:48:20 03:37:54 DNF

493 582 STARODUBTSEV VIKTOR LWOW JM DEMOLEX BARDEJOV UKRAINA 1970 M40 00:31:11 00:58:40 01:11:34 01:44:21 DNF

494 322 PARADOWSKI PAWEŁ TARNOBRZEG POLSKA 1972 M40 00:43:17 01:21:41 01:39:30 02:25:38 DNF

495 26 BIEŃCZYK PIOTR RZESZÓW 21 BSP POLSKA 1975 M30 00:45:11 01:24:20 01:43:03 02:37:31 DNF

496 259 MAGER BARTOSZ RZESZÓW POLSKA 1973 M40 00:46:47 01:27:19 01:46:29 02:40:06 DNF

497 523 WOŚ ZBIGNIEW TOMASZÓW LUBELSKI OBYM DOBIEGŁ TEAM POLSKA 1991 M20 00:52:36 01:37:02 01:58:16 02:54:54 DNF

498 75 DUDEK PAWEŁ LUBENIA POLSKA 1985 M20 00:47:23 01:32:10 01:55:46 03:04:23 DNF

499 418 SOWA DARIUSZ RZESZÓW BYLE DO PRZODU POLSKA 1961 M50 00:53:26 01:41:01 02:03:48 03:07:23 DNF

500 313 OLENDER-ŚLOŃSKA KATARZYNA RZESZÓW POLSKA 1983 K30 00:53:15 01:40:57 02:05:24 03:13:46 DNF

501 137 HOROSZKO SEBASTIAN RZESZÓW FEB POLSKA 1990 M20 00:51:57 01:37:46 02:00:32 03:13:49 DNF

502 277 MIKA ARTUR KRAKOW POLSKA 1981 M30 00:41:19 01:17:32 01:34:20 DNF

503 278 MIKOŁAJCZYK MARCIN KROSNO POLSKA 1978 M30 00:43:43 01:23:56 01:43:31 DNF

504 361 ROCHMALSKA ANNA DĘBICA KB MARATOŃCZYK DĘBICA POLSKA 1987 K20 00:45:54 01:26:31 01:46:28 DNF

505 589 MAĆKOWIAK CEZARY RZESZÓW BIEGOMOCNY POLSKA 1987 M20 00:45:52 01:27:00 01:47:31 DNF

506 505 WILCZAK MARIUSZ SOKOŁÓW MAŁOPOLSKI POLSKA 1989 M20 00:47:47 01:27:33 01:47:59 DNF

507 417 SONDEJ WIESŁAW SOKOŁÓW MAŁOPOLSKIMORS POLSKA 1962 M50 00:47:31 01:31:47 01:54:03 DNF

508 242 LECH MARCIN RZESZÓW POLSKA 1976 M30 00:49:46 01:33:33 01:54:12 DNF

509 177 KĘDZIOR ROBERT JASŁO POLSKA 1965 M40 00:49:40 01:33:57 01:54:30 DNF

510 571 BARTOSZEWSKI SŁAWOMIR RZESZÓW BBL POLSKA 1962 M50 00:52:47 01:38:37 02:00:44 DNF

511 450 SZELĄG KLAUDIUSZ TRZEBOWNISKO POLSKA 1984 M30 00:51:10 01:41:09 02:10:06 DNF

512 240 KWIECIEŃ KRZYSZTOF TARNÓW SOKÓŁ TARNÓW POLSKA 1974 M40 00:58:33 01:47:11 02:10:10 DNF

513 407 SMYK ANITA BIAŁA PODLASKA THE ROLLING POTATOES POLSKA 1970 K40 00:58:55 01:50:42 02:14:25 DNF

514 404 SŁOMA SŁAWOMIR RZESZÓW BBL POLSKA 1970 M40 00:57:44 01:51:37 02:20:00 DNF

515 94 FORTUNA MARIAN RZESZÓW POLSKA 1971 M40 01:00:50 02:21:21 DNF

516 53 CIOCH PIOTR RZESZÓW POLSKA 1981 M30 00:59:15 01:52:49 02:22:32 DNF

517 58 CZARNECKI RAFAŁ BLIŻYN POLSKA 1979 M30 00:31:11 02:24:06 DNF

518 117 GRABDA URSZULA KRAKÓW POLSKA 1970 K40 00:58:45 01:54:48 02:25:53 DNF

519 415 SOLECKA SABINA STRASZYDLE POLSKA 1987 K20 00:54:06 01:42:35 DNF

520 519 WOLAŃSKI PIOTR RZESZÓW POLSKA 1985 M20 00:47:41 01:46:58 DNF
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521 449 SZCZYPEK PIOTR CHMIELNIK POLSKA 1987 M20 00:52:46 DNF
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