CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator:

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014

Dystans: 10KM-ATEST PZLA

Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K
wiek. kat min/km

1 4 ROMANENKO ROMAN DNIPROPETROVSK LKB RUDNIK UKRAINA 1988 M20 1 3:03 00:14:57 00:30:32 00:30:33 1
2 751  TARUS STANLEY ELDORET BENEDEK-TEAM KENYA 1983 M30 1 3:07 00:14:59 00:31:05 00:31:05 2
3 823  GASIORSKI MICHAL RZESZOW SPORTIVA.PL POLSKA 1988 M20 2 3:19 00:16:17 00:33:07 00:33:07 3
4 320  PIECH KACPER BIALA PODLASKA RUNONLINE.PL POLSKA 1990 M20 3 3:20 00:16:16 00:33:24 00:33:24 4
5 242 EWIK HUBERT ZAMOSC AGROS ZAMOSC POLSKA 1977 M30 2 3:25 00:17:10 00:34:05 00:34:06 5
6 299  MARSZALEK PATRYK KANCZUGA POLSKA 1995 M16 1 3:25 00:17:04 00:34:07 00:34:07 6
7 10  BAJDARIUSZ RZESZOW CWKS RESOVIA RZESZOW POLSKA 1995 M16 2 3:29 00:17:03 00:34:43 00:34:50 7
8 937  MIERZEJESKA AGNIESZKA WOLBORZ WOSIEK TEAM POLSKA 1985 K20 1 3:29 00:17:34 00:34:51 00:34:52 1
9 994  VILISOVA TATJANA DNIPROPETROVSK LKB RUDNIK UKRAINA 1979 K30 1 3:30 00:17:34 00:34:54 00:34:56 2
10 750  BARTENGE PRISCAH JEMUTAI ELDORET BENEDEK-TEAM KENYA 1986 K20 2 3:31 00:17:34 00:35:07 00:35:08 3
11 1019  WOSIK DANIEL KUNOW POLSKA 1980 M30 3 3:35 00:17:10 00:35:46 00:35:47 8
12 303  LUBIENIECKI MACIE) KRAKOW MIELEC - AZS AWF KRAKOW MASTERS POLSKA 1979 M30 4 3:37 00:17:34 00:36:07 00:36:08 9
13 1018  ZIEBA SZYMON KOMROW UKS TIKITAKA KOLBUSZOWA POLSKA 1998 M16 3 3:38 00:17:56 00:36:16 00:36:17 10
14 16  WOLSKI KRZYSZTOF RZESZOW CWKS RESOVIA RZESZOW POLSKA 1997 M16 4 3:38 00:18:02 00:36:18 00:36:19 11
15 548  KARKUT BOGDAN KOMOROW UKS TIKI-TAKA KOLBUSZOWA POLSKA 1970 M40 1 3:39 00:18:02 00:36:25 00:36:25 12
16 488  KOZDROWICKI ROBERT JAROStAW JAROStAWSKA GRUPA BIEGOWA SOKOt POLSKA 1966 M40 2 3:40 00:18:01 00:36:36 00:36:38 13
17 412 JALOCHA MIECZYSEAW PRZEMYSL PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1967 M40 3 3:43 00:18:23 00:37:08 00:37:10 14
18 1 ZtOTEK GRZEGORZ RZESZOW RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1976 M30 5 3:44 00:18:23 00:37:19 00:37:21 15
19 42 MYKHAILOVA DARIA RUDNIK RUDNIK UKRAINA 1989 K20 3 3:45 00:18:08 00:37:25 00:37:25 4
20 995  FISKOVICZ LILIA NYZKINYCZI LKB RUDNIK MOLDAVIA 1989 K20 4 3:45 00:18:08 00:37:26 00:37:26 5
21 874  GRABIEC MARCIN KOLBUSZOWA UKS TIKI-TAKA KOLBUSZOWA POLSKA 1983 M30 6 3:45 00:18:38 00:37:28 00:37:28 16
22 76 WOICIK JACEK STRZYZOW POLSKA 1978 M30 7 3:45 00:18:18 00:37:31 00:37:33 17
23 478  OLBRYCH BARTLOMIEJ BINAROWA NASTOPY.PL RUNNING TEAM POLSKA 1987 M20 4 3:46 00:18:08 00:37:39 00:37:40 18
24 43  MARZEC ADAM MIECHOW 165P POLSKA 1988 M20 5 3:46 00:18:45 00:37:42 00:37:45 19
25 546  GRDEN KRZYSZTOF CHMIELOW WITAR TARNOBRZEG POLSKA 1972 M40 4 3:47 00:18:22 00:37:48 00:37:49 20
26 88  SUROWIEC GRZEGORZ RZESZOW RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1982 M30 8 3:47 00:18:52 00:37:45 00:37:50 21
27 716  SOJA MAREK WOLA RANIZOWSKA 21 BDOW POLSKA 1982 M30 9 3:48 00:18:53 00:38:00 00:38:01 22
28 725  TOMASZEWSKI MACIE) WIDNA GORA/PAWLOSIOW  JAROStAWSKA GRUPA BIEGOWA ,,SOKOL" POLSKA 1997 M16 5 3:50 00:18:07 00:38:15 00:38:16 23
29 983  KUBIK JOZEF ROPCZYCE RESOVIA RZESZOW POLSKA 1961 M50 1 3:51 00:18:38 00:38:28 00:38:30 24
30 495  VALLEJO EDUARDO KRAKOW JACEKBIEG RUNNING TEAM HISZPANIA 1985 M20 6 3:52 00:19:50 00:38:34 00:38:38 25
31 58  SASIADEK MACIEK ROPCZYCE ZABIEGANI ROPCZYCE POLSKA 1989 M20 7 3:52 00:18:53 00:38:41 00:38:43 26
32 346  BYSTREK BERNARD KOLBUSZOWA POLSKA 1990 M20 8 3:53 00:19:11 00:38:42 00:38:48 27
33 321  ROLKA GABRIELA NOWY SACZ RUNONLINE.PL POLSKA 1989 K20 5 3:53 00:19:11 00:38:51 00:38:52 6
34 690  KIELBON MICHAL PRZEWORSK PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA POLSKA 1989 M20 9 3:54 00:19:43 00:38:51 00:38:58 28
35 293 KORYL LUKASZ RZESZOW POLSKA 1984 M30 10 3:54 00:19:21 00:38:56 00:39:00 29
36 802  SZPUNAR ANDRZE) RZESZOW KM PSP RZESZOW POLSKA 1975 M30 11 3:55 00:19:19 00:38:57 00:39:10 30
37 853  DUDEK SYLWESTER RUDNIK LKB RUDNIK POLSKA 1963 M50 2 3:55 00:19:04 00:39:10 00:39:11 31
38 413 KLOSKA BOGDAN HORYNIEC - ZDROJ RUN MASTERS POLSKA 1970 M40 5 3:55 00:19:11 00:39:14 00:39:14 32
39 41 KOMISARZ TOMASZ KRASNE RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1983 M30 12 3:56 00:19:44 00:39:12 00:39:19 33
40 235  ZMITROWICZ BOGDAN NOWA DEBA ZMITEK TEAM POLSKA 1977 M30 13 3:56 00:19:45 00:39:17 00:39:23 34
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce

41
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80

Nr zaw.

881
581
507
897
680
963
774
301
606
283
651
878
384
339
522
629
872
660
933
129
453
538
873
362
574
131
65
128
978
217
520
557
917
474
759
417
45
604
741
597

Nazwisko Imie

JACHIMOWSKI BARTLOMIE)
BZDZOtA ARTUR
GOLANSKI ANDRZEJ
NIEMIROWSKI GABRIEL
HOFFMAN PIOTR
PIETRASIAK JANUSZ
DOROTA ZBIGNIEW
WIEJACKI ROBERT
CIOSMAK ANDRZE)
BUBA DARIUSZ

KYC ARTUR

KORAB ROBERT

JEZUIT IRENEUSZ
JASINSKI BARTLOMIE)
MASLANKA JACEK
CUPRYS DARIUSZ
SZCZYPEK MARIUSZ
PLONKA ARTUR

StUJA ADAM

WOICIK MARCIN

CISEK ANDRZEJ

BAZAN TADEUSZ
KOZEOWSKI KRZYSZTOF
DOMIN tUKASZ
BAHLAY MYKOLA
GARBACZEWSKI DARIUSZ
KOBYLARZ PIOTR
TOMAKA WOJCIECH
$LEZAK GRZEGORZ
OLECHOWSKI PIOTR
CHOMYSZYN PAWEL
KAKOL ZBIGNIEW
TRAWKA BARTLOMIE)
SZORTYKA MARCIN
JANDZIS WIEStAW
RZEPKA KRZYSZTOF
WERON BARTOSZ
SZCZUDRAWA DARIUSZ
MIKUSZEWSKI tUKASZ
LASOTA HUBERT

Macig] Grzybowski
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Miejscowos¢

SIEDLISKA
TUCZEMPY
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW

tODZ

OLESZYCE
TARNOW
BRATKOWICE
LEZAJSK

RZESZOW
RZESZOW

DEBICA

KOTOW
JAROStAW
RZESZOW
LUBENIA
RZESZOW
RANIZOW
OLSZANICA
RZESZOW
SOKOLOW MALOPOLSKI
DYBAWKA

DYNOW

RZESZOW
MROWLA
RZESZOW
TRZEBOWNISKO
RZESZOW
RZESZOW
KROWICA HOEODOWSKA
GWOZNICA DOLNA
RZESZOW
RZESZOW

DYNOW
PRZEMYSL
RZESZOW

NOWA DEBA
KRASNEM
CHMIELNIK

Klub

34 WOJSKOWY ODDZIAt GOSPODARCZY
ABAK DREAM TEAM
BIESZCZADZKIE WILKI

RZESZOW
PGE OBROT S.A. TEAM
RUN RUN OLESZYCE

PZU SPORT TEAM
SOFTSYSTEM

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
KB MARATONCZYK DEBICA

GKS KOTOW

JAROSEAWSKA GRUPA BIEGOWA "SOKOL"

21BDOW
WWE. UR

StUZBA CELNA

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
GB NA ZDROWIE

PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA
AKTYWNY DYNOW

BIEGUNKA TEAM POLAND

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
UNIWERSYTET RZESZOWSKI

WATER TEAM

AKTYWNY DYNOW
PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA
WERON

FOTELO.PL

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
UKRAINA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1991
1985
1981
1982
1976
1966
1972
1978
1977
1975
1985
1970
1985
1992
1975
1973
1974
1977
1977
1983
1974
1964
1977
1988
1985
1971
1986
1972
1974
1990
1996
1984
1994
1981
1974
1976
1982
1979
1996
1995

Kat

wiek.

M20
M20
M30
M30
M30
M40
M40
M30
M30
M30
M20
M40
M20
M20
M30
M40
M40
M30
M30
M30
M40
M50
M30
M20
M20
M40
M20
M40
M40
M20
M16
M30
M20
M30
M40
M30
M30
M30
M16
M16

M-ce w

kat
10
11
14
15
16
6
7
17
18
19
12
8
13
14
20
9
10
21
22
23
11
3
24
15
16
12
17
13
14
18
6
25
19
26
15
27
28
29
7
8

tempo
min/km
3:57
3:57
3:57
3:58
3:58
3:58
3:59
4:00
4:00
4:00
4:00
4:00
4:01
4:01
4:02
4:02
4:03
4:03
4:03
4:04
4:04
4:04
4:05
4:05
4:06
4:07
4:07
4:07
4:08
4:08
4:08
4:08
4:08
4:09
4:10
4:10
4:10
4:10
4:10
4:11

P1

00:19:05
00:19:52
00:19:50
00:19:58
00:19:22
00:20:02
00:19:41
00:19:39
00:19:28
00:20:00
00:19:24
00:19:43
00:19:51
00:19:41
00:20:02
00:19:50
00:20:24
00:20:06
00:20:00
00:19:21
00:19:38
00:20:13
00:20:38
00:20:44
00:20:09
00:20:45
00:19:40
00:20:23
00:19:52
00:20:17
00:20:48
00:20:05
00:20:31
00:20:36
00:20:44
00:20:42
00:20:55
00:20:27
00:21:06
00:20:51

Czas netto

00:39:27
00:39:22
00:39:31
00:39:35
00:39:34
00:39:41
00:39:34
00:39:50
00:39:58
00:39:52
00:39:56
00:40:01
00:40:06
00:40:12
00:40:15
00:40:21
00:40:25
00:40:27
00:40:30
00:40:38
00:40:42
00:40:42
00:40:30
00:40:50
00:40:51
00:41:05
00:41:08
00:41:08
00:41:13
00:41:19
00:41:08
00:41:15
00:41:10
00:41:14
00:41:32
00:41:37
00:41:16
00:41:34
00:41:27
00:41:11

Wynik

00:39:28
00:39:29
00:39:35
00:39:40
00:39:41
00:39:45
00:39:51
00:39:59
00:39:59
00:40:00
00:40:04
00:40:05
00:40:13
00:40:14
00:40:22
00:40:24
00:40:30
00:40:32
00:40:33
00:40:42
00:40:43
00:40:45
00:40:47
00:40:53
00:40:58
00:41:09
00:41:10
00:41:14
00:41:18
00:41:20
00:41:20
00:41:22
00:41:24
00:41:28
00:41:42
00:41:44
00:41:44
00:41:45
00:41:45
00:41:49
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35
36
37
38
39
40
4
42
43
44
45
46
47
48
49
50
51
52
53
54
55
56
57
58
59
60
61
62
63
64
65
66
67
68
69
70
71
72
73
74



CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014

Dystans: 10KM-ATEST PZLA

Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K
wiek. kat min/km

81 485 ZALOGA ROBERT ZALUZE POLSKA 1982 M30 30 4:11 00:20:50 00:41:18 00:41:49 75
82 15 PIECUCH MARCIN PRZEWORSK POLSKA 1983 M30 31 4:11 00:20:17 00:41:42 00:41:52 76
83 515 PAWLISZKO KAMIL KORCZOWA 21 DAPLOT POLSKA 1989 M20 20 4:11 00:20:36 00:41:44 00:41:53 77
84 86 WROBLEWSKI MACIE) RZESZOW POLSKA 1977 M30 32 4:11 00:21:10 00:41:27 00:41:54 78
85 523 RISTOWSKI ALEKO RZESZOW POLSKA 1965 M40 16 4:12 00:20:25 00:41:51 00:41:56 79
86 458 KORNAGA JANUSZ HORYNIEC - ZDROJ ZDROJ POLSKA 1962 M50 4 4:12 00:20:47 00:41:53 00:41:58 80
87 1006 DROZD StAWOMIR RZESZOW WWE-UR POLSKA 1974 M40 17 4:12 00:21:01 00:41:54 00:42:00 81
88 829 FILIPOWICZ KRZYSZTOF KUPNO POLSKA 1978 M30 33 4:13 00:20:39 00:42:01 00:42:05 82
89 956 KUBIS MARIUSZ BIALtOBRZEGI POLSKA 1985 M20 21 4:13 00:21:00 00:41:43 00:42:07 83
20 396 WEGRZYN KRZYSZTOF KRASNE RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1966 M40 18 4:13 00:20:36 00:42:05 00:42:10 84
91 72 ZAJACZKOWSKI JERZY PRZEMYSL PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1970 M40 19 4:13 00:20:50 00:41:56 00:42:12 85
92 466 MILEK ANDRZEJ ZGLOBIEN POLSKA 1970 M40 20 4:14 00:20:15 00:42:19 00:42:23 86
93 848 POBORCA tUKASZ KOLBUSZOWA TIKI TAKA KOLBUSZOWA POLSKA 1983 M30 34 4:15 00:20:20 00:42:27 00:42:28 87
94 91 OLSZANSKI BARTOSZ RZESZOW POLSKA 1989 M20 22 4:16 00:20:55 00:42:28 00:42:37 88
95 630 POREBA MARIUSZ RZESZOW ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1976 M30 35 4:16 00:21:00 00:41:39 00:42:40 89
96 698 GOLABEK MARCIN NOWA DEBA POLSKA 1985 M20 23 4:17 00:20:28 00:42:35 00:42:45 90
97 48 BARTOSIEWICZ BARTLOMIE) RZESZOW ASSECCO TEAM RZESZOW POLSKA 1966 M40 21 4:17 00:20:47 00:42:43 00:42:46 91
98 900 MOKRZYCKI MARCIN ALBIGOWA POLSKA 1982 M30 36 4:17 00:20:39 00:42:32 00:42:46 92
929 455 WCIStO MATEUSZ TARNOW POLSKA 1981 M30 37 4:17 00:21:25 00:42:32 00:42:48 93
100 314 BURZA TOMASZ RZESZOW POLSKA 1978 M30 38 4:17 00:21:28 00:42:42 00:42:51 94
101 845 KOPEC PATRYK RZESZOW POLSKA 1992 M20 24 4:17 00:21:56 00:42:43 00:42:51 95
102 984 PYRZAK JACEK JAROStAW POLSKA 1980 M30 39 4:17 00:20:35 00:42:51 00:42:53 96
103 784 TELESZ MATEUSZ POtOMIA POLSKA 1987 M20 25 4:18 00:21:09 00:42:41 00:42:56 97
104 678 KLIMASZ JOZEF RZESZOW SZAROTKI RZESZOW POLSKA 1962 M50 5 4:18 00:21:43 00:42:36 00:42:58 98
105 883 LEMKO ROBERT SANOK POLSKA 1974 M40 22 4:18 00:21:56 00:42:50 00:42:59 99
106 950 GORAL MIECZYSLAW GREBOW RUN TO FUN POLSKA 1969 M40 23 4:18 00:20:53 00:42:55 00:43:01 100
107 743 SOBASZEK MIROStAW RZESZOW POLITECHNIKA RZSZOWSKA POLSKA 1982 M30 40 4:18 00:22:18 00:42:29 00:43:01 101
108 876 SOBOLEWSKI MAREK RZESZOW POLITECHNIKA RZESZOWSKA POLSKA 1970 M40 24 4:18 00:20:55 00:42:54 00:43:01 102
109 236 RUTKOWSKI ZYGMUNT NOWA DEBA ZMITEK TEAM POLSKA 1952 M60+ 1 4:18 00:21:16 00:42:55 00:43:02 103
110 212 MAZUR PIOTR RZESZOW POLSKA 1974 M40 25 4:18 00:21:20 00:42:47 00:43:05 104
111 934 WYSKIEL JANUSZ RZESZOW POLSKA 1962 M50 6 4:19 00:21:18 00:43:03 00:43:07 105
112 1012  KEPA JUSTYNA RZESZOW 21 BRYGADA STRZELCOW PODHALANSKICH POLSKA 1984 K30 2 4:19 00:21:15 00:42:49 00:43:08 7
113 904 MIKOtAJCZYK MARCIN KROSNO POLSKA 1978 M30 41 4:19 00:21:24 00:43:07 00:43:10 106
114 910 ZWIERZCHOWSKI MALY ANDRZE) GtOGOW MALOPOLSKI BIEGUNKATEAM POLSKA POLSKA 1982 M30 42 4:19 00:21:45 00:42:29 00:43:13 107
115 521 ZYRA MACIEJ JASLO POLSKA 1987 M20 26 4:20 00:21:45 00:43:14 00:43:17 108
116 147 BANAS LUKASZ RZESZOW BISBUD TEAM POLSKA 1983 M30 43 4:20 00:21:01 00:43:14 00:43:19 109
117 595 ARMACINSKI PATRICK USTRZYKI DOLNE KP PSP USTRZYKI DOLNE POLSKA 1992 M20 27 4:20 00:21:33 00:43:02 00:43:20 110
118 371 SLECZKA DAMIAN RZESZOW POLSKA 1980 M30 44 4:20 00:21:04 00:43:19 00:43:21 111
119 438 SZEPIENIEC KATARZYNA KLIMKOWKA RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1990 K20 6 4:20 00:21:47 00:43:20 00:43:23 8
120 415 OBROSLAK GRZEGORZ LUBACZOW POLSKA 1977 M30 45 4:21 00:21:44 00:43:11 00:43:26 112
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014

Dystans: 10KM-ATEST PZLA

Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K
wiek. kat min/km

121 608 NOWAK WOICIECH RZESZOW ASSECO POLAND S.A. POLSKA 1985 M20 28 4:21 00:21:02 00:43:12 00:43:27 113
122 524 KASZANY PIOTR USTRZYKI DOLNE KP PSP W USTRZYKACH DOLNYCH POLSKA 1977 M30 46 4:21 00:21:34 00:43:10 00:43:28 114
123 539 NIEDZIELSKI DARIUSZ DYNOW AKTYWNY DYNOW POLSKA 1979 M30 47 4:21 00:21:23 00:43:10 00:43:28 115
124 975 HADRO StAWOMIR DUBIECKO OLIMP ENDURANCE TEAM POLSKA 1987 M20 29 4:21 00:21:27 00:43:14 00:43:29 116
125 473 RUCINSKI PIOTR PRZEMYSL PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1980 M30 48 4:22 00:21:56 00:43:29 00:43:36 117
126 794 GWOZDZ ANDRZE) JAROStAW JAROSEAWSKA GRUPA BIEGOWA SOKOL POLSKA 1968 M40 26 4:22 00:21:33 00:43:34 00:43:37 118
127 762 TAMBORSKI GRZEGORZ RACLAWICE 3 BATALION INZYNIERYINY POLSKA 1985 M20 30 4:22 00:21:43 00:43:09 00:43:37 119
128 885 HULBOJ JAN RZESZOW TRZYNASTKA POLSKA 1971 M40 27 4:22 00:22:02 00:43:25 00:43:38 120
129 50 KRZYSZKOWSKI BARTLOMIE) WYSOKIE HERPI TEAM POLSKA 1991 M20 31 4:22 00:22:18 00:43:15 00:43:40 121
130 7 PAPIEZ KRZYSZTOF JADOWNIKI POLSKA 1993 M20 32 4:22 00:21:57 00:43:10 00:43:41 122
131 753 TOMASIAK WACLAW SOKOLOW MALOPOLSKI GB NA ZDROWIE POLSKA 1972 M40 28 4:22 00:20:36 00:43:38 00:43:41 123
132 313 GURGACZ DOMINIK RZESZOW NIEZRZESZONY POLSKA 1993 M20 33 4:22 00:21:46 00:43:34 00:43:42 124
133 996 MACHALA KAMIL WOLKA OGRYZKOWA POLSKA 1991 M20 34 4:22 00:21:18 00:43:13 00:43:43 125
134 634 WYSZYNSKI MARCIN RZESZOW POLSKA 1983 M30 49 4:22 00:21:54 00:43:31 00:43:43 126
135 825 NOWAK JAKUB STOBIERNA HARPI TEAM POLSKA 1990 M20 35 4:23 00:22:18 00:43:20 00:43:45 127
136 847 MYTYCH WIEStAW KUPNO POLSKA 1978 M30 50 4:23 00:21:00 00:43:42 00:43:47 128
137 833 RYBA PIOTR DEBICA POLSKA 1981 M30 51 4:23 00:21:13 00:43:41 00:43:48 129
138 854 ZtONKIEWICZ MAREK RZESZOW POLSKA 1970 M40 29 4:23 00:21:26 00:43:40 00:43:51 130
139 852 MAIJCHER ADRIAN JAROStAW POLSKA 1996 M16 9 4:23 00:20:52 00:43:52 00:43:53 131
140 577 KYRYLCHUK OLEG RZESZOW POLSKA 1992 M20 36 4:23 00:21:18 00:43:46 00:43:54 132
141 198 BOGUSZ MARCIN RZESZOW RZESZOWSKIE GAZALE | GEPARDY POLSKA 1986 M20 37 4:24 00:21:04 00:43:52 00:43:55 133
142 892 DZIUK tUKASZ SIETESZ POLSKA 1987 M20 38 4:24 00:21:58 00:43:41 00:43:56 134
143 393 BUTRYN WITOLD RZESZOW POLSKA 1962 M50 7 4:24 00:43:45 00:43:57 135
144 896 SZUL RAFAL LUBENIA POLSKA 1977 M30 52 4:24 00:22:16 00:43:43 00:43:57 136
145 519 KISALA STANISLtAW KRACZKOWA POLSKA 1978 M30 53 4:24 00:21:29 00:43:40 00:44:00 137
146 437 MICAL BARTOSZ RZESZOW POLSKA 1989 M20 39 4:24 00:21:50 00:43:49 00:44:02 138
147 250 DABEK JERZY HUCISKO - POLSKA 1976 M30 54 4:24 00:22:22 00:43:48 00:44:03 139
148 576 MAMCZUR FILIP MItOCIN POLSKA 1983 M30 55 4:24 00:22:43 00:43:48 00:44:04 140
149 866 WITEK BOGDAN BARYCZKA WATER TEAM POLSKA 1964 M50 8 4:25 00:21:47 00:43:56 00:44:05 141
150 161 WENNE DAMIAN RZESZOW POLSKA 1991 M20 40 4:25 00:22:51 00:43:32 00:44:07 142
151 700 SULKOWSKI MACIE) JAROStAW POLSKA 1975 M30 56 4:25 00:22:40 00:43:47 00:44:11 143
152 593 MORAWCZYNSKI RAFAL KRAKOW POLSKA 1975 M30 57 4:25 00:21:41 00:44:10 00:44:12 144
153 85 GODZIEWSKI ANDRZE) RZESZOW IMAGOPRO.PL POLSKA 1981 M30 58 4:25 00:22:00 00:43:46 00:44:12 145
154 889 POREBA MAREK BOGUCHWALA POLSKA 1980 M30 59 4:25 00:22:10 00:43:56 00:44:12 146
155 211 BEREZNICKI PIOTR RZESZOW KU AZS POLITECHNIKI RZESZOWSKIEJ POLSKA 1986 M20 41 4:26 00:21:43 00:44:05 00:44:15 147
156 624 WOJDYtA JAKUB PRUCHNIK POLSKA 1990 M20 42 4:26 00:21:23 00:44:06 00:44:16 148
157 136 ZAJDEL SEBASTIAN RZESZOW POLSKA 1986 M20 43 4:26 00:21:43 00:44:13 00:44:17 149
158 782 WYWLOKA PAULINA JAROStAW POLSKA 1990 K20 7 4:26 00:22:19 00:43:46 00:44:18 9
159 92 KASPERSKI TOMASZ PRZEWORSK POLSKA 1978 M30 60 4:26 00:21:45 00:44:12 00:44:21 150
160 850 SIWULEC DANIEL DYNOW AKTYWNY DYNOW POLSKA 1995 M16 10 4:26 00:21:48 00:44:12 00:44:22 151
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014

Dystans: 10KM-ATEST PZLA

Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K
wiek. kat min/km

161 107 ROGINSKI KRZYSZTOF ZAGORZYCE 21 BDOW POLSKA 1985 M20 44 4:26 00:21:50 00:44:14 00:44:24 152
162 536 HAJDUK GRZEGORZ RZESZOW ONE VOICE POLSKA 1977 M30 61 4:27 00:22:13 00:44:24 00:44:27 153
163 482 BYKOWSKI ANDRZEJ PRZEMYSL POLSKA 1970 M40 30 4:27 00:22:20 00:43:58 00:44:28 154
164 460 PUSCIZNA PAWEL GORLICE SAINT-GOBAIN SQUAD POLSKA 1968 M40 31 4:27 00:22:16 00:44:18 00:44:30 155
165 428 SZALACHA TOMASZ RZESZOW RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1984 M30 62 4:27 00:22:18 00:44:24 00:44:31 156
166 228 WALAT ADRIAN RZESZOW POLSKA 1988 M20 45 4:27 00:22:51 00:44:29 00:44:33 157
167 298 BATOR JAROStAW RZESZOW MASZYNYBUDOWLANE.PL POLSKA 1981 M30 63 4:27 00:22:16 00:44:21 00:44:33 158
168 922 MALEC MARIUSZ BILtGORAJ POLSKA 1981 M30 64 4:27 00:21:29 00:44:26 00:44:33 159
169 712 PRZYTULA MARCIN BItGORAJ PSJ TEAM POLSKA 1981 M30 65 4:28 00:22:07 00:44:23 00:44:36 160
170 359 KRUK TOMASZ CHORZOW POLSKA 1992 M20 46 4:28 00:22:16 00:44:06 00:44:37 161
171 5 GWIZDAK JUSTYNA RZESZOW WYZNE POLSKA 1984 K30 3 4:28 00:22:07 00:44:34 00:44:39 10
172 968 SIKORA JACEK WYZNE WYZNE POLSKA 1972 M40 32 4:28 00:22:07 00:44:35 00:44:39 162
173 771 HANULAK JAKUB RZESZOW DRABINIANKA POLSKA 1993 M20 47 4:28 00:22:15 00:44:22 00:44:40 163
174 596 MAIJER IGOR USTRZYKI DOLNE WOJAK TEAM POLSKA 1994 M20 48 4:28 00:22:15 00:44:22 00:44:40 164
175 545 KUDLA KRZYSZTOF ZARZECZE ZARZECZE POLSKA 1987 M20 49 4:28 00:21:51 00:44:16 00:44:40 165
176 280 DZIEDZIC MARCIN RZESZOW POLSKA 1985 M20 50 4:28 00:22:13 00:44:29 00:44:41 166
177 89 FERENS WIEStAW ZAWICHOST/BOGUCHWALA POLSKA 1972 M40 33 4:28 00:22:27 00:44:22 00:44:41 167
178 582 WALCZYK KRZYSZTOF tOWCE POLSKA 1985 M20 51 4:28 00:22:40 00:44:19 00:44:44 168
179 718 SOJA WIEStAW WOLA RANIZOWSKA POLSKA 1980 M30 66 4:28 00:22:04 00:44:43 00:44:45 169
180 810 WEGIEL MARCIN JAStO POLSKA 1988 M20 52 4:29 00:22:47 00:44:17 00:44:46 170
181 392 BEDNORZ MATEUSZ RZESZOW POLSKA 1981 M30 67 4:29 00:23:42 00:44:16 00:44:47 171
182 691 FUS MACIEJ RZESZOW POLSKA 1985 M20 53 4:29 00:21:45 00:44:34 00:44:48 172
183 1013 ZIGLKOWSKI MARCIN RZESZOW KM UMK TORUN POLSKA 1984 M30 68 4:29 00:21:43 00:44:30 00:44:49 173
184 141 PUSTELNY KAMIL LEZAJSK POLSKA 1987 M20 54 4:29 00:22:12 00:44:34 00:44:50 174
185 223 ISKRA KAMIL RZESZOW POLSKA 1990 M20 55 4:29 00:23:10 00:44:33 00:44:53 175
186 669 MARCINIEC BOGUStAW ZAGORZYCE POLSKA 1983 M30 69 4:29 00:22:20 00:44:47 00:44:54 176
187 61 GLUSZAK DAMIAN RZESZOW POLSKA 1985 M20 56 4:30 00:22:53 00:44:32 00:44:56 177
188 998 BULANDA BARTOSZ USTRZYKI DOLNE TORRO TEAM POLSKA 1993 M20 57 4:30 00:22:43 00:44:36 00:44:57 178
189 843 HORODECKI KRZYSZTOF RZESZOW AKSU POLSKA POLSKA 1979 M30 70 4:30 00:21:56 00:44:43 00:44:57 179
190 307 JARANOWSKI WOICIECH KRASNE POLSKA 1997 M16 11 4:30 00:23:00 00:44:39 00:44:57 180
191 827 NAJDER WOICIECH RZESZOW POLSKA 1980 M30 71 4:30 00:21:58 00:44:52 00:44:58 181
192 233 JAKUBOWSKI ROBERT ZACZERNIE POLSKA 1973 M40 34 4:30 00:22:15 00:44:25 00:44:59 182
193 501 GWIZDALA KACPER RZESZOW POLSKA 1991 M20 58 4:30 00:22:38 00:44:47 00:45:02 183
194 585 BEREZOWSKI WALDEMAR RZESZOW POLSKA 1975 M30 72 4:30 00:22:03 00:44:51 00:45:03 184
195 1011  LALICKI MACIEJ RZESZOW STAKO POLSKA 1982 M30 73 4:30 00:22:32 00:44:47 00:45:03 185
196 695 OLEKSY PRZEMYStAW RZESZOW POLSKA 1985 M20 59 4:30 00:23:06 00:44:20 00:45:04 186
197 798 GLAB - TROJNAR JANUSZ LANCUT KM PSP RZESZOW POLSKA 1979 M30 74 4:30 00:22:11 00:44:50 00:45:05 187
198 149 GRZEBYK SLAWEK LUBENIA POLSKA 1981 M30 75 4:31 00:22:34 00:44:31 00:45:06 188
199 631 LITWIN DANIEL RZESZOW ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1986 M20 60 4:31 00:22:47 00:44:43 00:45:08 189
200 867 POLISHCHUK MARIYA RZESZOW UKRAINE 1994 K20 8 4:31 00:22:47 00:44:44 00:45:08 11
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce

201
202
203
204
205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223
224
225
226
227
228
229
230
231
232
233
234
235
236
237
238
239
240

Nr zaw.

765
491
178
837
567
558
106
875
855
731
856
816
254
421
357
938
565
318
109
509
769
1000
948
640
433
761
921
117
431
679
508
277
920
985
121
284
999
644
87
467

Nazwisko Imie

WARTA PRZEMYSEAW
BOREK RAFAL

HERBA KRYSTIAN
LACHOWICZ PRZEMYStAW
0CZ0S$ tUKASZ
GROCHALA JACEK
ZIEMBA MICHAL

SAJ GRZEGORZ

KUBAS MICHAL
PYRKOSZ DAMIAN
KOZIARZ PIOTR
SZCZEPANSKI JAN
WYCZAWSKI PIOTR
POTWORA PIOTR
SKORA ROBERT
KUCHTA DOROTA
PANSEWICZ DARIUSZ
WODZIEN KRZYSZTOF
SWIGON DAMIAN
GOCH KACPER

FLIS ROBERT
TRYNIECKI TOMASZ
KORZENIOWSKI WLADYSEAW
BIALOWAS TOMASZ
BALCHAN KRZYSZTOF
PLACHA PAWEL
BARTYNSKI ZDZISLAW
ZAJDEL KAROLINA
KACZMARZ PIOTR
SZCZYGIEL TOMASZ
STROZYK PIOTR
TARCZEWSKI MICHAL
WOZNIAK KRYSTIAN
PELC PAWEL
LAKOMSKI ANDRZE)
GROCHMAL PIOTR
TRYNIECKI KRYSTIAN
TOMCZYK LESLAW
MUSIALIK MAGDALENA
SLOWIK JAN

Macig] Grzybowski
maci gj.grzybowski @sts-timing.pl

Miejscowos¢

CZARNA GORNA
TARNOBRZEG
RZESZOW
LIBERTOW
JAROStAW
RZESZOW
RZESZOW
CZARNA SEDZISZOWSKA
RZESZOW
RZESZOW
SOKOLOW MLP.
tANCUT
RZESZOW
ROPCZYCE
RZESZOW
MLOSZOWA
PRZEMYSL
DEBICA
RZESZOW
ZARZECZE
JANOW LUBELSKI
ZOLYNIA
PRZEMYSL
RZESZOW
CZUDEC
JANOW LUBELSKI
KOLBUSZOWA
NIEBOCKO
NIENADOWA
WARSZAWA
BIECZ

RZESZOW
RZESZOW
PRZEWORSK
RZESZOW
PRZEWORSK
ZOLYNIA
CIESZYN
RZESZOW
HERMANOWA

Klub

NIEZRZESZONY
ROWERZYSTA SKOCZEK:)

OCHOSPORT

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY

BRAK

BIEGUNKA TEAM

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY

SOKOLtOW MALOPOLSKI

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY

21 BDOW

PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA

UA

TORRO TEAM

CPR RZESZOW

GERBER

21 DAPLOT

ACTAVIS POLSKA

SSK RZESZOW

SOFTSYSTEM

BRAK

0.S.P HERMANOWA

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1989
1982
1981
1978
1989
1964
1984
1985
1978
1971
1979
1963
1970
1984
1975
1986
1983
1986
1988
1993
1984
1978
1971
1982
1987
1985
1967
1992
1991
1981
1970
1977
1987
1991
1981
1989
1993
1960
1984
1970

Kat

wiek.

M20
M30
M30
M30
M20
M50
M30
M20
M30
M40
M30
M50
M40
M30
M30
K20
M30
M20
M20
M20
M30
M30
M40
M30
M20
M20
M40
K20
M20
M30
M40
M30
M20
M20
M30
M20
M20
M50
K30
M40

M-ce w
kat
61
76
77
78
62
9
79
63
80
35
81
10
36
82
83
9
84
64
65
66
85
86
37
87
67
68
38
10
69
88
39
89
70
71
90
72
73
11
4
40

tempo
min/km
4:31
4:31
4:31
4:31
4:31
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:32
4:33
4:33
4:33
4:33
4:33
4:33
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:34
4:35
4:35
4:35
4:35
4:36
4:36
4:36

P1

00:22:13
00:23:10
00:22:04
00:21:59
00:23:08
00:22:36
00:22:26
00:22:32
00:22:58
00:22:27
00:21:59
00:22:15
00:22:04
00:22:12
00:22:29
00:22:02
00:23:08
00:22:25
00:22:38
00:21:56
00:23:35
00:22:46
00:22:52
00:22:42
00:23:08
00:23:39
00:22:38
00:23:00
00:22:31
00:22:34
00:22:23
00:22:28
00:22:28
00:21:19
00:22:13
00:23:23
00:23:35
00:22:15
00:22:44
00:22:16

Czas netto

00:44:37
00:44:47
00:45:10
00:44:59
00:44:28
00:45:09
00:45:07
00:44:51
00:44:33
00:45:03
00:45:13
00:45:14
00:45:07
00:45:17
00:45:10
00:45:26
00:45:19
00:45:11
00:45:12
00:45:11
00:44:52
00:45:00
00:45:23
00:45:16
00:45:19
00:44:56
00:44:55
00:45:25
00:45:28
00:45:17
00:45:38
00:45:22
00:45:35
00:45:42
00:45:36
00:44:58
00:45:16
00:45:53
00:45:47
00:45:55

Wynik

00:45:09
00:45:12
00:45:13
00:45:14
00:45:14
00:45:15
00:45:16
00:45:17
00:45:18
00:45:19
00:45:19
00:45:21
00:45:22
00:45:24
00:45:25
00:45:27
00:45:27
00:45:28
00:45:32
00:45:32
00:45:32
00:45:36
00:45:36
00:45:37
00:45:37
00:45:37
00:45:38
00:45:38
00:45:38
00:45:40
00:45:42
00:45:43
00:45:43
00:45:46
00:45:47
00:45:49
00:45:53
00:45:56
00:45:57
00:45:57

wyniki na: sts-timing.pl

190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204

205
206
207
208
209
210
211
212
213
214
215

216
217
218
219
220
221
222
223
224
225

226

12

13

14



CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce

241
242
243
244
245
246
247
248
249
250
251
252
253
254
255
256
257
258
259
260
261
262
263
264
265
266
267
268
269
270
271
272
273
274
275
276
277
278
279
280

Nr zaw.

862
773
901
882
37
409
533
57
657
777
285
207
831
719
940
766
990
82
721
221
713
240
617
789
673
202
893
946
692
961
525
139
555
675
90
353
274
724
273
543

Nazwisko Imie

KACZOR WALDEMAR
HANULAK PAWEL
RODZEN PAWEL

NYKIEL TOMASZ

JODKO MACIEJ

PANTAK SLAWOMIR
PROBOLA HUBERT
GURDAK tUKASZ
DUKACZEWSKI KRZYSZTOF
SMAGACZ HENRYK
JAWORSKI ROMAN
ZAJAC TOMASZ

HOLUB WACLAW
SERWINSKI JANUSZ
GRODZKI ARTUR
WARTA MAREK
GAJEWSKI MAREK
SKWARA DARIUSZ
MAZUREK JAKUB
KRUPA KAMIL
KEDZIERSKI PIOTR

KIDA RAFAL

WOJDYLO WOJCIECH
CHUDZIK KAROL

KISZKA KAROLINA
WALCZEWSKI STANISLEAW
MOSES NICHOLAS
MOTYKA JACEK

DZIEWA ZBIGNIEW
MAJEWSKA JOANNA
CHOLKA MICHAL

ZIEBA PIOTR

TOMCZYK KONRAD
KRZYWONOS MARCIN
BIALEK PAWEL

KUBIT MILOSZ

PUC GRZEGORZ
TERESZKIEWICZ JOANNA
LECHOWICZ WOIJCIECH
POSADZKI PAWEL

Macig] Grzybowski
maci gj.grzybowski @sts-timing.pl

Miejscowos¢

RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
PRZEMYSL

tANCUT
BIALOBRZEGI
STARY DZIKMOW
NOWA DEBA

NISKO

STARA JASTRZABKA
RZESZOW
RZESZOW
JAROStAW
RZESZOW
RZESZOW

CZARNA GORNA
RZESZOW
RZESZOW
PRZEWORSK
PRZEWORSK
DYNOW

SOKOLOW MALOPOLSKI
DYNOW
JAROStAW
BRATKOWICE
WYSOKA GEOGOWSKA

ROPCZYCE
CHMIELOW
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
WIETLIN
PRZEWORSK
NIENADOWKA
RZESZOW
RZESZOW
CHMIELNIK
tANCUT
SANOK

Klub

RES-VET
DRABINIANKA

34 WOJSKOWY ODDZIAt GOSPODARCZY OWC ZU|

TRANSPORT RZESZOW
21DAPLOT

SOFTSYSTEM

PREMIUMDENT
BRESLAUER

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY

PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA
PSK BRO
AKTYWNY DYNOW

21 DAPLOT JAROStAW

MON
CITY-FIT

ZABIEGANI ROPCZYCE
WITAR TARNOBRZEG
PGE OBROT S.A.

PRZEWORSKA GRUPA BIEGOWA

BRAK
PKO BP

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
AUSTRALIA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1972
1990
1986
1966
1982
1973
1990
1983
1994
1958
1970
1968
1967
1976
1979
1989
1963
1981
1990
1985
1987
1982
1986
1990
1992
1974
1974
1990
1968
1974
1984
1979
1984
1981
1980
1995
1980
1987
1991
1982

Kat

wiek.

M40
M20
M20
M40
M30
M40
M20
M30
M20
M50
M40
M40
M40
M30
M30
M20
M50
M30
M20
M20
M20
M30
M20
M20
K20
M40
M40
M20
M40
K40
M30
M30
M30
M30
M30
M16
M30
K20
M20
M30

M-ce w
kat
41
74
75
42
91
43
76
92
77
12
44
45
46
93
94
78
13
95
79
80
81
96
82
83
11
47
48
84
49
1
97
98
99
100
101
12
102
12
85
103

tempo
min/km
4:36
4:36
4:36
4:36
4:36
4:36
4:36
4:36
4:37
4:37
4:37
4:37
4:37
4:37
4:37
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:38
4:39
4:39
4:39
4:39
4:39
4:39
4:39
4:39
4:40
4:40
4:40
4:40
4:41

P1

00:22:40
00:22:35
00:22:45
00:22:51
00:23:15
00:22:24
00:23:06
00:22:57
00:22:15
00:22:02
00:23:22
00:22:38
00:22:33
00:22:55
00:23:11
00:22:37
00:22:50
00:23:54
00:22:59
00:21:58
00:23:11
00:22:32
00:23:46
00:22:34
00:23:10
00:22:03
00:23:34
00:23:13
00:23:43
00:22:16
00:23:21
00:23:07
00:22:51
00:23:11
00:23:23
00:23:05
00:23:12
00:22:59
00:23:30
00:23:09

Czas netto

00:45:52
00:45:44
00:45:36
00:45:47
00:45:24
00:45:19
00:45:51
00:45:48
00:45:55
00:46:07
00:45:47
00:45:52
00:46:04
00:46:09
00:45:55
00:45:43
00:46:11
00:45:32
00:45:58
00:46:12
00:45:58
00:46:14
00:45:46
00:46:13
00:46:05
00:46:23
00:45:37
00:46:01
00:45:56
00:46:28
00:46:10
00:46:11
00:46:23
00:46:23
00:46:11
00:46:28
00:46:27
00:46:33
00:46:16
00:46:42

Wynik M K

00:46:00 227
00:46:01 228
00:46:01 229
00:46:01 230
00:46:02 231
00:46:03 232
00:46:03 233
00:46:05 234
00:46:07 235
00:46:07 236
00:46:08 237
00:46:08 238
00:46:12 239
00:46:13 240
00:46:14 241
00:46:15 242
00:46:16 243
00:46:18 244
00:46:18 245
00:46:19 246
00:46:19 247
00:46:19 248
00:46:20 249
00:46:22 250
00:46:24 15
00:46:25 251
00:46:25 252
00:46:26 253
00:46:29 254
00:46:29 16
00:46:30 255
00:46:32 256
00:46:33 257
00:46:33 258
00:46:34 259
00:46:38 260
00:46:40 261
00:46:41 17
00:46:44 262
00:46:46 263

wyniki na: sts-timing.pl



CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:
Data:
Dystans:
Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce Nr zaw.

281 906
282 297
283 668
284 849
285 592
286 723
287 516
288 957
289 928
290 980
291 424
292 955
293 383
294 192
295 748
296 811
297 945
298 800
299 977
300 551
301 1020
302 304
303 414
304 261
305 132
306 13
307 804
308 554
309 559
310 586
311 778
312 737
313 702
314 768
315 656
316 403
317 259
318 368
319 589
320 665

Nazwisko Imie

SLOBODZIAN PIOTR
FRANCZYK MARCIN
RUDNICKI TOMASZ
PABIS SZCZEPAN

ZIEBA EWA

JAMROZ NATALIA
SZEWCZYK GRZEGORZ
SUROWKA MAREK
SZYJA ROBERT

SZUL ANDRZEJ
WINIARSKA KATARZYNA
WILCZAK MARIUSZ
FLORKIEWICZ SLAWOMIR
JAROSZ MAREK
SZAFRAN ZYGMUNT
JESIOLOWSKI JAKUB
KRUPA TOBIASZ
SKOWRON KONRAD
HASZTO ZDZISLAW
ZUBER KAROLINA
CZWAKIEL KRZYSZTOF
WOLANSKI PIOTR
HOMA JAROSLAW
MYSLIWIEC MAREK
WARECKI RADOStAW
OCHAL PAWEL

GIERLAK ROBERT
HARPULA ROBERT
KOGUT LESZEK

BAJAS WOJCIECH
SMAGACZ JAROSLAW
WOJCIK MAREK
CIAPALA PIOTR

JAZWA KAMIL

ZEGLECKI RAFAL
WIGLUSZ WALDEMAR
SLOBODZIAN ANDRZE)
JOZWIAKOWSKI SZYMON
BRZOZOWSKI JERZY
PISZ ROBERT

Macig] Grzybowski
maci gj.grzybowski @sts-timing.pl

Miejscowos¢

SOKOtOW MALOPOLSKI
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
BRATKOWICE
DZIKOWIEC
ALBIGOWA
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
PRZEMYSL
SOKOLOW MALOPOLSKI
SOSNOWIEC
RZESZOW
GLOGOW MtP.
POZNAN

RZESZOW
RZESZOW

LEZAJSK
KOLBUSZOWA
WOLKA PELKINSKA
RZESZOW
USTRZYKI DOLNE
RZESZOW
PRZEWORSK
ZAGORZYCE
RZESZOW
PRZEMYSL
GROCHOWCE
tOWCE

STARA JASTRZABKA
NOWA DEBA
tANCUT

RZESZOW
PRZEMYSL
FRYSZTAK
SOKOtOW MALOPOLSKI
STALOWA WOLA
RZESZOW

JASLO

Klub

GB NA ZDROWIE

BIEGUNKA TEAM POLSKA

UROLODZY RZESZOW

BIEGAM BO LUBIE

1 BATALION STRZELCOW PODHALANSKICH

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
MOTIV HOME TEAM

KM PSP RZESZOW

NIE

UKS TIKI-TAKA KOLBUSZOWA
JAROSEAWSKA GRUPA BIEGOWA SOKOL
SZUKAM KLUBU

KP PSP USTRZYKI DOLNE

PSK BRO
ASSECO ACTIVE TEAM

PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA

STWA TEAM

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1991
1997
1975
1972
1994
1990
1976
1968
1973
1976
1980
1989
1967
1963
1965
1978
1991
1990
1955
1997
1991
1985
1992
1978
1981
1984
1978
1971
1972
1992
1989
1959
1990
1995
1969
1994
1959
1978
1983
1959

Kat

wiek.

M20
M16
M30
M40
K20
K20
M30
M40
M40
M30
K30
M20
M40
M50
M40
M30
M20
M20
M50
K16
M20
M20
M20
M30
M30
M30
M30
M40
M40
M20
M20
M50
M20
M16
M40
M20
M50
M30
M30
M50

M-ce w
kat
86
13
104
50
13
14
105
51
52
106
5
87
53
14
54
107
88
89
15
1
90
91
92
108
109
110
111
55
56
93
94
16
95
14
57
96
17
112
113
18

tempo
min/km
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:41
4:42
4:42
4:42
4:42
4:42
4:42
4:42
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:43
4:44
4:44
4:44
4:45
4:45
4:45
4:45
4:45
4:45
4:45
4:45

P1

00:21:50
00:22:57
00:23:07
00:23:29
00:23:07
00:22:48
00:23:26
00:23:42
00:24:34
00:23:08
00:23:05
00:23:33
00:23:09
00:23:21
00:22:51
00:22:56
00:23:22
00:23:55
00:23:07
00:23:04
00:22:55
00:23:34
00:23:25
00:22:45
00:23:30
00:23:48
00:22:14
00:23:10
00:23:33
00:23:43
00:23:08
00:23:25
00:23:35
00:25:00
00:23:46
00:24:06
00:22:51
00:22:47
00:22:42
00:23:31

Czas netto

00:46:44
00:46:35
00:46:22
00:46:24
00:46:46
00:46:46
00:46:42
00:46:20
00:46:11
00:46:40
00:46:41
00:46:47
00:46:23
00:46:40
00:46:51
00:46:48
00:46:10
00:46:48
00:47:01
00:47:02
00:47:04
00:46:36
00:46:50
00:47:08
00:47:03
00:46:46
00:47:05
00:47:02
00:46:56
00:46:35
00:47:16
00:47:15
00:46:59
00:46:45
00:47:21
00:47:24
00:47:29
00:47:23
00:47:30
00:47:26

Wynik M

00:46:47 264
00:46:47 265
00:46:47 266
00:46:49 267
00:46:49

00:46:49

00:46:50 268
00:46:50 269
00:46:51 270
00:46:51 271
00:46:52

00:46:54 272
00:46:55 273
00:46:56 274
00:46:56 275
00:47:00 276
00:47:01 277
00:47:02 278
00:47:03 279
00:47:04

00:47:07 280
00:47:07 281
00:47:09 282
00:47:10 283
00:47:10 284
00:47:12 285
00:47:12 286
00:47:13 287
00:47:15 288
00:47:17 289
00:47:18 290
00:47:23 291
00:47:26 292
00:47:27 293
00:47:29 294
00:47:31 295
00:47:32 296
00:47:34 297
00:47:34 298
00:47:35 299

wyniki na: sts-timing.pl
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014
Dystans: 10KM-ATEST PZLA
Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN
M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K
wiek. kat min/km
321 757 GRUSZKA ARTUR GNOIJNICA 21 BSP ORKIESTRA WOISKOWA RZESZOW POLSKA 1975 M30 114 4:46 00:22:56 00:47:27 00:47:37 300
322 94 SLUSARCZYK DOROTA RZESZOW POLSKA 1978 K30 6 4:46 00:23:08 00:47:22 00:47:37 22
323 354 GIL HUBERT RZESZOW POLSKA 1975 M30 115 4:46 00:23:06 00:47:28 00:47:37 301
324 578 HERMANIUK TOMASZ 14 TRANSSPORT POLSKA 1976 M30 116 4:46 00:24:00 00:46:45 00:47:38 302
325 156 RAK WITOLD RZESZOW POLSKA 1971 M40 58 4:46 00:24:32 00:46:44 00:47:38 303
326 952 MLYNEK MATEUSZ ZOLYNIA POLSKA 1993 M20 97 4:46 00:23:46 00:47:01 00:47:39 304
327 1008 URBAN MARCIN BOGUCHWALA VELUX TEAM POLSKA 1980 M30 117 4:46 00:23:23 00:47:35 00:47:40 305
328 265 KLUSKA MICHAL RZESZOW POLSKA 1987 M20 98 4:46 00:24:20 00:47:11 00:47:41 306
329 502 CZEREPAK WOIJCIECH TARNOBRZEG POLSKA 1977 M30 118 4:46 00:24:16 00:47:04 00:47:41 307
330 248 PRZYBYt PAWEL CZESTOCHOWA POLSKA 1990 M20 99 4:46 00:24:19 00:47:23 00:47:42 308
331 603 KORZENIOWSKI TOMASZ TARNOBRZEG POLSKA 1983 M30 119 4:46 00:23:39 00:47:26 00:47:45 309
332 153 ZYLA BARTLOMIE) RZESZOW BIEGNE BO LUBIE :) POLSKA 1987 M20 100 4:47 00:23:35 00:47:14 00:47:46 310
333 781 KRASNOPOLSKI MARCIN DYNOW AKTYWNY DYNOW POLSKA 1984 M30 120 4:47 00:23:45 00:47:36 00:47:46 311
334 942 MATERNA ROMAN RZESZOW SPAR POLSKA 1967 M40 59 4:47 00:23:06 00:47:45 00:47:47 312
335 715 MAC ZBIGNIEW RZESZOW POLSKA 1968 M40 60 4:47 00:23:54 00:47:18 00:47:48 313
336 252 CYRAN GRZEGORZ RZESZOW BMM POLSKA 1978 M30 121 4:47 00:24:50 00:46:50 00:47:49 314
337 785 PALUCKI StAWOMIR FRYSZTAK POLSKA 1978 M30 122 4:47 00:23:46 00:47:18 00:47:49 315
338 694 WROBEL WALDEMAR RZESZOW MARSPOL TEAM POLSKA 1983 M30 123 4:47 00:23:30 00:47:48 00:47:50 316
339 531 PODGORSKI MACIEJ RADYMNO POLSKA 1989 M20 101 4:47 00:23:54 00:47:40 00:47:52 317
340 51 SIWIEC TOMASZ RZESZOW POLSKA 1983 M30 124 4:47 00:24:01 00:47:06 00:47:54 318
341 638 MICHALAK DAWID USTRZYKI DOLNE STRAZ GRANICZNA POLSKA 1978 M30 125 4:48 00:23:34 00:47:51 00:47:55 319
342 120 SNOPEK SEBASTIAN tEG TARNOWSKI POLSKA 1987 M20 102 4:48 00:22:58 00:47:53 00:47:56 320
343 169 OPALINSKI MICHAL RZESZOW POLSKA 1989 M20 103 4:48 00:24:27 00:47:14 00:47:57 321
344 294 OZGA ANNA MOGIELNICA POLSKA 1986 K20 15 4:48 00:23:19 00:47:54 00:47:57 23
345 267 STADNIK JUSTYNA ROPCZYCE ZABIEGANI ROPCZYCE POLSKA 1994 K20 16 4:48 00:23:48 00:47:34 00:47:58 24
346 754 BESTER MONIKA KOSINA POLSKA 1979 K30 7 4:48 00:23:42 00:47:43 00:47:59 25
347 249 JURCZAK PATRYK SANOK SANOK POLSKA 1990 M20 104 4:48 00:23:58 00:47:25 00:48:00 322
348 863 FIJAK JERZY BIELSKO-BIAtA HALNY WEGIERSKA GORKA POLSKA 1956 M50 19 4:48 00:23:08 00:48:00 00:48:02 323
349 272 PASTERZ PIOTR RZESZOW POLSKA 1983 M30 126 4:48 00:23:32 00:47:41 00:48:02 324
350 808 JASKOWSKA BOZENA RZESZOW RUN BO POLSKA 1978 K30 8 4:48 00:22:57 00:47:49 00:48:03 26
351 59 NYZIO PIOTR BLEDOWA TYCZYNSKA POLSKA 1988 M20 105 4:49 00:24:13 00:47:14 00:48:08 325
352 568 TKACZUK EUGENIUSZ BIELSK PODLASKI POLSKA 1959 M50 20 4:49 00:23:38 00:47:57 00:48:09 326
353 226 BARYtA MACIE) WRZAWY POLSKA 1992 M20 106 4:49 00:24:22 00:48:00 00:48:10 327
354 498 GAJUR DOMINIK JAROStAW POLSKA 1987 M20 107 4:49 00:23:33 00:47:42 00:48:12 328
355 210 KAZIMIROWICZ PAWEL LANCUT FEB POLSKA 1985 M20 108 4:49 00:24:22 00:47:52 00:48:13 329
356 55 PIECZONKA ARTUR RZESZOW FEB POLSKA 1982 M30 127 4:49 00:24:22 00:47:52 00:48:13 330
357 708 URBANIK JAKUB STRZYZOW POLSKA 1988 M20 109 4:50 00:23:41 00:48:07 00:48:15 331
358 344 STEFANCZUK SEBASTIAN RZESZOW PGS RUNNING TEAM POLSKA 1992 M20 110 4:50 00:23:03 00:48:04 00:48:17 332
359 229 CHRZESZCZYK ARTUR RZESZOW POLSKA 1975 M30 128 4:50 00:24:16 00:48:09 00:48:17 333
360 338 MACH TADEUSZ RZESZOW NOWINY POLSKA 1962 M50 21 4:50 00:24:14 00:48:08 00:48:18 334

Macig] Grzybowski
maci € .grzybowski @sts-timing.pl wyniki na: sts-timing.pl



CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014

Dystans: 10KM-ATEST PZLA

Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN
M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K

wiek. kat min/km

361 717 KOtODZIE) tUKASZ TYCZYN POLSKA 1985 M20 111 4:50 00:23:55 00:47:55 00:48:19 335
362 738 SZEWC MIROStAW TARNOBRZEG EKSPRES_GREB()W POLSKA 1973 M40 61 4:50 00:23:56 00:47:34 00:48:20 336
363 234 WYCISLAK GRZEGORZ RZESZOW POLSKA 1977 M30 129 4:50 00:25:01 00:47:45 00:48:20 337
364 456 PASTULA tUKASZ KOLBUSZOWA POLSKA 1983 M30 130 4:50 00:23:44 00:47:59 00:48:21 338
365 812  ZYtA KAMIL RZESZOW SWIST POLSKA 1985 M20 112 4:50 00:23:32 00:47:43 00:48:23 339
366 512 JAKUBASZEK MIROStAW BUKOWSKO POLSKA 1987 M20 113 4:50 00:24:03 00:47:51 00:48:24 340
367 93 KOtODZIE) TOMASZ RZESZOW SMUTNY BUS POLSKA 1984 M30 131 4:50 00:24:51 00:48:02 00:48:24 341
368 53 WODZIEN ANDRZE) RZESZOW POLSKA 1971 M40 62 4:50 00:24:04 00:47:51 00:48:25 342
369 697 WOLOWIEC WOICIECH BRATKOWICE BIEGAM SAM POLSKA 1977 M30 132 4:51 00:23:52 00:47:51 00:48:27 343
370 780 LASEK DAMIAN RZESZOW POLSKA 1987 M20 114 4:51 00:24:59 00:48:00 00:48:29 344
371 432 StABY ROBERT DYNOW AKTYWNY DYNOW POLSKA 1989 M20 115 4:51 00:24:01 00:47:55 00:48:29 345
372 360 DZIWISZ JACEK RZESZOW PTTK POL-SURVIVAL RZESZOW POLSKA 1977 M30 133 4:51 00:24:44 00:48:02 00:48:32 346
373 423 SONDEJ WIEStAW SOKOtOW MALOPOLSKI MORSY SOKOtOW POLSKA 1962 M50 22 4:51 00:24:11 00:48:19 00:48:33 347
374 1001  KRZEPTON PATRYK MAKOWISKO HERPI TEAM POLSKA 1991 M20 116 4:51 00:25:18 00:48:05 00:48:34 348
375 736 ZIOBRO PAWEL GODOWA POLSKA 1988 M20 117 4:51 00:24:42 00:48:21 00:48:35 349
376 685 BASIAK MIROStAW RZESZOW POLSKA 1978 M30 134 4:52 00:24:08 00:48:04 00:48:35 350
377 1002  WYSOCKI WACtAW WIAZOWNICA HERPI TEAM POLSKA 1988 M20 118 4:52 00:25:17 00:48:07 00:48:36 351
378 244 TOBOLEWICZ TOMASZ MYSLENICE POLSKA 1988 M20 119 4:52 00:24:19 00:48:23 00:48:37 352
379 706 KUSTRA PIOTR RZESZOW POLSKA 1968 M40 63 4:52 00:23:55 00:48:07 00:48:37 353
380 1004 CZESNAR KAMIL RZESZOW POLSKA 1983 M30 135 4:52 00:24:30 00:48:24 00:48:37 354
381 176 PASIERB tUKASZ RZESZOW POLSKA 1982 M30 136 4:52 00:24:01 00:48:07 00:48:39 355
382 133 KOZtOWSKI PIOTR DEBICA POLSKA 1984 M30 137 4:52 00:23:47 00:48:25 00:48:40 356
383 895 TULEJA ADAM JAStO POLSKA 1978 M30 138 4:52 00:24:52 00:48:02 00:48:41 357
384 469 WITRYK LEStAW PRZEMYSL 5 BSP POLSKA 1986 M20 120 4:52 00:24:53 00:48:01 00:48:43 358
385 832 SKOCZYLAS ALEKSANDER RZESZOW ZAWODNIK ENDOMONDO POLSKA 1997 M16 15 4:52 00:24:22 00:48:34 00:48:43 359
386 602 SKOCZYLAS ROBERT RZESZOW ZAWODNIK ENDOMONDO POLSKA 1967 M40 64 4:52 00:24:22 00:48:35 00:48:44 360
387 974 MUSSUR HENRYK KROSNO IPA KROSNO POLSKA 1952 M60+ 2 4:53 00:24:24 00:48:07 00:48:45 361
388 253 DULEBA TOMASZ RZESZOW POLSKA 1970 M40 65 4:53 00:23:57 00:48:14 00:48:46 362
389 155 PRAZMOWSKI DANIEL DEBICA POLSKA 1981 M30 139 4:53 00:24:55 00:48:12 00:48:47 363
390 27 MAC MACIEJ STRZYZOW TEAM PRZEBIEGLI STRZYZOW POLSKA 1972 M40 66 4:53 00:24:34 00:48:36 00:48:47 364
391 158 KEDZIOR MICHAL RZESZOW DRUZYNA SZPIKU POLSKA 1987 M20 121 4:53 00:24:20 00:48:17 00:48:47 365
392 744 ROG MARCIN MYStOWICE FUTURE PROCESSING RUNNING TEAM POLSKA 1988 M20 122 4:53 00:24:49 00:48:19 00:48:47 366
393 387 BENESZ ROBERT RZESZOW RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1973 M40 67 4:53 00:24:18 00:48:39 00:48:50 367
394 104 SABAIJ PIOTR RZESZOW POLSKA 1985 M20 123 4:53 00:24:26 00:48:30 00:48:51 368
395 727 MATUJEWICZ-NIZIALEK MARCIN  RZESZOW POLSKA 1981 M30 140 4:53 00:24:10 00:48:23 00:48:51 369
396 258 STOPA MARCIN RZESZOW POLSKA 1975 M30 141 4:53 00:24:13 00:48:45 00:48:51 370
397 964 PALYS MICHAL RZESZOW POLSKA 1998 M16 16 4:53 00:23:48 00:48:36 00:48:52 371
398 205 MARKIEWICZ MAREK PRZEWORSK PSK BRO POLSKA 1975 M30 142 4:53 00:24:46 00:48:40 00:48:53 372
399 772 MACHOWSKI JAKUB RZESZOW POLSKA 1980 M30 143 4:53 00:24:17 00:48:34 00:48:54 373
400 562 JAGIELA TOMASZ PRZEWORSK PSK BRO POLSKA 1980 M30 144 4:54 00:24:46 00:48:44 00:48:56 374

Macig] Grzybowski
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator:

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014

Dystans: 10KM-ATEST PZLA

Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN
M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K

wiek. kat min/km

401 884 NESTOROWICZ MAKSYMILIAN RZEPEDZ DREWIARZ RZEPEDZ POLSKA 1989 M20 124 4:54 00:25:03 00:48:17 00:48:57 375
402 907 BIENIARZ ANDRZE)J CHMIELNIK RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1971 M40 68 4:54 00:25:41 00:48:20 00:48:57 376
403 535 KORYTKO ANDRZEJ RZESZOW POLSKA 1975 M30 145 4:54 00:24:54 00:48:44 00:49:00 377
404 126 SZYMKOW HENRYK RZESZOW RESOVIA RZESZOW POLSKA 1950 M60+ 3 4:55 00:24:23 00:49:01 00:49:07 378
405 316 SOWA DARIUSZ RZESZOW BYLE DO PRZODU POLSKA 1961 M50 23 4:55 00:24:15 00:48:56 00:49:09 379
406 232 SOKOLOWSKI KRYSTIAN RZESZOW POLSKA 1987 M20 125 4:55 00:24:40 00:48:27 00:49:10 380
407 266 SZPILA MACIEJ RZESZOW RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1965 M40 69 4:55 00:25:00 00:48:52 00:49:11 381
408 206 KOZIOt KRZYSZTOF TARNOBRZEG PERKELE POLSKA 1973 M40 70 4:55 00:24:11 00:48:58 00:49:12 382
409 319 SOLECKI MARCIN RZESZOW POLSKA 1984 M30 146 4:55 00:25:18 00:48:57 00:49:12 383
410 658 KROL PIOTR PRZEMYSL POLSKA 1962 M50 24 4:56 00:24:27 00:48:59 00:49:18 384
411 398 DUSZCZAK RADOStAW PRZEMYSL POLSKA 1977 M30 147 4:56 00:23:56 00:49:06 00:49:18 385
412 78 WAIJCOWICZ WITOLD SANOK POLSKA 1974 M40 71 4:56 00:25:30 00:48:52 00:49:19 386
413 506 MOTYKA KRZYSZTOF RZESZOW POLSKA 1973 M40 72 4:56 00:24:54 00:49:02 00:49:19 387
414 465 KRZANOWSKI KAMIL TRZCIANA POLSKA 1981 M30 148 4:56 00:25:16 00:48:30 00:49:19 388
415 986 WINIARZ WITOLD PRZEMYSL PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1977 M30 149 4:56 00:24:18 00:48:52 00:49:21 389
416 462 PREDKI JERZY HERMANOWA POLSKA 1972 M40 73 4:56 00:24:01 00:49:18 00:49:24 390
417 115 HOMA WOICIECH RZESZOW HOMA TEAM POLSKA 1983 M30 150 4:57 00:23:53 00:49:21 00:49:28 391
418 323 ROCZNIAK MARCIN SANOK RTIP SANOK POLSKA 1982 M30 151 4:57 00:26:14 00:48:27 00:49:28 392
419 144 ZIEMBA GRZEGORZ RZESZOW POLSKA 1979 M30 152 4:57 00:24:39 00:48:27 00:49:28 393
420 18 ARCISZEWSKI JACEK STRZYZOW PRZEBIEGLI STRZYZOW POLSKA 1970 M40 74 4:57 00:24:43 00:49:19 00:49:29 394
421 801 SUROWIEC KRZYSZTOF WOLKA PODLESNA KM PSP RZESZOW POLSKA 1981 M30 153 4:57 00:24:14 00:49:16 00:49:30 395
422 25 KAPLITA RAFAL RZESZOW POLSKA 1988 M20 126 4:57 00:25:06 00:48:52 00:49:30 396
423 686 KONIUSZEWSKA EWA RZESZOW POLSKA 1972 K40 2 4:57 00:24:25 00:49:16 00:49:31 27
424 962 WLODYKA StAWOMIR STRZYZOW PGE OBROT S.A. POLSKA 1989 M20 127 4:57 00:24:21 00:49:21 00:49:32 397
425 662 TUCZAPSKI PIOTR RZESZOW POLSKA 1992 M20 128 4:57 00:25:13 00:49:00 00:49:33 398
426 1017 KOTULA ADAM RZESZOW POLSKA 1996 M16 17 4:57 00:25:19 00:48:58 00:49:33 399
427 939 KARGOL TOMASZ RZESZOW POLSKA 1979 M30 154 4:57 00:24:42 00:49:14 00:49:33 400
428 330 PIENIAZEK WOICIECH tANCUT POLSKA 1997 M16 18 4:57 00:24:28 00:49:19 00:49:34 401
429 799 KACZOR TOMASZ PRZEWROTNA KM PSP RZESZOW POLSKA 1984 M30 155 4:58 00:24:32 00:49:35 00:49:36 402
430 745 ROCZNIAK BOGDAN RZESZOW RTIP POLSKA 1976 M30 156 4:58 00:26:15 00:48:41 00:49:37 403
431 532 MAZIARKA MIROStAW ZAWIERZBIE POLSKA 1971 M40 75 4:58 00:25:13 00:48:56 00:49:38 404
432 1014  KRULA tUKASZ HORYNIEC ZDRO)J POLSKA 1990 M20 129 4:58 00:25:49 00:49:15 00:49:40 405
433 184 SPIRALA JANUSZ LANCUT KLUB MATIEGO JEZOWE POLSKA 1973 M40 76 4:58 00:24:52 00:49:20 00:49:41 406
434 46 BACAL JOANNA GAC POLSKA 1988 K20 17 4:58 00:25:15 00:49:26 00:49:42 28
435 566 CHARCHUT ROMAN RZESZOW BMI POLSKA 1985 M20 130 4:58 00:25:51 00:48:59 00:49:43 407
436 97 KLIMASZ ZBIGNIEW RZESZOW RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1965 M40 77 4:59 00:25:28 00:49:19 00:49:47 408
437 479 WYPNIEWSKI KRZYSZTOF NOWA DEBA POLSKA 1988 M20 131 4:59 00:25:40 00:49:14 00:49:47 409
438 925 HENKIEL BARTLOMIEJ BOBRKA NAFCIARZ BOBRKA POLSKA 1988 M20 132 4:59 00:24:14 00:49:38 00:49:49 410
439 140 CHMIELOWSKA-ZIEBA IWONA RZESZOW POLSKA 1979 K30 9 4:59 00:24:39 00:49:22 00:49:50 29
440 767 PASELA BARTOSZ RZESZOW BYCJAKFILIPIDES.PL POLSKA 1983 M30 157 4:59 00:24:30 00:48:56 00:49:50 411
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014
Dystans: 10KM-ATEST PZLA
Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN
M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K
wiek. kat min/km
441 269 SIEDLECKI DARIUSZ SANOK POLSKA 1986 M20 133 4:59 00:25:48 00:49:04 00:49:51 412
442 367 CHMIEL MICHAL RZESZOW POLSKA 1980 M30 158 4:59 00:24:38 00:49:38 00:49:51 413
443 68 PIWOWAR DANIEL RZESZOW POLSKA 1977 M30 159 4:59 00:24:15 00:49:34 00:49:52 414
444 976 tUCZAK-POKOJ BARBARA SARZYNA POLSKA 1988 K20 18 4:59 00:24:44 00:49:21 00:49:52 30
445 770 TOLPA EDWARD RZESZOW POLSKA 1971 M40 78 4:59 00:24:08 00:49:41 00:49:52 415
446 270 GARBACZ SZYMON RZESZOW POLSKA 1983 M30 160 4:59 00:23:32 00:49:49 00:49:53 416
447 471 PIETRUSIAK MAREK KROSNO POLSKA 1964 M50 25 4:59 00:25:09 00:49:23 00:49:53 417
448 682 GUT JANUSZ SOKOLOW MALOPOLSKI NIE ZRZESZONY POLSKA 1980 M30 161 4:59 00:24:19 00:49:49 00:49:55 418
449 575 LESKO SEBASTIAN BLAZOWA DOLNA POLSKA 1974 M40 79 5:00 00:25:14 00:49:28 00:49:57 419
450 445 KOWALSKA DOROTA RZESZOW POLSKA 1965 K40 3 5:00 00:24:10 00:49:48 00:49:57 31
451 77 NICGORSKI PIOTR RZESZOW POLSKA 1979 M30 162 5:00 00:25:07 00:49:15 00:49:58 420
452 601 BAUER MONIKA ZACZERNIE RESOVIA POLSKA 1995 K16 2 5:00 00:24:58 00:49:20 00:49:58 32
453 726 OLECHOWSKI STEFAN SOKOLOW MLP. POLSKA 1979 M30 163 5:00 00:24:19 00:49:53 00:49:59 421
454 143 WAWRZYNIEC MARCIN STARY DZIKOW POLSKA 1990 M20 134 5:00 00:24:03 00:49:48 00:50:00 422
455 49 DUSZALKA EWA RZESZOW POLSKA 1992 K20 19 5:00 00:24:28 00:49:40 00:50:00 33
456 643 DOMARADZKA MALGORZATA RZESZOW BT WAGABUNDA POLSKA 1966 K40 4 5:00 00:24:45 00:49:53 00:50:00 34
457 22 020G SZYMON SADOWA HERMES SADOWA POLSKA 1976 M30 164 5:00 00:24:52 00:49:29 00:50:00 423
458 510 KAWCZYNSKI KAMIL KRAKOW APPGO TEAM POLSKA 1981 M30 165 5:00 00:25:05 00:49:40 00:50:03 424
459 201 STACEL TOMASZ RZESZOW KARDIOCHIRURGIA BIEGA POLSKA 1975 M30 166 5:00 00:25:02 00:49:59 00:50:04 425
460 227 SRODA KRZYSZTOF RZESZOW POLSKA 1971 M40 80 5:01 00:24:39 00:49:52 00:50:07 426
461 123 SZCZUR WIEStAW NOWA DEBA POLSKA 1970 M40 81 5:01 00:24:29 00:49:43 00:50:08 427
462 317 WARECKI ARKADIUSZ SIENIAWA PSK BRO POLSKA 1994 M20 135 5:01 00:24:47 00:49:56 00:50:08 428
463 148 RYMUT KAMIL BtAZOWA DOLNA RUN-LOG.COM POLSKA 1992 M20 136 5:01 00:26:32 00:49:35 00:50:09 429
464 309 CZERNIAK JANUSZ DEBICA POLSKA 1963 M50 26 5:01 00:25:46 00:49:50 00:50:11 430
465 836 KOWAL MAGDALENA RZESZOW POLSKA 1973 K40 5 5:01 00:25:44 00:49:38 00:50:12 35
466 993 PLIS MATEUSZ RZESZOW POLSKA 1988 M20 137 5:01 00:24:23 00:50:01 00:50:12 431
467 426 STOPA MARIUSZ RZESZOW 34 WOIJSKOWY ODDZIAt GOSPODARCZY POLSKA 1969 M40 82 5:01 00:24:22 00:49:51 00:50:12 432
468 73 HAWLICZEK KAMIL DEBOWIEC POLSKA 1975 M30 167 5:01 00:25:30 00:49:24 00:50:13 433
469 427 PIECUCH MICHAL RZESZOW 34 WOJSKOWY ODDZIAt GOSPODARCZY POLSKA 1989 M20 138 5:01 00:24:22 00:49:50 00:50:13 434
470 496 SZYMANSKA EWA JAROStAW JAROStAWSKA GRUPA BIEGOWA SOKOt POLSKA 1964 K50 1 5:01 00:24:42 00:49:59 00:50:13 36
471 260 STOPA AGATA BOGUCHWALA POLSKA 1977 K30 10 5:01 00:24:45 00:50:08 00:50:14 37
472 583 CHMIEL tUKASZ RZESZOW POLSKA 1987 M20 139 5:02 00:24:25 00:49:39 00:50:15 435
473 667 DRZAt JOANNA RZESZOW POLSKA 1991 K20 20 5:02 00:24:27 00:50:08 00:50:15 38
474 130 PASIERB PATRYK RZESZOW POLSKA 1981 M30 168 5:02 00:24:59 00:49:46 00:50:19 436
475 1005 BARTOSZEWSKI StAWOMIR RZESZOW BBL RZESZOW POLSKA 1962 M50 27 5:02 00:25:34 00:49:34 00:50:22 437
476 1023  ONIK ADAM TARNOW VEGERUNNERS POLSKA 1972 M40 83 5:02 00:25:52 00:49:41 00:50:23 438
477 172 WOITAS PAWEL SANOK POLSKA 1988 M20 140 5:02 00:25:54 00:49:43 00:50:23 439
478 841 KRUKOWSKI KAROL RADYMNO POLSKA 1982 M30 169 5:03 00:25:56 00:49:54 00:50:27 440
479 894 KUNYSZ LURA RZESZOW CITY-FIT POLSKA 1994 K20 21 5:03 00:25:57 00:49:40 00:50:27 39
480 619 LENART MARCIN RZESZOW POLSKA 1982 M30 170 5:03 00:23:29 00:50:20 00:50:28 441
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce

481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
491
492
493
494
495
496
497
498
499
500
501
502
503
504
505
506
507
508
509
510
511
512
513
514
515
516
517
518
519
520

Nr zaw.

219
899
378
591
463
238
851
941
666
813
650
988
390
783
451
865
869
594
397
966
868
111
639
584
905
247
722
268
626
930
2
517
846
729
256
505
373
363
246
329

Nazwisko Imie

KOWAL MIROSLAW
PALUCH ANDRZEJ

MADEJ MAREK
CHITRYNIEWICZ AGNIESZKA
KUCZAJ ARKADIUSZ
KUSTRA JAKUB
GUSCIORA MATEUSZ
PEKALA JUSTYNA

FIUK BEATA

WISZ LESZEK

WIECEK KATARZYNA
BALAJWICZ ANDRZE)
TOMASZEWSKI BARTOSZ
CIESLACHOWSKA MAtGORZATA
MIGUT MARCIN

BILSKI BOGDAN
BARTOSZEWICZ DOROTA
GORSKI GRZEGORZ
KUCHARCZYK MACIEJ
DUDEK KONRAD

KOPEC ANDRZE)

RYBAK EWELINA

TUREK PRZEMYSEAW
CHMIEL MATEUSZ

WAS MAREK

BROD ANETA

KUS MARCIN

HESS KRZYSZTOF
PANOCHA DANIEL
PISZCZ DARIUSZ

MAGDA ARKADIUSZ
ROPEL RAFAL

GRABSKA RENATA
DUBANIK PIOTR
LUKASZCZYK KATARZYNA
KAMINSKI JACEK
KORBECKI KRYSTIAN
PAWLICA ARTUR

SZPILA MONIKA

DEBSKI tUKASZ

Macig] Grzybowski
maci gj.grzybowski @sts-timing.pl

Miejscowos¢

RZESZOW
MIELEC
RZESZOW
RZESZOW
DEBICA
RZESZOW
STALOWA WOLA
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
tANCUT
RZESZOW
BOCHNIA
HAINOWKA
GORLICE
PRZEWORSK
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
KOLBUSZOWA
RZESZOW
RZESZOW
ROPCZYCE
RZESZOW
RZESZOW
TARNOW
RZESZOW
KRZEMIENICA
KOLBUSZOWA
RZESZOW
MUNINA
RZESZOW
RZESZOW
KROSNO
RZESZOW
RZESZOW
tANCUT

Klub

PLONACE POSLADKI

CWKS RESOVIA RZESZOW

ASSECO POLAND S.A.

GAZELE RZESZOW

PLAY TESCO RZESZOW

CPR
RESS-INWESTYCJE TEAM

BRAK
TEAM K2B
RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY

ZABIEGANI ROPCZYCE
VIAS Y CONSTRUCCIONES

AMBASADOR FESTIWALU KRYNICA
JAROStAWSKA GRUPA BIEGOWA

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1984
1973
1958
1992
1975
1978
1991
1981
1972
1976
1971
1982
1978
1960
1980
1982
1986
1986
1971
1975
1980
1990
1983
1991
1974
1978
1986
1988
1978
1974
1991
1987
1950
1961
1988
1969
1993
1980
1990
1981

Kat

wiek.

M30
M40
M50
K20
M30
M30
M20
K30
K40
M30
K40
M30
M30
K50
M30
M30
K20
M20
M40
M30
M30
K20
M30
M20
M40
K30
M20
M20
M30
M40
M20
M20
K60+
M50
K20
M40
M20
M30
K20
M30

M-ce w
kat
171
84
28
22
172
173
141
11

6
174
7
175
176
2
177
178
23
142
85
179
180
24
181
143
86
12
144
145
182
87
146
147
1
29
25
88
148
183
26
184

tempo
min/km
5:03
5:03
5:03
5:03
5:03
5:03
5:03
5:03
5:03
5:04
5:04
5:04
5:04
5:04
5:04
5:05
5:05
5:05
5:05
5:05
5:05
5:05
5:05
5:05
5:06
5:06
5:06
5:06
5:06
5:06
5:07
5:07
5:07
5:07
5:07
5:07
5:07
5:07
5:07
5:07

P1

00:24:26
00:25:04
00:25:17
00:24:33
00:25:41
00:24:21
00:25:26
00:25:27
00:25:39
00:25:07
00:24:30
00:26:06
00:25:32
00:24:40
00:24:44
00:25:33
00:25:33
00:25:47
00:25:59
00:26:06
00:26:14
00:26:26
00:26:51
00:24:25
00:25:35
00:25:26
00:25:08
00:26:06
00:25:20
00:24:16
00:24:43
00:25:13
00:24:40
00:25:12
00:26:15
00:24:40
00:26:10
00:24:33
00:25:36
00:25:25

Czas netto

00:49:57
00:50:13
00:49:57
00:49:52
00:49:54
00:50:10
00:50:26
00:50:21
00:49:48
00:49:59
00:50:31
00:49:49
00:50:38
00:50:37
00:50:16
00:50:16
00:50:16
00:50:33
00:50:21
00:50:07
00:50:14
00:50:16
00:50:00
00:50:19
00:50:41
00:50:36
00:50:17
00:50:41
00:50:39
00:51:00
00:51:02
00:50:12
00:50:59
00:50:44
00:50:42
00:50:43
00:51:02
00:50:58
00:50:55
00:50:59

Wynik M K

00:50:30 442
00:50:30 443
00:50:30 444
00:50:31 40
00:50:31 445
00:50:33 446
00:50:34 447

00:50:34 41
00:50:35 42
00:50:36 448

00:50:39 43

00:50:40 449
00:50:42 450
00:50:43 44
00:50:43 451
00:50:50 452
00:50:50 45
00:50:50 453
00:50:51 454
00:50:52 455
00:50:52 456
00:50:53 46
00:50:54 457
00:50:54 458
00:50:58 459
00:51:00 47
00:51:00 460
00:51:03 461
00:51:04 462
00:51:04 463
00:51:09 464
00:51:09 465

00:51:09 48
00:51:10 466
00:51:10 49

00:51:12 467
00:51:13 468
00:51:14 469
00:51:14 50
00:51:14 470

wyniki na: sts-timing.pl



CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014
Dystans: 10KM-ATEST PZLA
Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN
M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K
wiek. kat min/km
521 119 GUBERNAT BARTOSZ RZESZOW POLSKA 1982 M30 185 5:08 00:26:51 00:50:25 00:51:16 471
522 289 ORYNCZAK ANDRZEJ RZESZOW SOFTSYSTEM POLSKA 1982 M30 186 5:08 00:25:21 00:50:28 00:51:19 472
523 220 STAROSOLSKI SYLWESTER RZESZOW POLSKA 1979 M30 187 5:08 00:25:46 00:50:48 00:51:22 473
524 992 WOJCIECHOWSKI KRZYSZTOF tANCUT POLSKA 1977 M30 188 5:08 00:24:48 00:51:02 00:51:23 474
525 720 TRAWKA DAMIAN RZESZOW POLSKA 1987 M20 149 5:09 00:26:18 00:50:48 00:51:28 475
526 69 ZIEMBA PIOTR FRYSZTAK POLSKA 1972 K40 8 5:09 00:25:03 00:51:11 00:51:29 51
527 645 LORENOWICZ MAREK KASZYCE 21 DAPLOT POLSKA 1975 M30 189 5:09 00:24:00 00:51:12 00:51:29 476
528 861 SYLLA JAKUB ZDUNSKA WOLA POLSKA 1989 M20 150 5:09 00:26:52 00:50:47 00:51:30 477
529 411 SZYLAR DARIUSZ PRZEMYSL PZREMYSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1977 M30 190 5:09 00:24:46 00:51:26 00:51:32 478
530 628 KLINGER WERONIKA ORtY POLSKA 1986 K20 27 5:09 00:25:02 00:51:12 00:51:33 52
531 480 KRZYSZTOFIK JAROStAW DZIELNA ZULIONERZY POLSKA 1984 M30 191 5:09 00:24:41 00:51:06 00:51:34 479
532 146 SIKORA WOICIECH RZESZOW POLSKA 1976 M30 192 5:09 00:24:24 00:51:27 00:51:34 480
533 419 MARGANSKI MIECZYStAW KOLBUSZOWA POLSKA 1954 M60+ 4 5:09 00:25:15 00:51:13 00:51:35 481
534 588 MAMCZUR PATRYK RZESZOW PANOWIE KOLEDZY POLSKA 1990 M20 151 5:09 00:25:41 00:51:19 00:51:35 482
535 122 SZCZUR IWONA NOWA DEBA POLSKA 1976 K30 13 5:10 00:25:50 00:51:10 00:51:35 53
536 514 0CZ0S$ JERZY CHMIELNIK POLSKA 1962 M50 30 5:10 00:25:55 00:50:59 00:51:35 483
537 324 SZPUNAR MIROStAW LANCUT POLSKA 1973 M40 89 5:10 00:26:34 00:51:18 00:51:36 484
538 275 GWIZDZ GRZEGORZ RZESZOW POLSKA 1980 M30 193 5:10 00:25:04 00:51:05 00:51:36 485
539 497 BLAZEJOWSKI SEBASTIAN NOWOTANIEC KOLEGIUM SEDZIOW SANOK POLSKA 1979 M30 194 5:10 00:25:44 00:50:58 00:51:37 486
540 834 BARAN ADAM STRZYZOW TEAM-PRZEBIEGLISTRZYZOW POLSKA 1946 M60+ 5 5:10 00:25:10 00:51:31 00:51:39 487
541 544 CUPRYS ANNA-MARIA RZESZOW KANCELARIA SPORTOWA STASZEWSCY POLSKA 1978 K30 14 5:10 00:25:26 00:51:04 00:51:39 54
542 860 FULARZ JAN BOGUCHWALA SST LUBCZA POLSKA 1979 M30 195 5:10 00:25:31 00:51:19 00:51:42 488
543 828 MAMCZUR PIOTR RZESZOW POLSKA 1983 M30 196 5:10 00:25:21 00:51:15 00:51:43 489
544 864 PECKA DARIUSZ RZESZOW POLSKA 1978 M30 197 5:10 00:25:26 00:51:22 00:51:43 490
545 676 CZEKANSKA AGNIESZKA RZESZOW POLSKA 1978 K30 15 5:11 00:24:49 00:51:44 00:51:45 55
546 1007  KUSZCZAK KAMIL PIGANY POLSKA 1990 M20 152 5:11 00:25:24 00:51:06 00:51:47 491
547 820 WERESZCZAK ARKADIUSZ JAROStAW JAROStAWSKA GRUPA BIEGOWA "SOKOL" POLSKA 1993 M20 153 5:11 00:23:30 00:51:40 00:51:49 492
548 296 REJUS MAREK GLOGOW MtP. TKKF SOKOt GLOGOW MtP. POLSKA 1958 M50 31 5:11 00:25:16 00:51:29 00:51:53 493
549 755 JANAS MAKSYMILIAN BOGUCHWALA POLSKA 1991 M20 154 5:11 00:27:08 00:51:50 00:51:54 494
550 291 SMOLINSKI MARCIN RZESZOW SOFTSYSTEM POLSKA 1981 M30 198 5:12 00:25:55 00:51:20 00:51:56 495
551 452 tUSZCZYC ANNA RZESZOW POLSKA 1983 K30 16 5:12 00:26:48 00:51:40 00:51:57 56
552 439 PYS$ BERNARD RZESZOW POLSKA 1975 M30 199 5:12 00:24:27 00:51:25 00:51:58 496
553 746 HADY PRZEMEK RZESZOW POLSKA 1990 M20 155 5:12 00:25:00 00:51:44 00:52:01 497
554 970 FRYN MARCIN tANCUT LANCUT BIEGA POLSKA 1986 M20 156 5:13 00:25:30 00:51:38 00:52:05 498
555 605 MULLER DAWID KRASNE POLSKA 1997 M16 19 5:13 00:26:35 00:51:41 00:52:07 499
556 735 DABROWSKI GRZEGORZ RZESZOW WWW.BUTYISPORT.PL POLSKA 1978 M30 200 5:13 00:25:58 00:51:24 00:52:09 500
557 315 SOWA WOICIECH RZESZOW POLSKA 1993 M20 157 5:13 00:23:15 00:52:08 00:52:10 501
558 740 BULDAK ANDRZEJ RZESZOW POLSKA 1969 M40 90 5:14 00:25:36 00:52:06 00:52:18 502
559 263 MATLOSZ MARCIN 5 OCZKO TEAM POLSKA 1980 M30 201 5:14 00:26:39 00:51:41 00:52:20 503
560 809 KASZYCKA DOROTA DUBIECKO POLSKA 1989 K20 28 5:14 00:25:23 00:51:59 00:52:23 57
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce

561
562
563
564
565
566
567
568
569
570
571
572
573
574
575
576
577
578
579
580
581
582
583
584
585
586
587
588
589
590
591
592
593
594
595
596
597
598
599
600

Nr zaw.

526
659
914
870
300
79
331
788
47
342
705
36
264
127
190
499
290
490
621
500
191
609
305
821
504
23
935
114
615
614
225
967
623
196
664
39
803
797
312
95

Nazwisko Imie

BANCARZ ANDRZEJ
BOCUL MALGORZATA
MILON MARIUSZ
GRABA ALEKSANDRA
IWASZEK PAWEL
CZUCHNOWSKI MARCIN
LUDWIN JOLANTA
LESKO PAWEL

MALICKA EWELINA
ZARZYCZNY ARKADIUSZ
ORZECH DOMINIK
ISKRZYCKA MAGDALENA
KtUDKA ZBIGNIEW
BILSKI tUKASZ

KORYTKO WIESLAW
KOMANSKI RAFAL
PODHAJSKI TOMASZ
BOREK StAWOMIR
KOPEC KINGA

KAUROVA VIKTORIYA
ANTOSZKIEWICZ MIECZYSEAW
JANUSZ MATEUSZ
JARANOWSKI TOMASZ
WIETHY MICHAL
TWARDY JANUSZ

SPYRA MARIUSZ
SPORNIAK KRZYSZTOF
ZUREK MAGDALENA
WIERZBICKA BEATA
WIERZBICKI PAWEL
RYZNAR JAROStAW

PUC MICHAL

KRASON JANUSZ
MUSIAL KAMIL

GLADYSZ ROBERT
GRABOWSKA MAGDALENA
WEDRUCHOWSKI MARIUSZ
BAL RAFAL

LITWIN KAROLINA
SITKO KRZYSZTOF

Macig] Grzybowski
maci gj.grzybowski @sts-timing.pl

Miejscowos¢

PRZEMYSL
PRZEMYSL
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW

RZESZOW

WYSOKA GtOGOWSKA
RZESZOW

RZESZOW

NISKO

BACHORZEC
ZARSZYN

RZESZOW
TARNOBRZEG
MAJDAN KROLEWSKI
RZESZOW

RZESZOW
PTASZKOWA
KRASNE

RZESZOW
BAZANOWKA
RZESZOW
TARGOWISKA
RZESZOW
SANDOMIERZ
SANDOMIERZ
JASLO

LUBENIA

BUDY GtOGOWSKIE
GLOGOW MALOPOLSKI
NOWA DEBA

BUDY GtOGOWSKIE
STALOWA WOLA
STOBIERNA
BtAZOWA
RZESZOW

Klub

SYLVECO

UKS TKKF SPRINT RZESZOW

INNPULS

GON ZAJACZKA SQAD
759 NR MA CZIP 1100
NIEZRZESZOWNY

OCZKO TEAM

SOFTSYSTEM

34 WOG RZESZOW

TARGOWISKA JAKSA TEAM

RIS
WYZNE

RZESZOWSKI KLUB MORSA "SOPELEK"

BIEGUNKA TEAM
KM PSP RZESZOW
KM PSP RZESZOW

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
KENIA

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1976
1971
1986
1990
1974
1976
1966
1977

1975
1988
1984
1977
1989
1985
1978
1972
1978
1986
1992
1956
1990
1996
1975
1969
1965
1985
1983
1975
1973
1981
1986
1980
1991
1968
1986
1997
1990
1981
1985

Kat

wiek.

M30
K40
M20
K20
M40
M30
K40
M30

M30
M20
K30
M30
M20
M20
M30
M40
M30
K20
K20
M50
M20
M16
M30
M40
M40
M20
K30
K30
M40
M30
M20
M30
M20
M40
K20
M16
M20
K30
M20

M-ce w
kat
202

9
158
29
91
203
10
204

205
159
17
206
160
161
207
92
208
30
31
32
162
20
209
93
94
163
18
19
95
210
164
211
165
9%
32
21
166
20
167

tempo
min/km
5:14
5:14
5:15
5:15
5:15
5:15
5:15
5:16
5:16
5:16
5:16
5:16
5:17
5:17
5:17
5:17
5:17
5:17
5:17
5:17
5:17
5:17
5:17
5:18
5:18
5:18
5:18
5:19
5:19
5:19
5:19
5:19
5:19
5:19
5:19
5:19
5:19
5:19
5:19
5:19

P1

00:25:52
00:26:30
00:25:42
00:25:42
00:25:05
00:25:19
00:25:45
00:26:05
00:26:07
00:27:01
00:28:01
00:25:53
00:26:24
00:25:13
00:28:26
00:26:20
00:25:40
00:26:56
00:27:27
00:26:06
00:24:39
00:24:26
00:25:07
00:26:25
00:27:20
00:27:01
00:27:05
00:26:26
00:26:49
00:26:48
00:26:22
00:25:16
00:26:29
00:26:29
00:26:48
00:26:40
00:26:02
00:26:02
00:27:07
00:26:59

Czas netto

00:51:33
00:52:06
00:51:52
00:51:53
00:52:13
00:52:11
00:52:29
00:51:58
00:52:21
00:52:05
00:52:13
00:52:26
00:52:06
00:52:39
00:51:49
00:52:06
00:52:33
00:52:25
00:52:04
00:52:16
00:52:43
00:52:37
00:52:39
00:52:30
00:52:17
00:52:15
00:52:29
00:52:44
00:52:43
00:52:44
00:52:53
00:53:04
00:52:49
00:52:49
00:52:47
00:52:52
00:53:12
00:53:11
00:52:31
00:52:29

Wynik M K

00:52:23 504

00:52:25 58
00:52:29 505
00:52:29 59

00:52:33 506
00:52:33 507

00:52:35 60
00:52:40 508
00:52:41 61

00:52:41 509
00:52:44 510
00:52:44 62
00:52:46 511
00:52:46 512
00:52:46 513
00:52:46 514
00:52:49 515
00:52:49 516
00:52:49 63
00:52:50 64
00:52:52 517
00:52:53 518
00:52:54 519
00:52:58 520
00:52:58 521
00:53:00 522
00:53:05 523
00:53:05 65
00:53:06 66
00:53:07 524
00:53:09 525
00:53:10 526
00:53:10 527
00:53:11 528
00:53:11 529
00:53:12 67
00:53:13 530
00:53:14 531
00:53:14 68
00:53:14 532
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014
Dystans: 10KM-ATEST PZLA
Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN
M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K
wiek. kat min/km
601 912 GUT ZUZANNA LEZAJSK POLSKA 1989 K20 33 5:20 00:26:07 00:53:10 00:53:19 69
602 322 KAWALEC JACEK RZESZOW POLSKA 1971 M40 97 5:20 00:28:36 00:52:37 00:53:23 533
603 547 BASARAB GRZEGORZ PRZEMYSL POLSKA 1973 M40 98 5:20 00:26:17 00:53:00 00:53:23 534
604 572 TOCZEK MACIE) DYNOW AKTYWNY DYNO POLSKA 1987 M20 168 5:21 00:26:32 00:52:46 00:53:31 535
605 164 KULIK TOMASZ NOSOWKA ACN BENEVITA TEAM POLSKA 1979 M30 212 5:21 00:25:40 00:53:32 00:53:34 536
606 215 KOLODZIEJ ANETA RZESZOW POLSKA 1987 K20 34 5:22 00:27:24 00:53:01 00:53:37 70
607 599 FERFECKI MARCIN ROPCZYCE POLSKA 1993 M20 169 5:22 00:27:50 00:53:09 00:53:38 537
608 440 BOBER MICHAL KIELANOWKA POLSKA 1987 M20 170 5:22 00:25:51 00:53:01 00:53:42 538
609 351 KOKOT ROMAN DYNOW AKTYWNY DYNOW POLSKA 1979 M30 213 5:22 00:26:54 00:53:11 00:53:43 539
610 487 GRONSKI WIESLEAW RZESZOW TSUNAMI RZESZOW POLSKA 1959 M50 33 5:23 00:27:45 00:53:01 00:53:47 540
611 483 BYKOWSKI ADRIAN PRZEMYSL POLSKA 1994 M20 171 5:23 00:26:58 00:53:19 00:53:48 541
612 818 TRAWKA ANDRZE) RZESZOW BBL RZESZOW POLSKA 1960 M50 34 5:23 00:26:27 00:53:08 00:53:48 542
613 195 CIUPAK ADRIAN RZESZOW POLSKA 1992 M20 172 5:23 00:26:57 00:53:27 00:53:50 543
614 972 TYBURA MATEUSZ RZESZOW POLSKA 1990 M20 173 5:23 00:26:41 00:53:43 00:53:51 544
615 182 ROZGA TOMASZ WAPOWCE HOLUBLAEXTREERACINGTEAM POLSKA 1965 M40 99 5:23 00:27:03 00:53:20 00:53:51 545
616 989 MOSKAL-LENIAR PAULINA BOGUCHWALA POLSKA 1988 K20 35 5:23 00:27:23 00:53:21 00:53:54 71
617 987 LENIAR TOMASZ RZESZOW POLSKA 1986 M20 174 5:23 00:27:23 00:53:19 00:53:54 546
618 793 BLAJDA StAWOMIR RZESZOW POLSKA 1978 M30 214 5:23 00:26:05 00:53:14 00:53:54 547
619 376 KOCIK PAWEL RZESZOW POLSKA 1989 M20 175 5:23 00:25:21 00:53:50 00:53:54 548
620 632 SKARBEK GRZEGORZ RZESZOW ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1972 M40 100 5:24 00:26:10 00:53:37 00:53:57 549
621 356 DOBRZYNSKA DARIA RZESZOW POLSKA 1981 K30 21 5:24 00:25:33 00:53:40 00:53:58 72
622 33 STEC MAREK JAROStAW JGB SOKOt 14 DAS POLSKA 1976 M30 215 5:24 00:27:46 00:53:15 00:54:01 550
623 271 DZIUBA KRZYSZTOF RUDNA MALA POLSKA 1992 M20 176 5:25 00:27:50 00:53:22 00:54:07 551
624 699 PASIERB KAMIL RZESZOW POLSKA 1992 M20 177 5:25 00:28:22 00:53:15 00:54:07 552
625 730 KtOS ARKADIUSZ CMOLAS TEMPO CMOLAS POLSKA 1992 M20 178 5:25 00:28:14 00:53:33 00:54:07 553
626 886 TARNOWSKI JACEK GLOGOW MtP. BIEGUNKA TEAM POLSKA 1974 M40 101 5:25 00:26:50 00:53:24 00:54:08 554
627 529 PASIERB MATEUSZ RZESZOW KRIS-TRANS POLSKA 1984 M30 216 5:25 00:27:51 00:53:19 00:54:13 555
628 494 SALWA SZYMON STRZYZOW SEAAT POLSKA 1983 M30 217 5:26 00:26:37 00:53:49 00:54:17 556
629 292 SYNOWIEC BARTOSZ RZESZOW SOFTSYSTEM POLSKA 1982 M30 218 5:26 00:25:53 00:53:39 00:54:22 557
630 26 KOBYLARZ MARIUSZ RZESZOW SOFTSYSTEM POLSKA 1980 M30 219 5:26 00:27:42 00:53:44 00:54:23 558
631 17 STANIO ARKADIUSZ RZESZOW ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1975 M30 220 5:26 00:26:10 00:54:05 00:54:24 559
632 936 JANDA PAULINA RZESZOW MARSPOL TEAM POLSKA 1986 K20 36 5:27 00:27:52 00:53:53 00:54:26 73
633 564 SWIDZINSKA BARBARA 37-700 PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1986 K20 37 5:27 00:27:12 00:54:07 00:54:27 74
634 776 SMOTRYS EWA SOKOLOW MEP. POLSKA 1985 K20 38 5:27 00:26:31 00:54:25 00:54:28 75
635 151 TAJCHMAN DOMINIKA LANCUT POLSKA 1985 K20 39 5:27 00:27:04 00:54:00 00:54:28 76
636 306 TERLECKI ROBERT USTRZYKI DOLNE POLSKA 1974 M40 102 5:27 00:26:47 00:54:16 00:54:29 560
637 352 SIDOR KATARZYNA RZESZOW POLSKA 1988 K20 40 5:27 00:26:52 00:54:14 00:54:31 77
638 607 SOCHACKI ANDRZEJ STASZOW PTTK STASZOW POLSKA 1955 M50 35 5:27 00:26:52 00:54:06 00:54:34 561
639 844 StOMA StAWOMIR RZESZOW BBL RZESZOW POLSKA 1970 M40 103 5:28 00:25:33 00:54:20 00:54:37 562
640 461 RYBA ARTUR LUBACZOW POLSKA 1973 M40 104 5:28 00:28:49 00:53:36 00:54:37 563
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014

Dystans: 10KM-ATEST PZLA

Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN
M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K

wiek. kat min/km

641 991  KAPUSCINSKA ANNA SWIETOCHtOWICE OSRODEK JOGGINGU POLSKA 1952 K60+ 2 5:28 00:27:20 00:54:36 00:54:37 78
642 824  REJMAN KAMIL KRZEMIENICA POLSKA 1994 M20 179 5:28 00:27:15 00:54:20 00:54:38 564
643 364  PIATEK ANDRZEJ JASIONKA POLSKA 1959 M50 36 5:28 00:27:04 00:54:12 00:54:39 565
644 898  HRYHORAK ROMANA RZESZOW UKRAINA 1992 K20 41 5:28 00:27:01 00:54:15 00:54:39 79
645 63  JEDRZEJCZYK AGNIESZKA RZESZOW POLSKA 1976 K30 22 5:28 00:27:51 00:53:58 00:54:39 80
646 185  SAMBORSKI KRZYSZTOF RZESZOW TESTIN.PL POLSKA 1984 M30 221 5:28 00:27:04 00:54:23 00:54:41 566
647 689  TAPPER ZOFIA WOLKA TANEWSKA POLSKA 1993 K20 42 5:28 00:26:53 00:54:29 00:54:42 81
648 326  SZPUNAR MICHAL tANCUT POLSKA 1997 M16 22 5:29 00:26:34 00:54:29 00:54:47 567
649 14 PIECUCH MALGORZATA PRZEWORSK POLSKA 1961 K50 3 5:29 00:26:53 00:54:23 00:54:50 82
650 408  JAKUBOWICZ KATARZYNA RZESZOW POLSKA 1968 K40 11 5:29 00:27:09 00:54:05 00:54:52 83
651 814  DUREJ JACEK CHORZELOW POLSKA 1967 M40 105 5:30 00:25:49 00:54:44 00:54:55 568
652 965 GEMBAROWSKA DOROTA LASZKI UKS "SZKEO-KORZENIOWSKI.PL"MIEKISZ STARY POLSKA 1989 K20 43 5:30 00:27:39 00:54:14 00:54:56 84
653 102 WIGLUSZ KRZYSZTOF GAC - POLSKA 1980 M30 222 5:30 00:28:08 00:54:22 00:54:58 569
654 395  WEGRZYN MALGORZATA KRASNE RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1969 K40 12 5:30 00:27:35 00:54:27 00:54:58 85
655 492  KOSELA ADAM DEBICA BPT DEBICA POLSKA 1956 M50 37 5:30 00:27:41 00:54:21 00:55:02 570
656 787  KIWAK ANNA KOLBUSZOWA POLSKA 1973 K40 13 5:31 00:27:27 00:54:53 00:55:05 86
657 563  CYGANCZUK RYSZARD GORLICE MKN GORLICE POLSKA 1949 M60+ 6 5:31 00:26:26 00:54:59 00:55:11 571
658 394  KOWALSKI KONRAD RZESZOW POLSKA 1990 M20 180 5:32 00:28:23 00:54:35 00:55:19 572
659 806  MITAL MALGORZATA LUTORYZ POLSKA 1975 K30 23 5:32 00:26:57 00:55:05 00:55:19 87
660 116  PILECKI MICHAL BOGUCHWALA POLSKA 1981 M30 223 5:32 00:27:53 00:54:53 00:55:21 573
661 1025  SYCZ ZBIGNIEW TKKF SOKOt GtOGOW MALOPOLSKI POLSKA 1959 M50 38 5:33 00:26:06 00:55:27 00:55:28 574
662 971  POZNIAK ARKADIUSZ WYSOKA GEOGOWSKA POLSKA 1985 M20 181 5:33 00:28:05 00:54:57 00:55:29 575
663 173 PRZYGODA WOIJCIECH RZESZOW VIPER POLSKA 1971 M40 106 5:33 00:26:09 00:55:10 00:55:30 576
664 1009 PLONKA BARTOSZ SIEDLISKA POLSKA 1978 M30 224 5:34 00:29:13 00:54:55 00:55:40 577
665 903  WITALEC PIOTR RZESZOW POLSKA 1991 M20 182 5:34 00:28:33 00:55:01 00:55:44 578
666 436 RUT STANIStAW RZESZOW POLSKA 1955 M50 39 5:34 00:27:51 00:55:16 00:55:45 579
667 379  WYKA WIOLETTA STANY POLSKA 1990 K20 44 5:35 00:27:18 00:55:38 00:55:49 88
668 84  MACIE) MARCIN NIECHOBRZ POLSKA 1988 M20 183 5:35 00:28:05 00:55:21 00:55:50 580
669 540  LASOTA PRZEMYSLAW CHMIELNIK FOTELO.PL POLSKA 1988 M20 184 5:35 00:27:29 00:55:14 00:55:54 581
670 859  NERCALICJIA RZESZOW SST LUBCZA POLSKA 1980 K30 24 5:36 00:27:19 00:55:45 00:55:58 89
671 444  WOIJTAS-KEDZIERSKA EWELINA  DYNOW AKTYWNY DYNOW POLSKA 1984 K30 25 5:36 00:27:29 00:55:23 00:55:59 90
672 620  RYZNER EWA JAROStAW JAROStAW POLSKA 1962 K50 4 5:36 00:27:20 00:55:34 00:56:05 91
673 350  MARSZALEK-KOKOT KATARZYNA DYNOW AKTYWNY DYNOW POLSKA 1986 K20 45 5:37 00:27:49 00:55:32 00:56:06 92
674 237  WOJDANOWSKI LUKASZ RZESZOW POLSKA 1987 M20 185 5:37 00:27:04 00:55:35 00:56:08 582
675 959  LAZOR PAWEL tUBNO POLSKA 1983 M30 225 5:37 00:28:46 00:55:12 00:56:08 583
676 696  OSTROWSKI MACIE) JAROStAW JGB SOKOL POLSKA 1988 M20 186 5:37 00:28:06 00:55:43 00:56:10 584
677 944  KLOC SLAWOMIR RZESZOW POLSKA 1982 M30 226 5:37 00:28:53 00:55:18 00:56:10 585
678 711  OSTROWSKI DAWID RZESZOW POLSKA POLSKA 1981 M30 227 5:37 00:28:06 00:55:43 00:56:10 586
679 186  WIERCINSKA AGATA STRZELCE WIELKIE KOBIETY BIEGAIA POLSKA 1985 K20 46 5:37 00:28:07 00:55:53 00:56:11 93
680 74  STRZECHA ANNA RZESZOW POLSKA 1983 K30 26 5:37 00:27:53 00:55:45 00:56:12 94
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014
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Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN
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681 160 SYCZ JOLANTA RZESZOW BBL POLSKA 1976 K30 27 5:37 00:27:18 00:55:55 00:56:13 95
682 62 WILK ARTUR DEBICA MOBILIZACIA :) POLSKA 1962 M50 40 5:37 00:27:49 00:55:36 00:56:15 587
683 877 BUJAK MARCIN RZESZOW POLSKA 1990 M20 187 5:38 00:27:38 00:55:37 00:56:20 588
684 188 STEPAK KATARZYNA RZESZOW RZESZOW POLSKA 1990 K20 47 5:38 00:28:41 00:55:45 00:56:21 96
685 349 GALASZKIEWICZ KAROL RZESZOW INTERSPORT POLSKA 1989 M20 188 5:38 00:28:41 00:55:48 00:56:23 589
686 625 MARCZYK IRENEUSZ TARNOBRZEG POLSKA 1979 M30 228 5:38 00:27:26 00:55:58 00:56:25 590
687 194 WEGRZYN MONIKA KRASNE POLSKA 1992 K20 48 5:38 00:27:36 00:56:03 00:56:25 97
688 598 KLEBA JOANNA HARKLOWA POLSKA 1987 K20 49 5:39 00:29:13 00:55:35 00:56:26 98
689 333 MORDASIEWICZ ANNA TUSZYMA POLSKA 1977 K30 28 5:39 00:27:33 00:56:09 00:56:28 99
690 38 BAUM KONRAD tANCUT POLSKA 1980 M30 229 5:39 00:26:56 00:56:08 00:56:28 591
691 791 BONCZAK ALICIA RZESZOW RTIP POLSKA 1987 K20 50 5:39 00:28:41 00:55:32 00:56:28 100
692 243 MIERZEJEWSKI MARIUSZ KOLBUSZOWA BMM POLSKA 1971 M40 107 5:39 00:28:41 00:55:34 00:56:29 592
693 209 DRAG KATARZYNA RZESZOW POLSKA 1991 K20 51 5:39 00:27:52 00:55:50 00:56:33 101
694 112 KACZYNSKA ALICIA RZESZOW POLSKA 1984 K30 29 5:40 00:27:34 00:56:25 00:56:37 102
695 345 SZCZEBARA KRZYSZTOF RZESZOW POLSKA 1979 M30 230 5:40 00:28:09 00:55:50 00:56:40 593
696 154 SZURA PIOTR RZESZOW SZKOtA MISTRZOSTWA SPORTOWEGO RESOVIA POLSKA 1973 M40 108 5:40 00:28:10 00:55:50 00:56:40 594
697 1010 ZAREBA JOLANTA RZESZOW RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY POLSKA 1965 K40 14 5:40 00:27:40 00:56:11 00:56:43 103
698 100 LYSENKO KATERYNA RZESZOW POLSKA 1991 K20 52 5:40 00:29:32 00:56:23 00:56:45 104
699 420 KROL GRAZYNA PRZEMYSL POLSKA 1975 K30 30 5:41 00:27:04 00:56:22 00:56:46 105
700 764 MOSKWA JACEK ROGOZNICA POLSKA 1970 M40 109 5:41 00:27:44 00:56:35 00:56:50 595
701 159 CZARNIK PAULA RZESZOW POLSKA 1993 K20 53 5:41 00:28:39 00:56:32 00:56:51 106
702 231 TYLUTKI-RUSIN JOANNA RZESZOW POLSKA 1981 K30 31 5:41 00:27:38 00:56:08 00:56:51 107
703 927 WILCZYNSKA PATRYCJA ROPCZYCE POLSKA 1988 K20 54 5:41 00:28:55 00:56:17 00:56:52 108
704 40 DZIEDZIC MARCIN DYNOW AKTYWNY DYNOW POLSKA 1988 M20 189 5:42 00:25:26 00:56:46 00:56:55 596
705 819 WOZNY tUKASZ RZESZOW POLSKA 1986 M20 190 5:42 00:28:21 00:56:23 00:56:56 597
706 951 DUBANIK ZBIGNIEW DEBICA POLSKA 1957 M50 41 5:42 00:28:24 00:56:30 00:56:57 598
707 281 JAKUBOW MAGDALENA PRZEMYSL PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA POLSKA 1984 K30 32 5:42 00:28:41 00:56:17 00:56:58 109
708 335 NADCZUK MARTA RZESZOW POLSKA 1972 K40 15 5:42 00:28:22 00:56:16 00:56:58 110
709 775 DOROTA JOLANTA OLESZYCE RUN RUN OLESZYCE POLSKA 1975 K30 33 5:43 00:29:17 00:56:20 00:57:05 111
710 103 BUCZKO MAREK OLESZYCE RUN RUN OLESZYCE POLSKA 1962 M50 42 5:43 00:29:18 00:56:20 00:57:05 599
711 425 NIEDZIELA MICHAL JAROStAW POLSKA 1984 M30 231 5:43 00:26:51 00:56:50 00:57:06 600
712 1003  SLASKI PAWEL SMOCZAtKA POLSKA 1944 M60+ 7 5:43 00:28:06 00:56:33 00:57:06 601
713 513 ORZECHOWSKI TOMASZ tANCUT BIEGNE Z PATRYKIEM / CPR POLSKA 1982 M30 232 5:43 00:28:40 00:56:16 00:57:11 602
714 790 PLODZIEN TADEUSZ RZESZOW RTIP POLSKA 1975 M30 233 5:43 00:28:47 00:56:17 00:57:13 603
715 683 KLUS ANNA RZESZOW POLSKA 1984 K30 34 5:43 00:29:09 00:56:34 00:57:13 112
716 652 BIALY GRZEGORZ SIENIAWA POLSKA 1984 M30 234 5:43 00:28:32 00:56:35 00:57:14 604
717 165 KOPEC KRZYSZTOF RZESZOW BBL POLSKA 1973 M40 110 5:43 00:28:37 00:56:21 00:57:15 605
718 756 TYMCIO KORNEL JAROStAW POLSKA 1989 M20 191 5:44 00:28:43 00:56:38 00:57:17 606
719 382 HANASIEWICZ GRZEGORZ JAROStAW POLSKA 1989 M20 192 5:44 00:28:44 00:56:37 00:57:17 607
720 163 SOBEK WOICIECH ALBIGOWA POLSKA 1985 M20 193 5:44 00:29:24 00:56:29 00:57:18 608
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CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce

721
722
723
724
725
726
727
728
729
730
731
732
733
734
735
736
737
738
739
740
741
742
743
744
745
746
747
748
749
750
751
752
753
754
755
756
757
758
759
760

Nr zaw.

286
410
573
422
441
527
1024
549
704
703
600
982
981
372
654
470
929
693
245
610
805
443
969
457
11
64
817
340
916
887
560
530
67
542
612
616
124
262
891
481

Nazwisko Imie

KIEBALA MACIE)
StABY MATEUSZ

MALACHOWSKA MARZENA

LUKASZ-SEABY AGATA
DEMBOWSKI DAMIAN
POTACZALA GRZEGORZ
DEREGOWSK ILONA
SLIZ JAN

SOCHA MARCIN
WROBEL NINA
MENDYK ANDRZE)
LIBUCHA JACEK
LIBUCHA ANNA
ZNAMIROWSKA NATALIA
DOMINIK PAWEL
MADEJ MARCIN
CZEPIEL ROBERT
BALINSKA MARIA
MARUSZAK MICHAL
BAZAN JUSTYNA
PIATEK MARTYNA
£OZA ARTUR
IGNACZAK IWONA
ZIELINSKI FRANCISZEK
MATIAS ANDRZE)
LOREK MAREK
KARWAS KRZYSZTOF
PRUSAK MARIA
CIELEBAK SYLWIA
CHLANDA TOMASZ
KOTLINSKI tUKASZ
POTACZALA JOANNA
JUZA MATEUSZ
WOICIK JUSTYNA
WOS AGATA
IDZIKOWSKI MICHAL
CZAJA WACLAW
BIELEC MIROSLAW
MATEJKO BARTEK
JANOW RADOStAW

Macig] Grzybowski
maci gj.grzybowski @sts-timing.pl

Miejscowos¢

RZESZOW

DYNOW

DYNOW

DYNOW

STOBIERNA
LASZCZYNY
BOGUCHWALA
TRZEBOS

DYNOW

ZAROWKA

RZESZOW

STRZYZOW
WARSZAWA

RZESZOW
KONSTANCIN-JEZIORNA
GLOGOW MALOPOLSKI
RZESZOW

CISNA

PRZEWORSK

HYZNE

RZESZOW

GLOGOW MALOPOLSKI
RZESZOW

GLOGOW MALOPOLSKI
BOGUCHWALA

DEBICA

STALOWA WOLA
NOWY SACZ

RZESZOW

ZACZERNIE

35-211

LASZCZYNY

RZESZOW

SANOK

SOKOtOW MALOPOLSKI

RZESZOW
PRZEMYSL
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW

Klub

SOFTSYSTEM
AKTYWNY DYNOW
AKTYWNY DYNOW
AKTYWNY DYNOW

AKTYWNY DYNOW

OLD SCHOOL NOWOSIELCE

AKS RZESZOW

TKKF,,SOKOL" GEOGOW MALOPOLSKI

GLOB STALOWA WOLA

CITY-FIT

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1976
1984
1989
1982
1986
1977
1982
1949
1985
1977
1966
1976
1978
1982
1979
1990
1991
1976
1992
1987
1997
1965
1979
1951
1962
1975
1980
1988
1982
1992
1988
1980
1978
1993
1985
1982
1974
1977
1990
1981

Kat

wiek.

M30
M30
K20
K30
M20
M30
K30
M60+
M20
K30
M40
M30
K30
K30
M30
M20
M20
K30
M20
K20
K16
M40
K30
M60+
M50
M30
M30
K20
K30
M20
M20
K30
M30
K20
K20
M30
M40
M30
M20
M30

M-ce w
kat
235
236
55
35
194
237
36

8
195
37
111
238
38
39
239
196
197
40
198
56
3
112
41
9
43
240
241
57
42
199
200
43
242
58
59
243
113
244
201
245

tempo
min/km
5:44
5:44
5:44
5:44
5:45
5:45
5:46
5:46
5:46
5:46
5:46
5:46
5:46
5:47
5:47
5:47
5:47
5:47
5:47
5:48
5:48
5:48
5:48
5:48
5:48
5:48
5:48
5:48
5:49
5:49
5:49
5:49
5:49
5:49
5:49
5:49
5:50
5:50
5:50
5:51

P1

00:28:05
00:28:30
00:29:16
00:28:29
00:27:21
00:30:11
00:28:10
00:29:52
00:27:57
00:27:42
00:29:07
00:29:08
00:29:08
00:28:44
00:27:44
00:29:24
00:29:43
00:28:55
00:30:24
00:28:55
00:29:22
00:28:52
00:28:54
00:29:36
00:29:09
00:27:54
00:29:40
00:28:53
00:29:43
00:29:22
00:27:36
00:30:11
00:29:20
00:28:44
00:28:03
00:30:09
00:29:52
00:29:02
00:30:57
00:28:37

Czas netto

00:56:41
00:56:50
00:56:51
00:56:50
00:56:51
00:56:43
00:57:12
00:56:46
00:57:03
00:57:25
00:57:03
00:56:56
00:56:57
00:57:22
00:57:40
00:57:10
00:57:20
00:57:21
00:57:18
00:57:11
00:57:13
00:57:33
00:57:25
00:57:37
00:57:19
00:57:40
00:57:22
00:57:16
00:57:15
00:57:25
00:57:31
00:57:20
00:57:36
00:57:32
00:58:11
00:57:26
00:57:30
00:58:01
00:57:35
00:58:14

Wynik

00:57:24
00:57:24
00:57:24
00:57:25
00:57:31
00:57:33
00:57:36
00:57:37
00:57:38
00:57:39
00:57:41
00:57:42
00:57:42
00:57:45
00:57:50
00:57:53
00:57:53
00:57:53
00:57:54
00:57:56
00:57:56
00:57:59
00:57:59
00:58:00
00:58:01
00:58:02
00:58:03
00:58:03
00:58:06
00:58:07
00:58:09
00:58:10
00:58:11
00:58:13
00:58:13
00:58:15
00:58:18
00:58:20
00:58:22
00:58:29

wyniki na: sts-timing.pl

609
610

611
612

613
614

615
616

617
618
619

620

621

622
623
624
625

626
627

628

629
630
631
632
633

113
114

115

116

117
118

119

120
121

122

123

124

125

126
127



CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce

761
762
763
764
765
766
767
768
769
770
771
772
773
774
775
776
777
778
779
780
781
782
783
784
785
786
787
788
789
790
791
792
793
794
795
796
797
798
799
800

Nr zaw.

815
193
101
187
838
213
197
677
218
71
714
98
503
477
622
472
947
341
180
418
1021
646
647
908
358
902
960
552
688
888
175
701
401
486
200
60
404
80
636
637

Nazwisko Imie

STRZECHA TOMASZ
SZREDZKI PIOTR

RYBA MARCIN
BtAZOWSKA JOANNA
KAWALEC MAGDALENA
MAZUR ELZBIETA
SUSZEK EWA

SUSZEK DAMIAN
ZAGORSKA ANNA
SOWA JACEK

GORKA KRZYSZTOF
WOJDYLA WOJCIECH
DABEK URSZULA
ZGLOBICKI WACEAW
SZCZERBA EDYTA
STOPYRA ALICJA
ANDURA KATARZYNA
ANDURA JOLANTA
KLITA ZUZANNA
SKOWRONEK RYSZARD
DUBANIK DOROTA
WOJTAL IWONA
WOJTAL JACEK
GNIEWEK PIOTR
TOMONSKI PIOTR
KARNAT MARZENA

OLEJNIK - BALAWENDER ILONA

MADEJ MICHAL
CZEBIERA KAMIL
KOZIOt STANISEAW
WROBEL AGNIESZKA
HOLUBEK LUCYNA
DWORAK MACIE)
PERYKASZA KATARZYNA
CHACHURA NATALIA
RUSZNICA KRZYSZTOF
CHMUROWICZ MARIA
MARCINEK DARIUSZ
MICKIEWICZ JERZY
MUSIAL EWA

Macig] Grzybowski
maci gj.grzybowski @sts-timing.pl

Miejscowos¢

RZESZOW
RZESZOW

DULCZA WIELKA
RZESZOW
BRZOSTEK
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
ZAGORZ
RZESZOW

CZUDEC
KOtACZYCE
TARNOBRZEG
TURZE POLE
JASLO

HORYNIEC - ZDROJ
SANDOMIERZ
SANDOMIERZ
RZESZOW
PRZEMYSL
DEBICA
TARNOBRZEG
TARNOBRZEG
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
KRZEMIENICA
RZESZOW
RZESZOW
GLOGOW MALOPOLSKI
SANOK

OLESZYCE
OLESZYCE

WOLKA PELKINSKA
PRZEMYSL
WYSOKA GEOGOWSKA
RZESZOW
RZESZOW
JAROStAW
STALOWA WOLA

Klub

GON ZAJACZKA SQAD

RZESZOW

BRAK
RKM SOPELEK

BRAK

ZDROJ

RZESZOFSKIE LALE TEAM

PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA

PGE OBROT S.A.

NIEZRZESZONY

RUN RUN OLESZYCE
RUN RUN OLESZYCE

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1977
1971
1988
1987
1985
1974
1959
1987
1980
1983
1991
1988
1967
1962
1990
1963
1997
1975
1984
1970
1960
1980
1972
1962
1981
1986
1981
1985
1987
1948
1991
1992
1981
1994
1986
1971
1984
1983
1968
1972

Kat

wiek.

M30
M40
M20
K20
K20
K40
K50
M20
K30
M30
M20
M20
K40
M50
K20
K50
K16
K30
K30
M40
K50
K30
M40
M50
M30
K20
K30
M20
M20
M60+
K20
K20
M30
K20
K20
M40
K30
M30
M40
K40

M-ce w
kat
246
114
202
60
61
16

5
203
44
247
204
205
17
44
62
6
4
45
46
115
7
47
116
45
248
63
48
206
207
10
64
65
249
66
67
117
49
250
118
18

tempo
min/km
5:51
5:52
5:52
5:52
5:52
5:52
5:52
5:52
5:52
5:53
5:53
5:53
5:53
5:53
5:54
5:55
5:55
5:56
5:57
5:57
5:57
5:57
5:57
5:58
5:58
5:58
5:58
5:59
5:59
5:59
5:59
5:59
5:59
5:59
6:00
6:00
6:01
6:01
6:01
6:01

P1

00:29:29
00:28:59
00:29:32
00:29:06
00:28:40
00:29:06
00:29:06
00:29:08
00:27:39
00:27:38
00:27:38
00:31:00
00:28:49
00:26:45
00:29:33
00:28:56
00:29:05
00:29:04
00:30:13
00:28:44
00:28:58
00:30:23
00:30:23
00:30:02
00:30:07
00:28:50
00:29:11
00:31:30
00:30:59
00:29:11
00:28:48
00:29:19
00:29:18
00:28:56
00:29:53
00:29:31
00:28:22
00:30:50
00:30:49
00:30:49

Czas netto

00:57:49
00:58:05
00:58:14
00:58:01
00:58:14
00:58:22
00:58:07
00:58:07
00:58:13
00:58:24
00:58:23
00:57:50
00:58:13
00:58:51
00:58:29
00:58:46
00:58:44
00:58:48
00:58:31
00:59:15
00:59:06
00:59:12
00:59:12
00:59:12
00:59:01
00:59:31
00:59:32
00:59:18
00:58:56
00:59:45
00:59:40
00:59:05
00:59:05
00:59:24
00:58:59
00:59:28
00:59:45
00:59:20
00:59:21
00:59:22

Wynik

00:58:32
00:58:35
00:58:36
00:58:37
00:58:40
00:58:40
00:58:42
00:58:42
00:58:45
00:58:46
00:58:46
00:58:48
00:58:50
00:58:54
00:58:58
00:59:12
00:59:14
00:59:18
00:59:30
00:59:32
00:59:33
00:59:34
00:59:34
00:59:36
00:59:38
00:59:43
00:59:44
00:59:49
00:59:50
00:59:50
00:59:51
00:59:51
00:59:52
00:59:52
00:59:55
01:00:04
01:00:07
01:00:12
01:00:13
01:00:13

wyniki na: sts-timing.pl

634
635
636

637

638

639

640

641

642

643
644
645

646
647
648

649

650

651
652

128
129
130
131

132

133

134
135
136
137
138

139
140

141
142

143
144

145
146

147

148



CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

Organizator: SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Data: 11.11.2014

Dystans: 10KM-ATEST PZLA

Miejscowosé:  RZESZOW Klasyfikacja: OPEN
M-ce Nrzaw. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Kraj Rok urodz. K.at M-ce w te.mpo P1 Czas netto Wynik M K

wiek. kat min/km

801 3 KOBYLANSKI WITOLD RZESZOW POLSKA 1958 M50 46 6:01 00:30:08 00:59:27 01:00:14 653
802 553  WILK BARBARA RZESZOW POLSKA 1978 K30 50 6:02 00:29:51 00:59:48 01:00:22 149
803 19  GORSKI MItOSZ RZESZOW PREZENT URODZINOWY DLA ZUZI POLSKA 1981 M30 251 6:02 00:29:29 00:59:46 01:00:24 654
804 308  JANIK ANNA RZESZOW POLSKA 1980 K30 51 6:03 00:30:05 01:00:09 01:00:33 150
805 327  LESELZBIETA RZESZOW 21 BDOW POLSKA 1971 K40 19 6:03 00:29:19 01:00:04 01:00:34 151
806 328  LES GRZEGORZ RZESZOW 1BSP POLSKA 1973 M40 119 6:03 00:29:19 01:00:04 01:00:34 655
807 118  CZERWINSKA KATARZYNA RZESZOW POLSKA 1977 K30 52 6:04 00:28:54 01:00:09 01:00:36 152
808 633  MYRDA-BUREK ANNA RZESZOW ASSECO ACTIVE TEAM POLSKA 1986 K20 68 6:04 00:28:54 01:00:10 01:00:36 153
809 826  NIZIOL JAGODA ALBIGOWA POLSKA 1991 K20 69 6:04 00:29:23 00:59:53 01:00:37 154
810 224  KAWIAK MAREK PRZEMYSL POLSKA 1981 M30 252 6:04 00:31:01 00:59:50 01:00:43 656
811 24 CISEK AGNIESZKA RZESZOW POLSKA 1983 K30 53 6:04 00:29:24 00:59:58 01:00:44 155
812 375  KUSNIERZ TOMASZ RZESZOW PGS RUNNING TEAM POLSKA 1990 M20 208 6:04 00:30:10 00:59:52 01:00:44 657
813 949  JODLOWSKI PRZEMYSLAW PRZEMYSL POLSKA 1983 M30 253 6:05 00:31:01 00:59:54 01:00:46 658
814 325  SZPUNAR MARZENA tANCUT POLSKA 1973 K40 20 6:05 00:29:39 01:00:31 01:00:48 156
815 579  HERMANIUK INONA 14 TRANSSPORT POLSKA 1977 K30 54 6:05 00:30:16 01:00:05 01:00:48 157
816 840  STACHOWICZ MAGDALENA RZESZOW GON ZAJACZKA SQAD POLSKA 1982 K30 55 6:05 00:29:31 01:00:31 01:00:51 158
817 21  STEPIEN ANNA RZESZOW POLSKA 1975 K30 56 6:05 00:31:01 00:59:57 01:00:51 159
818 537  WYSZYNSKA KINGA RZESZOW POLSKA 1985 K20 70 6:05 00:30:16 01:00:08 01:00:51 160
819 924  WASKO JACEK RZESZOW 1BSP POLSKA 1975 M30 254 6:06 00:29:50 01:00:15 01:00:59 659
820 918  WASKO RAFAL RZESZOW POLSKA 1987 M20 209 6:06 00:29:50 01:00:15 01:00:59 660
821 430  KUSNIERZ ADAM RZESZOW POLSKA 1986 M20 210 6:07 00:30:10 01:00:15 01:01:07 661
822 1016  BACHURSKI MARIUSZ DEBICA POLSKA 1977 M30 255 6:08 00:31:20 01:00:27 01:01:15 662
823 1015 KRASZKIEWICZ ALEKSANDER DEBICA POLSKA 1979 M30 256 6:08 00:31:20 01:00:28 01:01:16 663
824 580 MADERA BOGDAN DYLAGOWKA POLSKA 1981 M30 257 6:09 00:30:30 01:00:38 01:01:25 664
825 919  ZAJACZKOWSKI MATEUSZ TOMASZOW LUBELSKI POLSKA 1986 M20 211 6:09 00:31:49 01:00:42 01:01:28 665
826 183  WOIJTOWICZ AGNIESZKA RZESZOW POLSKA 1975 K30 57 6:09 00:31:04 01:01:06 01:01:35 161
827 12 OSTROWSKI MAREK RZESZOW SKLEP LUZ POLSKA 1979 M30 258 6:10 00:29:35 01:00:43 01:01:39 666
828 302  WIEJACKA MAGDALENA TARNOW POLSKA 1978 K30 58 6:10 00:29:53 01:01:09 01:01:44 162
829 890  ZIEBAEWA RZESZOW CITY-FIT POLSKA 1988 K20 71 6:10 00:30:57 01:00:57 01:01:44 163
830 923  MIERZWA DOROTA RACLAWOWKA POLSKA 1977 K30 59 6:11 00:30:41 01:01:39 01:01:52 164
831 110  SURMACZ DOROTA RZESZOW POLSKA 1987 K20 72 6:11 00:30:58 01:01:06 01:01:53 165
832 926  ZIEMLINSKI ARTUR RZESZOW POLSKA 1974 M40 120 6:11 00:30:38 01:01:40 01:01:53 667
833 167  OLENDER-WAJDA EWELINA RZESZOW POLSKA 1984 K30 60 6:12 00:30:54 01:01:20 01:02:00 166
834 288  LECH PAWEL RZESZOW SOFTSYSTEM POLSKA 1973 M40 121 6:12 00:30:08 01:01:24 01:02:01 668
835 454  LABUDZKA ANNA PRZEMYSL POLSKA 1981 K30 61 6:13 00:30:29 01:01:18 01:02:05 167
836 355  HOLUBEK KAZIMIERZ STARE SIOtO RUN RUN OLESZYCE POLSKA 1965 M40 122 6:13 00:30:27 01:01:08 01:02:06 669
837 96  DOMAGALA ANDRZE) RZESZOW DOBIJCIE MNIE POLSKA 1983 M30 259 6:16 00:30:18 01:02:00 01:02:38 670
838 758  KOWALCZUK PAWEL ROPCZYCE POLSKA 1989 M20 212 6:17 00:32:23 01:01:59 01:02:49 671
839 796  WIERZBICKA GABRIELA NOWA WIES RZESZOW BIEGA 2014R POLSKA 1998 K16 5 6:17 00:30:22 01:02:44 01:02:53 168
840 493  SOBCZYK JANUSZ RZESZOW POLSKA 1958 M50 47 6:18 00:28:55 01:02:46 01:02:56 672

Macig] Grzybowski
maci € .grzybowski @sts-timing.pl wyniki na: sts-timing.pl



CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce

841
842
843
844
845
846
847
848
849
850
851
852
853
854
855
856
857
858
859
860
861
862
863
864
865
866
867
868
869
870
871
872
873
874
875
876
877
878
879
880

Nr zaw.

541
913
911
a4
839
429
54
786
561
365
374
528
613
464
279
278
795
282
400
369
857
257
29
681
733
734
208
953
255
997
618
447
879
179
181
142
28
641
732
295

Nazwisko Imie

KACZMAREK NORBERT
PASTERCZYK DOMINIKA
SLIWA KATARZYNA
STOLECKA KAROLINA
STACHOWICZ WITOLD
DABROWSKA JUSTYNA
JEDRZEJEK MARCIN
CETNARSKA ANETA
MOTYL ANNA

DOBOSZ KATARZYNA
STRYCZEK ALEKSANDRA
MIK KRYSTYNA

MARCZYK ANNA
MAKOWSKI MARCIN
CIESLA ANETA

CIESLA MAKSYMILIAN
SKOCZYLAS ALICIA

LUBYJ BARBARA

MAZUR DOROTA
RUMIANOWSKI SEBASTIAN
GRABOWY JAKUB
WOJNIK JOZEF
OLSZEWSKI MACIEJ
SEREDA MAREK
MURAWSKI MATEUSZ
MURAWSKA AGNIESZKA
ZAJAC MONIKA

KUNCIO MICHAL
WYCZAWSKA JOANNA
DZIURGOT MONIKA
PELKA DARIUSZ

tACH DOMINIKA

DZIWISZ JOWITA

SIUTA WIOLETTA

TUTAK MAGDALENA
STASIAK JUSTYNA
STASIAK KRZYSZTOF
JOZWIAKOWSKA MONIKA
NOWINSKA-PYRKOSZ AGNIESZKA
REJUS DOROTA

Macig] Grzybowski
maci gj.grzybowski @sts-timing.pl

Miejscowos¢

PRZEMYSL
JASLO

JASLO

MINSK MAZOWIECKI
RZESZOW
PRZEMYSL
TRZCIANA
KOLBUSZOWA
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
PRZEMYSL
TARNOBRZEG
SANOK
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
PRZEMYSL
RZESZOW
TRZCIANA
ROPCZYCE
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
DYNOW
DYNOW
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
RZESZOW
tANCUT
RZESZOW
RZESZOW
MOGIELNICA
RZESZOW
RZESZOW
GtOGOW MALOPOLSKI
STALOWA WOLA
RZESZOW
GLOGOW MtP.

Klub

MJ PROJEKT

KU AZS UR

ZAWODNIK ENDOMONDO
PRZEMYSKI KLUB BIEGACZA
ANDOR

AKTYWNY DYNOW
AKTYWNY DYNOW

RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY

FEB

PTTK POL-SURVIVAL RZESZOW

RZESZOFSKIE LALE TEAM
RZESZOFSKIE LALE

STWA TEAM
RZESZOWSKIE GAZELE | GEPARDY
TKKF SOKOt GLOGOW MEP.

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1977
1996
1996
1982
1977
1990
1981
1987
1992
1984
1991
1952
1982
1983
1983
1984
1966
1963
1977
1972
1995
1986
1988
1962
1983
1983
1972
1991
1973
1969
1978
1992
1973
1982
1983
1980
1980
1981
1973
1960

Kat

wiek.

M30
K16
K16
K30

M30
K20

M30
K20
K20
K30
K20

K60+
K30

M30
K30

M30
K40
K50
K30

M40

M16

M20

M20

M50

M30
K30
K40

M20
K40
K40

M30
K20
K40
K30
K30
K30

M30
K30
K40
K50

M-ce w
kat
260

6
7
62
261
73
262
74
75
63
76
3
64
263
65
264
21
8
66
123
23
213
214
48
265
67
22
215
23
24
266
77
25
68
69
70
267
71
26
9

tempo
min/km
6:18
6:19
6:19
6:20
6:20
6:20
6:20
6:20
6:21
6:21
6:21
6:22
6:22
6:22
6:23
6:23
6:23
6:24
6:24
6:27
6:27
6:27
6:28
6:29
6:29
6:29
6:29
6:30
6:31
6:32
6:32
6:33
6:34
6:34
6:34
6:35
6:35
6:35
6:35
6:36

P1

00:31:01
00:30:42
00:30:42
00:32:19
00:30:06
00:30:57
00:32:01
00:31:12
00:31:04
00:30:40
00:30:03
00:30:17
00:30:51
00:32:15
00:30:28
00:30:28
00:31:55
00:30:57
00:30:08
00:30:06
00:29:57
00:31:02
00:32:55
00:31:27
00:32:30
00:32:30
00:31:34
00:29:44
00:31:34
00:32:32
00:31:48
00:31:12
00:31:52
00:30:31
00:31:58
00:33:40
00:33:40
00:32:01
00:32:45
00:32:19

Czas netto

01:02:11
01:02:30
01:02:30
01:02:55
01:02:58
01:02:55
01:02:41
01:03:10
01:02:53
01:03:12
01:03:21
01:03:19
01:03:13
01:02:49
01:03:13
01:03:13
01:03:05
01:03:17
01:03:55
01:04:27
01:04:09
01:03:42
01:03:48
01:04:10
01:04:04
01:04:05
01:03:58
01:04:24
01:04:39
01:04:29
01:04:37
01:05:30
01:05:06
01:04:40
01:04:39
01:05:06
01:05:07
01:05:10
01:05:26
01:05:37

Wynik M K

01:03:05 673

01:03:05 169
01:03:06 170
01:03:17 171
01:03:18 674

01:03:18 172
01:03:20 675

01:03:21 173
01:03:30 174
01:03:32 175
01:03:32 176
01:03:35 177
01:03:39 178
01:03:41 676

01:03:49 179
01:03:49 677

01:03:52 180
01:03:58 181
01:03:58 182

01:04:31 678
01:04:31 679
01:04:34 680
01:04:40 681
01:04:47 682
01:04:48 683

01:04:49 183
01:04:52 184
01:04:57 684

01:05:07 185
01:05:18 186
01:05:25 685

01:05:35 187
01:05:37 188
01:05:38 189
01:05:39 190
01:05:47 191
01:05:48 686

01:05:52 192
01:05:53 193
01:05:59 194

wyniki na: sts-timing.pl



CITYFIT RZESZOWSKA DYCHA

SEKCJA LEKKIEJ ATLETYKI CWKS RESOVIA

Organizator:

Data:
Dystans:

Miejscowosc:

11.11.2014
10KM-ATEST PZLA
RZESZOW

Klasyfikacja: OPEN

M-ce

881
882
883
884
885
886
887
888
889
890
891
892
893
894
895
896
897
898
899
900
901
902
903
904
905
906
907
9208
909
910
911
912
913
914

Nr zaw.

760
214
34
671
134
386
230
402
822
405
336
337
399
30
377
135
174
909
334
943
332
569
707
842
663
742
406
571
348
347
932
661
177
684

Nazwisko Imie

KULPINSKI LUCJAN
BARAN MALGORZATA
SZCZUGIELSKA DOROTA
KACZMAREK BARCZAK BEATA
KURAS TATIANA

TUROSZ ZOFIA

TUROSZ ZBIGNIEW
SZCZEPANSKI MACIE)
TOMAKA KATARZYNA
RYBCZYNSKI FRANCISZEK
GIELBAGA DOROTA
GIELBAGA DARIUSZ
WAJSZCZYK ANNA
SIERAKOWSKI MICHAL
MADEJ JOANNA

KURAS JANUSZ
NICGORSKA-KRUCZEK BARBARA
KOCZNUR JUSTYNA
WILCZYNSKA WERONIKA
ORKOWSKA BEATA
WILCZYNSKI STANISLAW
BYSZUK JOANNA

PUC MALGORZATA
TRESZCZYNSKA MARTA
BLASZCZYK KLAUDIA
TOBIJASZ MONIKA
RYBCZYNSKA BEATA

BAC WIEStAW

JAJE ELZBIETA

WILK WIEStAW
REKOSIEWICZ-TOKARZ MONIKA
PALCZAK PATRYCJA
GONTARZ MARCIN
MARCHWIANY JAKUB

Macig] Grzybowski
maci gj.grzybowski @sts-timing.pl

Miejscowos¢

RZESZOW
ZAGORZYCE
RZESZOW
PRZEMYSL
RZESZOW
LEZAJSK
LEZAJSK
RZESZOW
TRZEBOWNISKO
RZESZOW
DEBICA
DEBICA
RZESZOW
WARSZAWA
RZESZOW
BOGUCHWALA
RZESZOW
PIASECZNO
TUSZYMA
RZESZOW
TUSZYMA
RZESZOW
RZESZOW
OSIEK
BILGORAJ
RZESZOW
RZESZOW
RACLAWOWKA
MIELEC

MIELEC
GtOGOW MALOPOLSKI
GLOGOW MALOPOLSKI
RZESZOW
RZESZOW

Klub

BARCZAK TEAM

DO-METY.PL.TL

TKKF SOKOt GLOGOW MALOPOLSKI

ANDOR
ZERWANY KASK

BBL

TKKF GtOGOW MALOPOLSKI
KMP ZABIERZOW

APPGO TEAM
DIMAXION

Kraj

POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA
POLSKA

Rok urodz.

1965
1992
1967
1980
1974
1938
1959
1983
1987
1951
1971
1971
1972
1974
1961
1960
1980
1983
1997
1968
1971
1992
1965
1974
1991
1996
1952
1973
1963
1959
1977
1997
1983
1983

Kat

wiek.

M40
K20
K40
K30
K40

K60+

M50

M30
K20

M60+
K40

M40
K40

M40
K50

M50
K30
K30
K16
K40

M40
K20
K40
K40
K20
K16

K60+

M40
K50

M50
K30
K16

M30

M30

M-ce w
kat
124
78
27
72
28

4
49
268
79
11
29
125
30
126
10
50
73
74
8
31
127
80
32
33
81
9
5
128
11
51
75
10
269
270

tempo
min/km
6:36
6:36
6:37
6:38
6:38
6:38
6:38
6:39
6:39
6:40
6:41
6:41
6:43
6:43
6:43
6:44
6:47
6:52
7:03
7:03
7:03
7:04
7:08
7:10
7:11
7:13
7:14
7:16
7:18
7:18
7:30
7:36
7:56
7:56

P1

00:34:11
00:32:42
00:32:32
00:32:47
00:33:18
00:33:47
00:33:47
00:31:23
00:33:14
00:32:52
00:31:58
00:31:57
00:33:19
00:30:42
00:32:52
00:33:48
00:34:06
00:33:35
00:31:40
00:34:05
00:31:40
00:34:02
00:33:56
00:35:08
00:34:05
00:32:59
00:34:34
00:34:24
00:34:06
00:34:06
00:35:01

00:39:14
00:39:14

Czas netto

01:05:31
01:05:25
01:05:20
01:06:01
01:05:33
01:05:42
01:05:43
01:06:08
01:05:45
01:05:54
01:06:27
01:06:26
01:06:13
01:06:22
01:06:36
01:06:32
01:07:16
01:08:26
01:10:15
01:10:27
01:10:15
01:10:35
01:10:39
01:11:14
01:11:12
01:11:57
01:11:56
01:12:12
01:12:36
01:12:36
01:14:24
01:15:41
01:18:31
01:18:31

Wynik M K

01:06:03 687

01:06:03 195
01:06:09 196
01:06:19 197
01:06:22 198
01:06:24 199

01:06:24 688
01:06:28 689

01:06:33 200
01:06:39 690

01:06:54 201
01:06:54 691

01:07:06 202
01:07:07 692

01:07:08 203
01:07:21 693

01:07:47 204
01:08:39 205
01:10:32 206
01:10:32 207
01:10:33 694

01:10:41 208
01:11:20 209
01:11:43 210
01:11:47 211
01:12:13 212
01:12:18 213
01:12:41 695

01:13:03 214
01:13:03 696

01:15:04 215
01:15:55 216

01:19:20 697
01:19:21 698

wyniki na: sts-timing.pl



